XI Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita 2012
del Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici (CnAMC)

Rassegna stampa

Emergenza

famiglie: AxbRid

I'insostenibile
leggerezza
del welfare

m}m

CITTADINANZZZATTIVA



sandro
Typewritten Text

sandro
Typewritten Text

sandro
Typewritten Text
Rassegna stampa

sandro
Typewritten Text

sandro
Typewritten Text

sandro
Typewritten Text

sandro
Typewritten Text


CRO:>>>ANSA/ ANZIANI E MALATI CRONICI,14MILA EURO 2012-10-16
L'ANNO SU FAMIGLIE 18:54
>>>ANSA/ ANZIANI E MALATI CRONICI,14MILA EURO L'ANNO SU FAMIGLIE
RAPPORTO CITTADINANZATTIVA, MALATO CRONICO QUASI 40% POPOLAZIONE

ROMA

(ANSA) - ROMA, 16 OTT - Avere un anziano malato cronico in famiglia,
significa dover spendere molto tempo, denaro (fino a l4mila euro
l'anno di spese tra visite, esami e badante), e mettere a rischio il
proprio lavoro, dal momento che il sistema di welfare dello Stato e
molto carente. La denuncia arriva dall'XI Rapporto nazionale sulle
politiche della cronicita 'Emergenza famiglie: 1'insostenibile
leggerezza del Welfaré, presentato oggi a Roma dal Coordinamento
nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici di
Cittadinanzattiva. Il numero di malati cronici in Italia & molto
alto. Nel 2011 (dati Istat) oltre il 50% di chi ha tra i1 65 e 1 74
anni ha almeno una patologia cronica e, di questi, solo il 30% & in
buona salute. Il 12,2% degli ultrasessantacinquenni vive uno stato
di poverta relativa e il 5,4% di poverta assoluta. Ad occuparsi
della cura ed assistenza all'anziano malato cronico & nel 56% dei
casli un solo nucleo familiare. Ogni famiglia dedica mediamente
all'assistenza del familiare anziano oltre 5 ore al giorno. Una
situazione che nel 93% dei casi non permette di conciliare l'orario
lavorativo con le esigenze di assistenza, al punto il 53,6% segnala
licenziamenti e mancati rinnovi o interruzioni del rapporto di
lavoro. A cid va aggiunta la difficolta crescente di fronteggiare i
costi legati alla cura dell'anziano malato cronico. Le famiglie
mediamente spendono in un anno 8.488 euro per la badante, 1.127 euro
per farmaci non rimborsati dal Ssn, 1.297 euro per l'acquisto di
parafarmaci, 3.178 euro per visite, esami o attivita riabilitativa a
domicilio. Praticamente quasi il doppio della cifra percepita come
indennita di accompagnamento.

La retta delle strutture residenziali o semiresidenziali & invece di
13.946 euro. E se si pensa che la popolazione anziana over 65 anni &
in aumento e rappresenta il 20,3% della popolazione, si fa presto a
capire che sia un problema molto diffuso. Nel 2011 infatti la
popolazione che ha dichiarato di essere affetta da una patologia
cronica & stata il 38,4% (nel 2010 era il 38,6%). Le Regioni con una
maggiore incidenza di patologie croniche nel 2011 sono state Liguria
(42,5%), Sardegna (42,3%), Friuli Venezia Giulia (42%), Umbria
(41,3%), Emilia Romagna (41%), Toscana (40,6%), Calabria (40,3%).
Seguono Abruzzo (39,9%), Lombardia (39,5%), Molise (39,4%), Veneto
(39,2%). AL momento delle dimissioni dall'ospedale le famiglie si
trovano poi sostanzialmente fare tutto da sole in un terzo dei casi,
senza aver ricevuto alcun orientamento. Il 76% delle associazioni
segnala la mancata attivazione dell'assistenza domiciliare
contestualmente alle dimissioni. Bocciato poi il medico di medicina
generale: per il 70,3% delle associazioni non si integra con 1lo
specialista, mentre per il 59,2% non informa paziente e familiari
sulla corretta gestione della patologia.

Per 11 72,4% delle associazioni inoltre il medico di famiglia non
svolge la funzione di coordinamento degli interventi tra i
professionisti coinvolti, mentre il 46,4% riferisce che presta poca
attenzione alla rilevazione del dolore. "E' una situazione ai limiti
della costituzionalita - commenta Tonino Aceti, responsabile del
rapporto - lo Stato si sta tirando indietro dalle proprie



responsabilita e 11 peso di tutto cid e scaricato completamente
sulle famiglie". (ANSA).
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CRO:SANITA' 2012-10-16 12:49
SANITA' :CITTADINANZATTIVA, INCIDENZA TICKET +5, 9% NEL 2011
NUOVO FENOMENO INIQUITA'.QUASI TUTTE REGIONI IN CRISI CON CONTI

ROMA

(ANSA) - ROMA, 16 OTT - Nel 2011 1'incidenza dei ticket per
diagnostica-specialistica-farmaci e delle maxi aliquote & aumentata
del 5,9% rispetto al 2010, e la spesa pro capite per ticket sanitari
e maxi aliquote e passata dal minimo di 30 euro della Sardegna al
massimo di 181 euro del Lazio. E' quanto evidenzia 1'XI Rapporto
sulle politiche della cronicita presentato oggi da Cittadinanzattiva-
Tribunale diritti del malato. Secondo Cittadinanzattiva,
probabilmente nel prossimo futuro tutte le Regioni saranno costrette
ad adottare un Piano di rientro, visto che i1 risultati del tavolo di
monitoraggio della spesa 2011 hanno mostrato la difficolta di quasi
tutte le regioni a chiudere il bilancio della sanita in pareggio
senza ulteriori misure di aggiustamento. Il rapporto evidenzia anche
che nel 2009 la spesa per l'assistenza distrettuale (48,84%) e
territoriale & stata ancora al di sotto del livello di finanziamento
previsto dal Patto per la Salute (51%), e che le Regioni con i
livelli piu bassi di spesa sono state Sardegna, Sicilia, Abruzzo e
Lazio. Livelli piu alti sono stati rilevati per Toscana, Emilia
Romagna, Liguria, Veneto e Piemonte. In ambito farmaceutico
l'incidenza dei ticket & aumentata molto negli anni, osserva il
Rapporto, passando da 539 milioni di euro del 2007 ai 1.337 milioni
di euro del 2011, praticamente piu del doppio. Nel 2011 la
variazione sul 2010 e stata del +34%.
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CRO:ANZIANI 2012-10-16 12:50
ANZIANI:FAMIGLIE SPENDONO FINO 14MILA EURO L'ANNO PER MALATI
CITTADINANZATTIVA,PESO TUTTO SU FAMILIARI. BOCCIATI MEDICI BASE

ROMA

(ANSA) - ROMA, 16 OTT - In Italia il peso dell'assistenza agli
anziani con malattie croniche o rare ricade interamente sulle
famiglie, che in media dedicano al familiare anziano piu di 5 ore al
giorno e arrivano a spendere l4mila euro l'anno tra supporto
assistenziale integrativo, farmaci non rimborsati, parafarmaci,
visite ed esami. E' il quadro che emerge dall'XI Rapporto sulle
politiche della cronicita presentato oggi da
Cittadinanzattiva-Tribunale diritti del malato.

Un impegno che ha anche delle conseguenze sul piano lavorativo. Come
riferisce i1 93% delle associazioni interpellate, 1 familiari
infatti non riescono a conciliare l'orario lavorativo con le
esigenze di assistenza, e nel 53,6% dei casi si sono ricevute
segnalazioni di licenziamenti, mancati rinnovi o interruzioni del
rapporto di lavoro. Pesante anche 1l'onere economico: le famiglie
mediamente spendono in un anno 8.488 euro per il supporto
assistenziale integrativo alla persona, 1.127 euro per farmaci non
rimborsati dal Ssn, 1.297 euro per l'acquisto di parafarmaci, 3.178
euro per visite, esami o attivita riabilitativa a domicilio.
Praticamente quasi il doppio della cifra percepita come indennita di
accompagnamento.

La retta delle strutture residenziali o semiresidenziali e invece di
13.946 euro.

Al momento delle dimissioni le famiglie si trovano sostanzialmente
fare tutto. Il 76% delle associazioni segnala la mancata attivazione
dell'assistenza domiciliare contestualmente alle dimissioni.
Bocciato poi il medico di medicina generale (mmg): per il 70,3%
delle associazioni non si integra con lo specialista, mentre per il
59,2% non informa paziente e familiari sulla corretta gestione della
patologia. Per il 72,4% delle associazioni inoltre il mmg non svolge
la funzione di coordinamento degli interventi tra i professionisti
coinvolti, mentre il 46,4% riferisce che i1l mmg presta poca
attenzione alla rilevazione del dolore.
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DISABILI: INPS ISTITUISCE OSSERVATORIO NAZIONALE
IN COLLABORAZIONE CON ASSOCIAZIONI

ROMA

(ANSA) - ROMA, 16 OTT - L'Inps ha deciso di istituire un
Osservatorio nazionale sulle disabilita, realizzato attraverso la
collaborazione con le organizzazioni civiche attive sul tema.

Tra queste, Cittadinanzattiva e stata individuata come uno dei
principali interlocutori. Lo rende noto la stessa associazione con
un comunicato.

Cittadinanzattiva e il Coordinamento Generale Medico Legale Inps
"hanno avviato un lavoro di costante confronto - si legge - al fine
di individuare le criticita presenti nell'iter procedurale relativo
alla materia assistenziale. Entrambe le parti hanno constatato la
necessita di uniformare la metodologia accertativa sanitaria,
attraverso il superamento della frammentazione delle competenze, che
inevitabilmente si riverbera negativamente sui cittadini". In tale
ottica, Cittadinanzattiva e Inps, conclude la nota, "auspicano
l'unificazione presso l'istituto dell'intero processo, dopo aver
effettuato un monitoraggio della materia su tutto il territorio
nazionale. E proprio al fine di una valutazione approfondita, si é
deciso di istituire 1'Osservatorio". (ANSA).
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CRO: SALUTE 2012-10-16 12:47
SALUTE :CITTADINANZATTIVA, SOLO 30% OVER65 E' IN BUONA SALUTE
ANZIANO QUASI 40% POPOLAZIONE.CON MALATTIE CRONICHE OLTRE IL 70%

ROMA

(ANSA) - ROMA, 16 OTT - La popolazione anziana over 65 anni é in
costante aumento e rappresenta il 20,3% della popolazione.

L'Italia e la seconda nazione europea per indice di vecchiaia, dopo
la Germania, e nel 2011 la popolazione che ha dichiarato di essere
affetta da una patologia cronica & stata il 38,4% (nel 2010 era il

38,6%). La fascia d'eta con una maggiore incidenza di malattie
croniche e quella dai 65 anni in su: 76,4% (65-74 anni) e 86,2%
(over75) . Sono alcuni dei dati contenuti nell'XI Rapporto sulle

politiche della cronicita presentato oggi da Cittadinanzattiva.
In particolare emerge che lo stato di buona salute dei malati
cronici diminuisce con l'avanzare dell'eta: si passa dall'82,8%
della fascia 18-19 anni al 30,7% della fascia 65-74 anni. Le
malattie croniche piu diffuse sono artrosi/artrite (17,1%),
ipertensione (15,9%), allergie (10,3%), osteoporosi (7,2%)
bronchite cronica e asma bronchiale (6,1%), diabete (4,9%). Nel 2011
le Regioni con una maggiore incidenza di patologie croniche sono
state Liguria (42,5%), Sardegna (42,3%), Friuli Venezia Giulia
(42%), Umbria (41,3%), Emilia Romagna (41%), Toscana (40,6%),
Calabria (40,3%). Seguono Abruzzo (39,9%), Lombardia (39,5%), Molise
(39,4%), Veneto (39,2%). Tra 11 2003 al 2011 e diminuita di poco la
percentuale di fumatori, mentre & aumenta molto quella di persone
obese e in sovrappeso. La maggior causa di morte & rappresentata
dalle malattie del sistema circolatorio (225.588 decessi, con valori
maggiori al Nord), seguite dai tumori (172.783, con cifre maggiori
al Nord).
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Il pareggio di bilancio sulla pelle dei malati cronici
15 ottobre 2012 @ 13:22

«Il Governo faccia subito un passo
indietro rispetto all'ulteriore riduzione
di 1,6 miliardi di euro del Fondo
Sanitario Nazionale, prevista per il gli
anni 2013-2014 con la Legge di
Stabilita. In caso contrario si
correrebbe il rischio di non procedere
nemmeno con l'aggiornamento degli
elenchi delle patologie croniche e rare,
e del Nomenclatore Tariffario delle
protesi e degli ausili, previsto dal
cosiddetto “"Decreto Balduzzi” sulla
tutela della salute [Decreto Legge
58/12, N.d.R.], gia emendato dalla
Camera dei Deputati. Verrebbe infatti
meno la relativa copertura economica
della norma».

Lo ha dichiarato Tonino Aceti, Particolare di “Uomo anziano nel dispiacere” di
responsabile del Coordinamento Vincent van Gogh (1890, Museo Kroller-Miller di
nazionale delle Associazioni dei Malati  QOtterlo, Paesi Bassi)

Cronici (CnAMC) di Cittadinanzattiva, in

occasione della Giornata Mondiale delle

Malattie Reumatiche del 12 ottobre.

«L'azione del Governo - ha aggiunto Aceti - non sembra avere coerenza: da una parte,
infatti, si vogliono aggiornare i LEA [Livelli Essenziali di Assistenza, cio che é appunto
previsto dal citato "Decreto Balduzzi”, N.d.R.], ma contemporaneamente non si mettono sul
piatto le risorse che servono».

«Chiediamo poi - ha proseguito il rappresentante di Cittadinanzattiva - che venga subito
ritirata anche l'altra misura prevista dallo stesso Disegno di Legge di Stabilita, che
restringe la possibilita di fruire dei permessi retribuiti, come da Legge 104/92,
provvedimento fortemente penalizzante per tutti i malati cronici. Siamo sicuri che l'unico
modo per garantire il pareggio di bilancio sia quello di cancellare il diritto alla salute e
all'assistenza sociale di queste ultime persone?».

«Dal nostro punto di vista — ha concluso Aceti - basterebbe rendere concretamente
efficienti gli attuali servizi socio-sanitari, partendo - nella fattispecie delle patologie
reumatiche — dall’elaborazione e implementazione di percorsi diagnostico terapeutici
assistenziali, fondamentali per garantire diagnosi tempestive, un accesso immediato e
appropriato alle terapie, nonché il mantenimento dell’autosufficienza delle persones.
(S.B.)

Per ulteriori informazioni: stampa@cittadinanzattiva.it.

Articolo stampato da Superando.it: http://www.superando.it

URL di questo articolo: http://www.superando.it/2012/10/15/il-pareggio-di-bilancio-
sulla-pelle-dei-malati-cronici/

Copyright © 2012 Superando.it. Tutti i diritti riservati.




wiliu iy

saluteconomia—diritti del malato

Dalla badante (8.500 euro all'anno) alle visite
(3.500 euro), sulle famiglie i costi dell'assistenza
degli anziani

Soldi, tanta fatica, e intorno le carenze croniche del sistema sottoposto ai tagli continui alla spesa in sanita. E il
prezzo dell'assistenza agli anziani pagato dalle famiglie italiane ai tempi della crisi. Le famiglie spendono in un
anno circa 8.500 euro per una badante e 3.700 euro per visite, esami o attivita riabilitativa a
domicilio. Circa 14 mila euro, in media, & invece il costo per la retta in strutture residenziali. Un
salasso a cui si aggiunge il peso dell'assistenza tra le mura domestica, denuncia I' XI Rapporto nazionale sulle
politiche della cronicita del Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici di
Cittadinanzattiva.

UNA SOLA FAMIGLIA - Se c'¢ un anziano malato cronico in famiglia ad occuparsene, in pit di un caso
su due, sono gli stessi familiari, atfrontando ditficolta crescenti, spese, e spesso perdendo il posto di lavoro.
Un fenomeno che riguarda migliaia di persone, visto che in Italia nel 2011 oltre i1 50% di chi ha tra 1 65 e 1 74
anni di eta ha almeno una patologia cronica e, di questi, solo il 30% dichiara di essere in buona salute. Il
12,2% degli ultrasessantacinquenni vive uno stato di poverta relativa e i 5,4% di poverta' assoluta. Ad
occuparsi della cura ed assistenza all'anziano malato cronico €, nel 56% dei casi, un solo nucleo familare e
ciascuna famiglia dedica mediamente all'assistenza del familiare anziano oltre 5 ore al giorno.

Circa la meta delle famiglie va incontro a licenziamenti per assistere il familiare malato e anziano. Si tratta di
una situazione ai “limiti della costituzionalita™, secondo Tonino Aceti, responsabile nazionale del CnAMC di
Cittadinanzattiva, che ricorda i “6,8 miliardi di euro di tagli lineari al Fondo Sanitario Nazionale
previsti per gli anni 2012-2015 con la Spending Review, ai quali vanno a sommati circa 8 miliardi delle
ultime manovre di Tremonti, sino ad arrivare ad un totale di oltre 20 miliardi di euro, senza considerare
l'annuncio dell'ulteriore miliardo ¢ 600 milioni di euro tra 2013 e 2014”. A questo si aggiungono, afferma
Aceti, “le pesanti restrizioni annunciate in materia di permessi L. 104/92 previste sempre dalla Legge di
stabilita™.

di Cosimo Colasanto
Data: 16/10/2012
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Alcune foto presenti su Salute24 sono state prese da Internet, e quindi valutate di pubblico domimio. Se 1
soggetti o gli autori sono contrari alla pubblicazione, non avranno che da segnalarlo alla redazione che
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Cittadinanzattiva. Il Welfare che non c'e.
Per anziani e malati cronici c'e solo la famiglia

Presentato a Roma l'XI Rapporto sulle cronicita. Lo Stato ¢ sempre piu
assente. Ogni famiglia spende piu di 14mila euro l'anno per assistere i parenti.
Dy ficile, se non impossibile l'accesso ai servizi pubblici. Ticket sui farmaci
salatissimi e l'indennita di invalidita ¢ un miraggio. Ecco i dati di un
Jallimento.

E una strada in salita e piena di spine e di ostacoli quella che deve affrontare una famiglia quando deve
prendersi cura di un malato cronico o raro, soprattutto se anziano. Il welfare italiano, infatti, & pieno di
carenze. Ad alcune delle quali &€ possibile far fronte per proprio conto, ma a patto di sostenere costi
assistenziali altissimi. Oppure al prezzo di enormi sacrifici personali, fino anche al licenziamento per
rispondere alla necessita di prendersi cura notte e giorno del proprio caro.

Altre volte, pero, la famiglia non puo fare nulla per supplire alle carenze del sistema. Per non parlare di
quando il paziente non ha nessun familiare su cui potere contare. Eppure, & proprio sull’assistenza agli
anziani e ai malati cronici che il nostro Paese dovrebbe rivolgere la piu alta attenzione. Perché questa
condizione coinvolge una quota enorme di cittadini ed € in costante aumento. Come sottolinea I'XI
Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita “Emergenza famiglie: I'insostenibile leggerezza del
Welfare”, realizzato dal Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici (CnAMC) di
Cittadinanzattiva.

In ltalia, nel 2011, la popolazione che ha dichiarato di essere affetta da una patologia cronica & stata
pari al 38,4% (nel 2010 era il 38,6%). La fascia di popolazione che presenta una maggiore incidenza di
patologie croniche € quella dai 65 anni e piu: 76,4% (65-74 anni) e 86,2% ( 75 e piu anni). Le malattie o
condizioni croniche piu diffuse sono: I'artrosi/artrite (17,1%), l'ipertensione (15,9%), le malattie allergiche
(10,3%), 'osteoporosi (7,2%), la bronchite cronica e asma bronchiale (6,1%), il diabete (4,9%). Lo stato
di buona salute dei malati cronici diminuisce vistosamente allaumentare dell’'eta: si passa dall'82,8%
della fascia 18-19 anni al 30,7% della fascia 65-74 anni. Se si considera che la fascia di popolazione
anziana rappresenta il 20,3% del totale della popolazione ed €& destinata a crescere, € facile
comprendere come le criticita legate alla sua assistenza non possono essere trascurate per il peso che
rappresentano nel Paese. Una problematica di cui lo Stato &€ chiamato a rispondere, anche in
considerazione del fatto che la fascia di popolazione anziana & quella caratterizzata anche da una
maggiore incidenza di fenomeni di poverta relativa e assoluta, con valori pari rispettivamente nel 2010 al
12,2% e al 5,4%.

Sono molteplici e rilevanti, invece, le criticita dell’assistenza socio sanitaria erogata a favore della
popolazione anziana con patologa cronica e rara. Alle quali spesso, poi, € la famiglia a rappresentare
'unica o comunque la maggiore risposta, come emerge dai dati forniti dalle Associazioni dei malati
cronici che hanno collaborato al Rapporto. Si riscontrano difficolta in caso di mobilita da una Regione
all'altra, nella continuita assistenziale, nelle cure a domicilio, nel’accesso allinnovazione per protesi,
ausili, farmaci, nell’accesso e nella qualita dell’assistenza erogata nelle strutture ospedaliere e
residenziali/semiresidenziali, nelle procedure di riconoscimento dell'invalidita civile e handicap.

Il carico sociale ed economico sulle famiglie
La famiglia, come accennato, ¢ il pilastro dell’attuale sistema di welfare, senza la quale una persona



anziana con patologia cronica e rara & nell'impossibilita di invecchiare nel miglior modo possibile, e di
accedere a tutti i servizi di cui ha bisogno. La famiglia colma i bisogni assistenziali non solo provvedendo
all'assistenza diretta alla persona, ma anche mettendo fortemente mano al proprio portafoglio. Ciascuna
famiglia dedica mediamente all'assistenza del familiare anziano oltre 5 ore al giorno. Tale situazione per
circa il 93% delle Associazioni non permette ai componenti delle famiglie di conciliare I'orario lavorativo
con le esigenze di assistenza, al punto che il 53,6% delle Associazioni riceve segnalazioni di
licenziamenti e mancati rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro.

A tutto cid va aggiunta la difficolta crescente per le famiglie di fronteggiare 'onere economico correlato,
che impatta significativamente sui redditi familiari. Solo per fare alcuni esempi, le famiglie mediamente
spendono in un anno 8.488 euro per il supporto assistenziale integrativo alla persona. Ai quali vanno
aggiunti 1.127 euro per farmaci non rimborsati dal Ssn, 1.297 euro per 'acquisto di parafarmaci, 3.178
euro per lo svolgimento di visite, esami o attivita riabilitativa a domicilio, per un totale che supera i 14
mila euro. Praticamente quasi il doppio della cifra eventualmente percepita a titolo di indennita di
accompagnamento, pari in media a circa 490 euro mensili (5.580 euro all’'anno).

Ben 13.946 euro, in media, € invece il costo per la retta delle strutture residenziali e/o semiresidenziali.

“Siamo di fatto in presenza di una vera e propria delega assistenziale attuata da parte dello Stato nei
confronti delle famiglie, attraverso drastici tagli alle risorse destinate al welfare sanitario e sociale, e un
sistema di assistenza sanitaria territoriale che, oltre a non essere complessivamente in grado di far
fronte al bisogno di salute dell’anziano malato cronico, non guarda al mantenimento dell’autosufficienza
e alla dignita della persona e si caratterizza per un’offerta assistenziale profondamente differenziata da
Regione a Regione”, commenta il Coordinamento. Che sottolinea come sussista inoltre una difficolta di
accesso da parte dei pazienti ai farmaci e dispositivi medici innovativi: “Le risorse a disposizione sono
sempre di meno e ciascuna Regione decide se e quando renderli accessibili. L’accesso alle indennita di
invalidita civile e di accompagnamento, unico vero supporto ancora fornito dallo Stato, oggi € messo
seriamente e costantemente in discussione da procedure di accertamento lente e poco trasparenti, oltre
che da criteri di accertamento dei requisiti del’'accompagnamento modificati indebitamente al ribasso.
La necessita di tutelarsi legalmente cresce progressivamente, con costi ingenti che gravano ancora una
volta sul reddito del cittadino”.

Continuita assistenziale

Al momento delle dimissioni sono le famiglie a fare tutto. Il 76% delle Associazioni che hanno contribuito
alla realizzazione dei dati del Rapporto segnala la mancata attivazione dell’assistenza domiciliare
contestualmente alle dimissioni. Il 51,9% afferma che al momento delle dimissioni il medico di medicina
generale fornisce solo le indicazioni degli uffici Asl ma per 'attivazione dei servizi necessari devono
provvedere di fatto i familiari.

Medico di medicina generale

Per il 70,3% delle Associazioni il medico di medicina generale non si integra con lo specialista, mentre
per il 59,2% non forma ed informa il paziente, i familiari ed il caregiver sulla corretta gestione della
patologia. Per il 72,4% delle Associazioni il medico di medicina generale non svolge la funzione di
coordinamento degli interventi tra tutti i professionisti coinvolti. Non c’€ una regia degli interventi, di fatto
€ demandata al paziente o alla famiglia. Inoltre, per il 46,4% delle Associazioni il medico di medicina
generale presta poca attenzione alla rilevazione del dolore.

Assistenza Domiciliare Integrata (Adi)

I 73% delle Associazioni afferma che I'Adi &€ erogata solo in alcune realta. Per il 65,3% la principale
criticita € la sua attivazione, segue per il 50% la scarsa integrazione degli interventi di natura sanitaria e
sociale e il numero di ore insufficienti. Per il 61,5% delle Associazioni I'Adi € poca adeguata al bisogno di
salute, mentre per il 96,1% non garantisce la presenza di tutte le figure professionali. La figura
professionale maggiormente carente ¢ il fisioterapista. Il 70,8% delle Associazioni riscontra la mancanza
di azioni per il mantenimento dell'autosufficienza, mentre il 54,1% poco attenzione per la
movimentazione del paziente per evitare le lesioni da decubito.

Assistenza protesica e integrativa
Le principali criticita si riferiscono per il 68% delle Associazioni ai tempi di attesa per il rilascio, segue per



il 56% la difformita regionale dell'assistenza, nonché per il 44% la questione dei costi dovuti alla non
erogazione del dispositivo specifico. L'innovazione, infatti, secondo il 69,6%, & accessibile, ma solo in
alcune Regioni.

Assistenza socio sanitaria residenziale e semiresidenziale

Esiste un problema di tempi di attesa per 'accesso: per il 39,1% delle Associazioni si attende dai 3 ai 6
mesi. I 79,2% ritiene I'assistenza erogata di livello mediocre. Per il 91,3% I'assistenza erogata da queste
strutture non garantisce la presenza di tutte le figure professionali, inoltre per il 62,5% sono frequenti i
casi di mancata movimentazione per prevenire l'insorgenza delle lesioni da decubito. Per '81% delle
Associazioni non vengono attuate misure per il mantenimento dell’autosufficienza. Il 43,5% delle segnala
che si verificano anche forme di maltrattamento, che riguardano soprattutto 'abbandono del paziente
(70%), la trascuratezza dell’igiene (70%), piaghe da decubito (60%). Per il 56,5% delle associazioni non
viene rilevato il dolore, che generalmente viene sminuito.

Assistenza farmaceutica

Per il 51,9% delle Associazioni I'assistenza farmaceutica € mediamente rispondente al bisogno di salute
dei pazienti. Nonostante ciod, permangono rilevanti criticita quali tempi eccessivamente lunghi da parte
dell’Aifa per l'autorizzazione allimmissione in commercio e la rimborsabilita di alcuni farmaci per il 55,2%
delle Associazioni; limitazioni ad accedere alle terapie da parte delle aziende ospedaliere e le ASL per
motivi di budget (55,2%). E'un ambito di assistenza caratterizzato da un regionalismo esasperato,
attraverso I'utilizzo improprio dei Prontuari terapeutici regionali/ospedalieri, che di fatto non offre le
stesse opportunita terapeutiche a tutti i cittadini. Un ulteriore problema fortemente avvertito dal 61,5%
delle Associazioni € il mancato accesso delleterapie innovative.

Invalidita civile

Particolarmente critico 'accesso alle indennita d’invalidita civile e accompagnamento. Il 77% dichiara di
avere problemi di accesso all'indennita di accompagnamento, anche perché per I'80,8% i relativi
requisiti per il riconoscimento sono stati inaspriti ingiustamente (stessa difficolta per la L. 104/92 art. 3
comma 3). Il 72% delle Associazioni segnala di non aver riscontrato, con l'informatizzazione della
procedura, una vera semplificazione e riduzione dei tempi dell'intero iter. Il 60% riscontra che i cittadini
sono costretti a effettuare una doppia visita di accertamento (Asl e Inps), a causa, tra l'altro,
dell’assenza del medico Inps nelle Commissioni Asl (48%), con ingenti costi per lo Stato (doppie
commissioni Asl - Inps). Il 43,5% delle Associazioni ha assistito a convocazioni a visita avvenute con
modalita non previste dalla Legge: 66,6% con lettera semplice, 41,6% con una telefonata, 33,3%
attraverso sms. Per I'80,8% i criteri di accesso alle indennita di accompagnamento sono stati inaspriti
ingiustamente dall'Inps. Di conseguenza, il 73% delle Associazioni, denuncia un aumento dei contenziosi
avverso i verbali di invalidita emessi dall'lnps, che inoltre non possono essere impugnati dopo il primo
grado di giudizio.

Politiche pubbliche sanitarie e sociali

Per le associazioni aderenti al Coordinamento “Particolarmente preoccupanti” sono i dati che emergono
dall'analisi civica delle politiche pubbliche sanitarie e sociali. “Queste ultime, oltre a non fornire risposte
adeguate alle difficolta denunciate dalle Associazioni dei malati cronici, aggravano di molto la situazione.
Siamo in presenza di politiche economiche che sovrastano e mettono all’angolo le politiche socio-
sanitarie del nostro Paese, che guardano all’economicita dell’azione statale e al contenimento della
spesa nel breve periodo, piuttosto che al raggiungimento dell’'obiettivo di salute della popolazione e al
contenimento dei costi nel lungo periodo”.

Secondo il ChAMC, gli assi di queste politiche consistono in:

» tagli drastici e orizzontali alle risorse sanitarie e sociali, riduzioni dei trasferimenti erariali nei confronti
dei Comuni (aggravati dai vincoli stabiliti dal patto di stabilita interno), “con un impatto sempre piu
negativo sulla garanzia dei Livelli Essenziali di Assistenza sanitaria e sul mantenimento dei servizi e degli
interventi sociali dei Comuni, con particolare riguardo a quelli del Mezzogiorno”;

«aumento dell'incidenza dei ticket sanitari e delle super aliquote (in particolare nelle Regioni con Piani di
rientro) “delineando, tra l'altro, un sistema da questo punto di vista profondamente iniquo e non
giustificato da una migliore offerta quali-quantitativa di prestazioni”;

« difformita regionali dal punto di vista dell’'offerta dei servizi sanitari (in particolare assistenza sanitaria
territoriale e assistenza farmaceutica) e sociali, “non in grado di garantire a tutti i cittadini le stesse



opportunita e gli stessi diritti di cura e di assistenza”.

Secondo il Coordinamento, in questa situazione, “probabilmente nel prossimo futuro tutte le Regioni,
anche quelle piu virtuose, saranno costrette ad adottare un Piano di rientro con tutto cid che questo
produce: super aliquote, aumento dei ticket, riduzione non dichiarata dei Lea”.

Inoltre, con particolare riferimento al Ssn, aggiunge il ChAMC, “ in tutti questi anni non si & inciso
selettivamente sugli aspetti realmente patologici del Sistema, come ad esempio I'organizzazione
dell’assistenza sanitaria territoriale. Quest’ultima pur assorbendo molte risorse, circa 40 miliardi di euro
annui, si caratterizza per un’offerta non in grado di rispondere al bisogno di salute della collettivita, e
profondamente differenziata a livello regionale, con situazioni particolarmente critiche nel Mezzogiorno.
Tale criticita, in tempi di spending review, riduzioni di posti letto ospedalieri e piani di rientro, si traduce
per i cittadini di alcune realta, piu che di altre, in un vero e proprio vuoto assistenziale. Eppure, se bene
organizzata, resa uniformemente efficiente ed efficace, I'assistenza sanitaria territoriale potrebbe
rappresentare una leva importante per la sostenibilita del Ssn. Questo € uno degli esempi piu eclatanti
della mancanza di programmazione che caratterizza oggi le nostre politiche sanitarie, e di incapacita da
parte del livello centrale di migliorare le capacita di governance dei Ssr”.

Tra gli errori della politica, il Rapporto cita, tra gli altri, “l'inadeguatezza del tetto programmato
complessivo di spesa per I'assistenza farmaceutica rispetto il reale bisogno di salute della collettivita”,
con particolare riguardo a quella ospedaliera, che “spiega le difficolta di accesso ai farmaci ospedalieri
e innovativi segnalate dai pazienti a livello regionale”.

Ticket farmaceutici insostenibili

In tutto cioé, l'incidenza del ticket &€ aumentata, ma non solo quella. C’é anche il sistema delle maxi
aliquote. “Nel 2011 — spiega il Rapporto - I'incidenza dei ticket per diagnostica — specialistica - farmaci e
delle maxi aliquote ha visto un aumento rispetto al 2010 del 5,9%. La spesa pro capite per ticket sanitari
e maxi aliquote & passata da un minimo di 30 euro della Sardegna, ad un massimo di 181 euro del
Lazio. “Situazione & suscettibile di ulteriori aggravi, vista la possibilita per le Regioni con piano di rientro
(introdotta con la Spending Review), di aumentare ulteriormente I'addizionale Irpef dallo 0,5% sino
all’'1,1% a partire dal 2013, incidendo ancora una volta sulla situazione economica delle famiglie”,
sottolinea il Rapporto. In ambito farmaceutico, in particolare, l'incidenza dei ticket &€ aumentata molto
negli anni, passando da 539 milioni di euro del 2007 ai 1.337 milioni di euro del 2011, praticamente piu
del doppio; nel 2011 la variazione rispetto al 2010 & stata del +34%.

Cosa fare, allora?

Le proposte del Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici

“Se si considera che la famiglia, vero pilastro del Welfare, per fare fronte a questa necessita si trova a
dover rinunciare in molti casi al proprio lavoro con un impatto negativo sul’economia generale del
Paese, € evidente che un sistema di Welfare virtuoso e adeguatamente finanziato non rappresenta
certamente un costo per il Paese ma al contrario un fattore di sviluppo e un volano per I'economia”.

Per realizzzarlo, il CnAMC suggerisce quindi di:

« definire e approvare i Livelli Essenziali di Assistenza Sociale (LIVEAS);

« rifinanziare i Fondi nazionali a carattere sociale, con particolare riguardo al Fondo Nazionale per le
Politiche sociali;

* prevedere I'obbligatorieta di un unico momento per 'accertamento dei requisiti sanitari per il
riconoscimento dell’invalidita civile e delle relative indennita economiche, evitando cosi al cittadino
l'attuale doppia visita;

* riorganizzare, potenziare e avviare un’attivita di valutazione dell’assistenza sanitaria territoriale. In
particolare si auspica per i MMG la diffusione della medicina associativa e la completa informatizzazione.
Per I'assistenza domiciliare integrata, per 'assistenza residenziale e semiresidenziale, nonché per la
riabilitazione, si auspicano livelli uniformi di offerta assistenziale su tutto il territorio nazionale;

« eliminare i Prontuari Terapeutici Ospedalieri Regionali vincolanti, al fine di garantire uniformemente i
LEA definiti dall AIFA in ambito farmaceutico;

 prevedere forme permanenti di coinvolgimento delle Organizzazioni civiche di tutela del diritto alla



Salute nelle politiche farmaceutiche;
+ aggiornare I'elenco ministeriale delle patologie croniche e invalidanti, 'elenco delle patologie rare,
nonché il nomenclatore tariffario dei presidi, delle protesi e degli ausili.



Anziani, in famiglia o in casa di riposo. In Sicilia il welfare ¢ fai da te
di Angela Michela Rabiolo

Presentato I'XI rapporto elaborato dal CnAMC di Cittadinanzattiva sui problemi dell’assistenza socio-sanitaria ai
malati cronici. Nell'lsola ticket sanitari tra i piu alti e solo 59 posti letto per 100.000 abitanti in strutture
residenziali

PALERMO - Oltre ai giovani, la crisi economica sembra colpire duramente anche un’altra fascia debole della
popolazione, quella degli anziani che per loro condizione si portano dietro una serie di acciacchi anche invalidanti.
Parliamo di migliaia di persone: in Italia nel 2011 (dati Istat) oltre il 50% di chi ha tra i 65 e i 74 anni di eta ha
almeno una patologia cronica e, di questi, solo il 30% dichiara di essere in buona salute. Il 12,2% degli
ultrasessantacinquenni vive inoltre uno stato di poverta relativa e il 5,4% di poverta assoluta.

A far luce sulle problematiche dell’assistenza socio-sanitaria agli anziani malati cronici, e sull’inevitabile risvolto
sulle loro famiglie, & I’Xl Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita “Emergenza famiglie: I'insostenibile
leggerezza del Welfare”, presentato a Roma dal CnAMC (Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati
Cronici) di Cittadinanzattiva. Il Rapporto nasce da dati acquisiti da 28 delle 86 associazioni nazionali,
rappresentative di oltre 100 mila cittadini affetti da patologie croniche.

Ad occuparsi della cura ed assistenza all’anziano malato cronico €, in piu della meta (56%) dei casi, un solo
nucleo familiare. Ciascuna famiglia dedica mediamente all’assistenza del familiare anziano oltre 5 ore al giorno.
Tale situazione, in circa il 93% dei casi, non permette ai componenti delle famiglie di conciliare I'orario lavorativo
con le esigenze di assistenza, al punto che oltre la meta (53,6%) segnala licenziamenti e mancati rinnovi o
interruzioni del rapporto di lavoro. A tutto cid va aggiunta la difficolta crescente di fronteggiare i costi legati alla
cura dell’'anziano malato cronico. Occuparsi di un malato cronico & pesante oltre che dal punto di vista
economico anche psicologico: I'impegno di gestire la patologia ricade sui familiari cosi come il carico di
malessere del malato stesso. | rapporti che si costruiscono cosi sono tenuti insieme da un ammasso di sensi di
colpa per ogni volta che non si pud essere presenti e un altrettanto grande mucchio di rimpianti per non poter
condurre la propria vita senza doversi porre il problema della malattia.

Un malato in casa, un genitore malato anziano in casa, genera pure dei dissidi nella famiglia allargata: spesso tra
fratelli ci si rinfaccia I'assenza nella cura degli anziani genitori e si seminano i contrasti che prowidenzialmente
deflagreranno all’apertura del testamento. Tenere un malato accudito a casa si rivela un grosso impegno
economico, le famiglie mediamente spendono in un anno circa 8.500 euro per la badante, 3.700 euro per lo
svolgimento di visite, esami o attivita riabilitativa a domicilio. Quasi 14 mila euro, in media, € il costo per la retta
delle strutture residenziali e/o semiresidenziali. Secondo i dati diffusi dalla Corte dei Conti, inoltre, proprio nelle
Regioni dove & piu critica I'offerta assistenziale, vi € anche una maggiore incidenza di ticket sanitari (diagnostica,
specialistica e farmaci) e maxialiquote, con valori procapite relativi al 2011 che oscillano tra i 181 euro del Lazio e
i 43 euro del Trentino Alto Adige. Owiamente piu si scende lungo la dorsale appenninica piu i prezzi lievitano a
fronte di senizi generalmente piu scadenti.

| problemi spesso iniziano dopo un ricovero sigillato da un aggravio della diagnosi per il paziente. Se il paziente
anziano viene dimesso dall’'ospedale, in un terzo dei casi € la famiglia ad occuparsi di tutto, senza aver ricevuto
alcun orientamento. Per il 52% delle associazioni, il medico di medicina generale fornisce solo le indicazioni degli
uffici a cui rivolgersi, ma poi devono prowedere i familiari; e solo per il 15% di esse, il medico di famiglia fa tutto il
necessario dopo le dimissioni.

Nel 76% dei casi, contestualmente alle dimissioni ospedaliere, non viene attivata I'assistenza domiciliare. In due
casi su tre, il medico di famiglia non interagisce con ASL e Comuni per I'attivazione dei servizi socio sanitari e per
il 70% delle Associazioni non si integra con lo specialista. Riguardo all’assistenza domiciliare integrata (ADI), il
65,3% lamenta difficolta nell’attivarla, il 50% la scarsa integrazione tra gli interventi di tipo sanitario e di tipo
sociale e un numero di ore insufficiente. Quasi nessuno & soddisfatto dell’assistenza che riceve a casa: solo il
27% la considera mediamente adeguata, e per il restante 73% essa & inadeguata.

Sull'assistenza domiciliare integrata, € marcata la variabilita regionale: 1,5% di anziani trattati in Sicilia, nel 2010,
a fronte dell’ 11,6% dell’Emilia Romagna. Stessa variabilita per la spesa pro capite per interventi e servizi sociali:



si va dai 25,5 euro della Calabria ai 269,3 euro della Valle D’Aosta; con riferimento ai Comuni, si passa dagli 88
euro pro capite di Napoli ai 434 euro di Trieste.

L’altra alternativa, per chi pud, consiste nel fare domanda per un posto in strutture residenziali o semiresidenziali.
Le liste di attesa arrivano perd a sei mesi (39%) e oltre (13%). Secondo gli ultimi dati del ministero della Salute
relativi al 2009, la disponibilita di posti letto per le strutture residenziali e semiresidenziali & caratterizzata da una
profonda difformita regionale: si passa dagli 897 posti letto per 100.000 abitanti della Provincia Autonoma di
Trento ai 59 posti letto della Sicilia. Il 79% delle associazioni ritiene del tutto mediocre 'assistenza ricewuta e
poco meno della meta (43,5%) segnala la presenza di forme di maltrattamento: si parla di abbandono del
paziente (70%), trascuratezza dell’igiene (70%), forme di aggressivita (60%), presenza di piaghe da decubito
(60%), malnutrizione (40%), disidratazione (30%) e, nel 10% dei casi, perfino contenzione.

Come al solito, i problemi che si registrano a livello nazionale trovano in Sicilia lo spazio per ingigantirsi e divenire
catastrofi. La mancanza diffusa di lavoro e I'attaccamento alla famiglia fanno si che si preferisca tenere I'anziano
ammalato in casa e finora i soldi di pensione e accompagnamento sono seniti a pagare le cure. Come si € visto
poi i ticket sanitari in Sicilia costano di piu e il numero di posti letto &€ veramente ridicolo.

A tutto questo si aggiungono le difficolta per ottenere 'accompagnamento e la sottovalutazione delle condizioni
psichiche del malato a cui si prescrivono antidepressivi come caramelle invece di una sicura passeggiata al
parco. | medici sembrano poi trattare con leggerezza le dichiarazioni dei pazienti soprattutto quando si parla di
dolore. Come denuncia I’XlI Rapporto CnAMC, il 46,4% dei medici di base non registra il dolore nell’anziano, il
28,6% lo sminuisce, il 25% lo registra solo se acuto. In ospedale, il dolore € registrato regolarmente solo per il
7% delle associazioni, per il 20% non & mai registrato, e per oltre un terzo (35,7%) viene sminuito o registrato
solo se acuto. Situazione pressoché analoga nelle strutture residenziali, dove il dolore & sminuito per oltre la
meta delle associazioni e viene regolarmente misurato solo per I'8,7% di esse.

Sembra proprio non esserci scampo al decadimento fisico ma se dawero la civilta di un popolo si misura dal suo

comportamento verso i piu deboli allora bisogna veramente chiedersi in che direzione vogliamo andare.

Articolo pubblicato il 17 ottobre 2012 - © RIPRODUZIONE RISERVATA
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Anziani malati cronici, Cittadinanzattiva: se ne occupano solo le famiglie

Dove ¢’¢ un anziano malato cronico interviene la famiglia. E solo il nucleo familiare a farsi carico della cura e dell’assistenza, in un
contesto di difficolta che finisce per portare a licenziamenti o a mancati rinnovi del rapporto del lavoro. I guai, si passi il termine, sono
anche economici, perché ¢ la famiglia che fronteggia il costo legato alla cura dell’anziano malato: la spesa media annuale, solo per fare un
esempio, ¢ di quasi 8500 euro se si ricorre a una “badante”. La denuncia € del Rapporto sulle politiche della criticita di Cittadinanzattiva.

Presentato oggi, il rapporto ¢ redatto dal CnAMC (Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici) di
Cittadinanzattiva, sulla base dei dati che arrivano da 28 associazioni nazionali rappresentative di cittadini affetti da patologie croniche.
Quando ci sono in casa anziani malati cronici, il peso ricade tutto sulle spalle delle famiglie. Non a caso il rapporto si chiama
“ “Emergenza famiglie: ’insostenibile leggerezza del Welfare”.

In oltre la meta dei casi (56%) I’assistenza e la cura dell’anziano malato cronico viene fatta da una sola famiglia, che vi
dedica oltre 5 ore al giorno. Con conseguenze pesantissime, se si considera che in circa il 93% dei casi questo non permette ai
componenti delle famiglie di conciliare I’orario lavorativo con le esigenze di assistenza, al punto che oltre la meta (53,6%)
segnala licenziamenti e mancati rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro.

Oltre a questo, ci sono i costi privati a carico della famiglia. Sono spese consistenti. Basti pensare che in media le famiglie
spendono in un anno circa 8.500 euro per il supporto assistenziale integrativo alla persona (badante); servono 3700 euro per
visite specialistiche o attivita riabilitative a domicilio, oltre mille euro per esami diagnostici realizzati in privato o in intramoenia,
1127 euro per ’acquisto di farmaci necessari ma non rimborsati dal Sistema Sanitario Nazionale e altri 1297 euro per
I’acquisto di parafarmaci necessari — integratori alimentari, pomate, dermocosmetici. Se si ricorre a una struttura residenziale o
semiresidenziale, il costo della retta in media & di quasi 14 mila euro I’anno.

I costi non sono solo economici, ovviamente. Fuori dall’ospedale, il rapporto di Cittadinanzattiva denuncia il “vuoto dell’assistenza
territoriale”: dopo le dimissioni, in un terzo dei casi la famiglia si occupa di tutto senza aver ricevuto alcun orientamento, mentre nel
76% dei casi non viene attivata I’assistenza domiciliare. Oltre il 65% denuncia difficolta ad attivare I’assistenza domiciliare integrata e
quasi nessuno ¢ soddisfatto dell’assistenza che riceve a casa, ritenuta inadeguata nel 73% dei casi. Per il ricovero in una strutturale



residenziale o semiresidenziale, ci sono tempi di attesa lunghi: il 39% atferma che si aspetta dai 3 ai 6 mesi e il 13% dichiara attese
superiori ai 6 mesi.

C’¢ poi il problema — che ricorre in ogni analisi e studio sulla salute e sul’accesso alla cure — delle ditferenze territoriali e regionali. Basti
pensare alla disponibilita di posti letto per le strutture residenziali e semiresidenziali: si passa dagli 897 posti letto per 100.000
abitanti della Provincia Autonoma di Trento ai 59 posti letto della Sicilia (dati del Ministero della Salute 2009). Oltre al fatto che i1 79%
delle associazioni interpellate dalla ricerca considera mediocre I’assistenza ricevuta, spicca un altro dato allarmante: un po’ meno
della meta delle associazioni (43,5%) denuncia la presenza di forme di maltrattamento, in una serie di casistiche molto ampie.
Le associazioni patlano di abbandono del paziente (70%), trascuratezza dell’igiene (70%), forme di aggressivita (60%), presenza di
piaghe da decubito (60%), mahutrizione (40%), disidratazione (30%) e, nel 10% dei casi, pertino di contenzione.

11 quadro tracciato comprende ritardi per ghi interventi chirurgici — il 30% dichiara attese da tre mesi a un anno, i 40% attese di almeno
due mesi— ed eccessiva difficolta per I'immissione in commercio e I"accesso a determinati farmaci. In particolare, il 55,2% delle
associazioni denuncia tempi eccessivamente lunghi per I'immissione in commercio e la rimborsabilita di alcuni farmaci a livello nazionale e
particolari ditficolta di accesso vengono segnalate dal 61,5% delle associazioni relativamente alle terapie innovative.

C’¢ poi da segnalare I'odissea per accedere all’nvalidita civile, attraverso iter ancora complessi e lunghi, e la sottovalutazione di due
aspetti nella cura degli anziani: il disagio psicologico, ancora poco considerato, e la sottovalutazione da parte dei medici del dolore
cronico.

Un quadro desolante. Denuncia Tonino Aceti, responsabile nazionale del CnAMC di Cittadinanzattiva: “E’ inaccettabile e ai
limiti della costituzionalita: lo Stato si sta tirando indietro rispetto alle responsabilita in materia di assistenza sanitaria e
sociale, e il peso di tutto cio, ormai insostenibile, ¢ scaricato completamente sulle spalle e sulle tasche delle famiglie. Lo
confermano i 6,8 miliardi di euro di tagli lineari al Fondo Sanitario Nazionale previsti per gli anni 2012-2015 con la Spending Review, ai
quali vanno a sommarsi circa 8 miliardi delle ultime manovre di Tremonti, sino ad arrivare ad un totale di oltre 20 miliardi di euro, senza
considerare I’annuncio dell’ulteriore miliardo e 600 milioni di euro tra 2013 e 2014: nel prossimo futuro tutte le Regioni, anche le pit
virtuose, saranno costrette ad avviare Piani di rientro dal deficit sanitario”. I tempi sono cupi e le famiglie che assistono malati cronici
sono spesso lasciate sole.
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Un commento a “Anziani malati cronici, Cittadinanzattiva: se ne occupano solo le famiglie”

1. jogger scrive:
16/10/2012 alle 20:44

b.sera. c’¢ un errorea bo le rette nelle case di riposo x invalidi molto gravi viaggiano sui 3600 €/mese ed oltre, altro che 14.000
I’anno!
qualcuno deve pagare la differenza tra pensioni e rette!

io cisono gia passata molti anni fa e non ho avuto ne ajuti di supporti ne soldi da nessuno, anzi, la burocrazia comunale statale e
sanitaria ha fatto di tutto x complicarmi la vita fin dopo la morte dei ns cari.

moltre. ... non dimenticate che molti di noi fra qualche anno saranno senza figli e ci sara un ENORME bisogno di soldi, che non si

lascia un commento
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| continui tagli all'assistenza socio-sanitaria pubblica spostano i costi economici e
sociali sulle famiglie. Il Rapporto di Cittadinanzattiva
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| continui tagli all'assistenza socio-sanitaria pubblica spostano i costi economici e sociali
sulle famiglie. Il Rapporto di Cittadinanzattiva

C’era una volta il Servizio sanitario nazionale. Universale. Gratuito. Oggi non & piu cosi. E a
farci le spese sono i piu deboli: anziani e malati cronici, insieme alla loro famiglie. Quasi
8.500 euro I'anno per una badante; 3.700 euro per visite, esami o attivita riabilitativa a
domicilio; piu di 1.100 euro per comprare farmaci necessari, ma non rimborsati dal Servizio
sanitario nazionale; altri 1.300 euro per l'acquisto di parafarmaci come integratori alimentari,
dermocosmetici, creme, pomate, lacrime artificiali e cosivia. E quasi 14 mila euro per la
retta di strutture residenziali o semiresidenziali.

E questa la spesa media per un anziano con una patologia cronica secondo quanto rilevato
dal Coordinamento nazionale delle associazioni dei malati cronici (Cnamc) di
Cittadinanzattiva, che li ha raccolti nel suo Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita
‘Emergenza lamiglie: linsostenibile leggerezza del Wellare’, presentato ieri a Roma.

Cifre che si calano in una realta, disegnata dall'lstat nel 2011, che vede piu della meta degli
italiani tra i 65 e i 74 anni con almeno una patologia cronica (di cui solo il 30% dichiara di
essere in buona salute) e piu di un ultrasessantacinquenne (il 12,2%) vivere uno stato di
poverta relativa e oltre uno su venti (il 5,4%) in poverta assoluta.

Dalle risposte ottenute da 28 delle 86 associazioni nazionali, rappresentative di oltre 100
mila cittadini affetti da patologie croniche, risulta nel Rapporto che a occuparsi della cura e
assistenza all'anziano malato cronico &, in piu della meta (56%) dei casi, un solo nucleo
familiare. Ciascuna famiglia dedica mediamente al familiare anziano oltre cinque ore al
giorno. Situazioni che nella quasi totalita dei casi (93%) non permettono ai familiari di
conciliare I'orario lavorativo con l'assistenza. Al punto che oltre la meta (53,6%) segnala
licenziamenti e mancati rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro.

Secondo i dati diffusi dalla Corte dei Conti, segnala inoltre il Rapporto, proprio nelle Regioni
dove € piu critica 'offerta assistenziale c'e€ anche una maggiore incidenza di ticket sanitari e
maxialiquote, con valori procapite che nel 2011 oscillavano tra i 181 euro del Lazio e i 43
euro del Trentino Alto Adige.

«E inaccettabile — commenta Tonino Aceti, responsabile nazionale del Chnamc - e ai limiti



della costituzionalita: lo Stato si sta tirando indietro rispetto alle responsabilita in materia di
assistenza sanitaria e sociale, e il peso di tutto cio, ormai insostenibile, & scaricato
completamente sulle spalle e sulle tasche delle famiglie. Dopo il taglio di 25 miliardi e 500
milioni di euro alla sanita maturato negli ultimi anni, comprensivi della previsione delle risorse
che saranno sottratte con la legge di stabilita, e 'azzeramento dei Fondi a carattere sociale,
ora si parla di tassare le pensioni e gli assegni di invalidita: saremmo davvero alla fine delle
politiche sociali nel nostro Paese».

Dov'e 'assistenza territoriale?

Quando il paziente anziano viene dimesso dallospedale, una volta su tre € la famiglia ad
occuparsi di tutto, senza aver ricevuto alcun orientamento. Oltre la meta delle associazioni
(52%) segnala che il medico di famiglia fornisce solo le indicazioni degli uffici a cui rivolgersi
e soltanto per il 15% fa tutto il necessario dopo le dimissioni. Peraltro, nel 76% dei casi,
contestualmente alle dimissioni ospedaliere, non viene attivata I'assistenza domiciliare.

In ogni caso, quasi nessuno €& soddisfatto dell’assistenza che riceve a casa: solo il 27% la
considera mediamente adeguata, mentre per il restante 73% nonlo é.

Per 'assistenza residenziale e semiresidenziale, il primo problema segnalato sono i tempi di
attesa troppo lunghi: il 39% afferma che si aspetta fra i tre e i sei mesi, il 13% anche di piu.
Non solo: il 79% delle associazioni considera mediocre 'assistenza ricevuta e poco meno
della meta (43,5%) segnala forme di maltrattamento come abbandono del paziente (70%),
trascuratezza dell’igiene (70%), aggressivita (60%), piaghe da decubito (60%), malnutrizione
(40%), disidratazione (30%) e, nel 10% dei casi, perfino contenzione.

Tempi lunghi per i farmaci innovativi

L’incidenza dei ticket tra il 2007 e il 2011 € praticamente piu che raddoppiata, segnala il
Rapporto, passando da 539 a 1.337 milioni di euro. La meta dei malati, pero, non accede
allinnovazione farmaceutica perche gli iter nazionali e regionali di approvazione ritardano
fortemente I'accesso alle terapie: il 55,2% delle associazioni denuncia infatti tempi troppo
lunghi per Fimmissione in commercio e la rimborsabilita di alcuni medicinali. | tempi di
inserimento dei farmaci nei prontuari terapeutici regionali variano infatti dai 145 giorni
dellUmbria ai 284 giorni del Lazio, ai quali vanno aggiunti i 226 giorni necessari
mediamente all Agenzia del farmaco per procedere con I'autorizzazione e la contrattazione
del prezzo di rimborso. E emblematico I'esempio dei nuovi farmaci per il trattamento
dell'epatite C e della fibrillazione atriale, tutt’oggi ancora non disponibili per i cittadini
nonostante siano ormai passati rispettivamente 14 e 16 mesi da quando 'Aifa ha ricevuto i
documenti per la loro registrazione.

L’odissea dell’invalidita civile

L’iter per 'accertamento dellinvalidita civile e della legge 104/92 &€ ancora troppo complesso
e lungo per il 72% dei cittadini. l 48% segnala 'assenza del medico Inps e, di conseguenza,
la necessita di sottoporsi a doppia visita (Asl e Inps) denunciata dal 60% delle associazioni.
I 43,5% ha assistito a convocazioni a visita avwvenute con modalita non previste dalla legge:
66,6% con lettera semplice, 41,6% con una telefonata, 33,3% attraverso sms.

La sensazione di esser lasciati soli

Circa il 90% delle Associazioni dichiara che lo stato di salute dell'anziano € valutato quasi



solo sotto il profilo clinico, mentre viene largamente sottovalutato I'aspetto psicologico.

Se assistiti a casa, due anziani su tre avvertono come problematica la mancanza di socialita,
ma anche in ospedale circa un anziano su tre denuncia la carenza di socialita. | 70% delle
associazioni lamenta poi la mancanza dello psicologo nelle equipe che erogano 'assistenza
domiciliare, cosi come nella stessa percentuale quelli che si sentono abbandonati nelle
strutture residenziali.

Dolore sottovalutato

I Rapporto denuncia che il 46,4% dei medici di famiglia non registra il dolore nellanziano, il
28,6% lo sminuisce, il 25% lo registra solo se acuto. In ospedale, il dolore & registrato
regolarmente solo per il 7% delle associazioni, per il 20% non & mai registrato e per oltre un
terzo (35,7%) viene sminuito o registrato solo se acuto. Situazione pressoché analoga nelle
strutture residenziali, dove il dolore & sminuito per oltre la meta delle associazioni e viene
regolarmente misurato solo per I'8,7%.

Le principali proposte di Cittadinanzattiva

Innanzitutto, basta con i tagli alle risorse per I'assistenza sanitaria e sociale; poi:
approvazione dei Livelli essenziali di assistenza sociale; riorganizzazione e potenziamento
dell’attivita di valutazione dell’assistenza sanitaria territoriale; eliminazione dei Prontuari
terapeutici ospedalieri regionali vincolanti; aggiornamento dell’elenco delle patologie
croniche e invalidanti, di quello delle patologie rare, nonché del nomenclatore tariffario dei
presidi, delle protesi e degli ausili.

URL di origine: http://www healthdesk it/diritti/articolo/4611/1350452694
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Guerra: “Resi disponibili 330 min per le non
autosufficienze"

“Sono stati resi disponibili 330 min di euro per le non autosufficienze grazie ad un lavoro di
riprogrammazione dei Fondi europei. Il nostro Paese & purtroppo famoso per la sua capacita di perdere
o non utilizzare i fondi che I'Europa rende disponibili. Uno dei primi lavori di questo Governo € stato
proprio quello di andare ad analizzare la situazione intervenendo, come in questo caso, la dove
possibile”. La notizia & stata data da Maria Cecilia Guerra, sottosegretario del Ministero del Lavoro e
delle Politiche Sociali, nel corso del suo intervento alla presentazione dell’Xl Rapporto nazionale sulle
politiche della cronicita 2012 del CnAMC.

Guerra ha poi gettato acqua sul fuoco delle polemiche spiegando che “non ci saranno ristrettezze sulla
legge 104 nella legge di Stabilita, si trattava solo di ipotesi che sono state cassate”. Salta dunque
quanto era stato previsto per i dipendenti pubblici riguardo i permessi per l'assistenza di parenti disabili
(legge 104). La norma inizialmente prevista prevedeva la riduzione del 50% della retribuzione peri 3
permessi mensili e nessuna agevolazione per i disabili diversi da coniuge e figli.

Il sottosegretario ha poi parlato dei Lea, soffermandosi su un dato: “Ancora oggi non si & in grado di
garantirli in maniera equa ed omogenea su tutto il territorio nazionale”. La logica dei Piani di rientro,
secondo Guerra, deve essere anche questa: mantenere un costante lavoro di monitoraggio. “Non ci si
puo soffermare solo su logiche di risparmio — ha sottolineato — vanno avviati anche percorsi di
appropriatezza e di responsabilizzazione”. “Sono proprio le Regioni il banco di prova della sanita.
Perché, a parita di ripartizione, esistono Lea garantiti in maniera cosi differente da territorio a
territorio?”, ha chiesto.

I monitoraggio, secondo il sottosegretario, dovrebbe assumere una maggiore rilevanza anche per
quanto riguarda i Fondi sociali. “E vero, negli anni questi fondi sono stati fortemente intaccati - ha detto
- ma é altrettanto vero che fondi indifferenziati danno vita ad esiti troppo vaghi”.

“Gli investimenti nel sociale dovrebbero essere accompagnati da Piani che si prefiggano obiettivi precisi
- ha concluso Guerra - obiettivi che dovrebbero essere costantemente monitorati e finanziati a seconda
dei risultati ottenuti. Un ruolo chiave in tutto questo spetterebbe a cittadini e associazioni”.
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Fontanelli (Pd): “Parlare oggi di assistenza
territoriale h24 e creare false attese”

“Trovo difficile immaginare I'avvio di una seria riforma della sanita territoriale in questo contesto di
conflittualita con le Regioni che mette a rischio anche il Patto della Salute e senza la possibilita di
avviare nuovi investimenti economici. Parlare oggi di assistenza h24 fatta 7 giorni su 7 vuol dire
alimentare false attese”. Questo il giudizio sul decreto Balduzzi del membro della Commissione Affari
Costituzionali della Camera, Paolo Fontanelli (Pd), intervenuto questa mattina alla presentazione dell’XI
Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita 2012 del ChnAMC.

Per Fontanelli oggi la sanita italiana si trova ad un punto critico. "A farne le spese sono proprio i ceti piu
deboli - ha detto - € a rischio la salvaguardia dellimpianto pubblico ed universalistico del nostro Sistema
sanitario nazionale”. Il responsabile sanita del Pd & poi intervenuto sui Lea e sul loro aggiornamento
che, ormai, si attende da oltre 10 anni. “Se dal 2001 ad oggi non si € riusciti ad aggiornare i Lea c’é€ un
motivo: farlo significherebbe attivare nuova spesa”, ha sottolineato.

Fontanelli ha commentato anche il possibile riordino del titolo V della Costituzione, esprimendo anche in
questo caso un giudizio fortemente negativo: “Per noi, sarebbe un errore in quanto andrebbe a creare
una spinta ad una centralizzazione burocratica spaventosa”.

Infine, intervenendo sulla legge di Stabilita, 'esponente Pd ha definito “inaccettabili” ulteriori tagli alla
sanita. “Non possiamo pensare di andare avanti facendo solo tagli lineari - ha concluso - in questo
modo, a lungo andare, si scardina il sistema”.
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IL RAPPORTO DI CITTADINANZATTIVA

Assistenza anziani: 14mila euro I'anno

I malati cronici over 65 sono a carico delle famiglie, con un
impegno di 5 ore al giorno d;jficile da conciliare con il lavoro

MILANO - Cinque ore al giorno, 14mila euro I'anno. In termini di tempo e soldi, ecco quanto dedicano le
famiglie italiane all'assistenza degli anziani con malattie croniche o rare, tra supporto assistenziale
integrativo, farmaci non rimborsati, parafarmaci, visite ed esami. E il quadro che emerge dal "Rapporto
sulle politiche della cronicita" del CnAmc (Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici) di
Cittadinanzattiva-Tribunale diritti del malato. Un impegno che ha anche delle conseguenze sul piano
lavorativo. Come riferisce il 93% delle associazioni interpellate, i familiari non riescono a conciliare I'orario
lavorativo con le esigenze di assistenza, e nel 53,6% dei casi sono stati segnalati licenziamenti, mancati
rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro.

POCHI AIUTI - Pesante anche I'onere economico: le famiglie mediamente spendono in un anno 8.4 88
euro per il supporto assistenziale integrativo alla persona, 1.127 euro per farmaci non rimborsati dal Ssn,
1.297 euro per l'acquisto di parafarmaci, 3.178 euro per visite, esami o attivita riabilitativa a domicilio.
Quasi il doppio della cifra percepita come indennita di accompagnamento. La retta delle strutture
residenziali o semiresidenziali € in media di 13.946 euro. Al momento delle dimissioni le famiglie si trovano
sostanzialmente a fare tutto. I1 76% delle associazioni segnala la mancata attivazione dell'assistenza
domiciliare contestualmente alle dimissioni. Bocciato poi il medico di medicina generale: per il 70,3% delle
associazioni non si integra con lo specialista, mentre per il 59,2% non informa paziente e familiari sulla
corretta gestione della patologia. Per il 72,4% delle associazioni inoltre il medico di base non svolge la
funzione di coordinamento degli interventi tra i professionisti coinvolti, mentre il 46,4 % riferisce che presta
poca attenzione alla rilevazione del dolore.

MALATI CRONICI - La popolazione over 65 € in costante aumento e rappresenta il 20,3% della
popolazione. L'Ttalia € la seconda nazione europea per indice di vecchiaia, dopo la Germania, e nel 2011 la
popolazione che ha dichiarato di essere affetta da una patologia cronica e stata il 38,4 % (nel 2010 erail
38,6%). La fascia d'eta con una maggiore incidenza di malattie croniche € quella dai 65 anni in su: 76,4 % (65-
74 anni) e 86,2% (over 75). Le malattie croniche piu diffuse sono artrosi/artrite (17,1%), ipertensione
(15,9%), allergie (10,3%), osteoporosi (7,2%), bronchite cronica e asma bronchiale (6,1%), diabete (4,9%).
Nel 2011 le Regioni con una maggiore incidenza di patologie croniche sono state Liguria (42,5%), Sardegna
(42,3%), Friuli Venezia Giulia (42%), Umbria (41,3%), Emilia Romagna (41%), Toscana (40,6%), Calabria
(40,3%). Seguono Abruzzo (39,9%), Lombardia (39,5%), Molise (39,4%), Veneto (39,2%). Tra il 2003 al
2011 ¢ diminuita di poco la percentuale di fumatori, mentre ¢ aumentata molto quella di persone obese e in
sovrappeso. La maggior causa di morte € rappresentata dalle malattie del sistema circolatorio (225.588
decessi, con valori maggiori al Nord), seguite dai tumori (1772.783, con cifre maggiori al Nord).

Redazione Salute Online
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Disabili L'elenco degli ausili forniti dalle Asl non viene aggiornato da 13 anni

Carrozzine e protes,
solo modelli datati

espiratori, carrozzi-
ne, deambulatori,
materassi anti-de-
~ cubito e tanti altri
F 9 @%@ ausili e protes1 so-
no essenziali per i pazienti e
quindi garantiti dal Servizio sa-
nitario nazionale. Il loro elen-
co & contenuto nel Nomencla-
tore tariffario, che pero é fer-
mo a 13 anni fa (Decreto n.
332/99 del ministero della Sa-
lute). Da allora, infatti, non &
stato pitl adeguato, sebbene
quella stessa norma preveda
un suo aggiornamento periodi-
co «con cadenza massima
triennale». Ora é arrivato l'en-
nesimo rinvio da parte della
Commissione Affari sociali del-
la Camera, dove si & discusso
il decreto legge «Disposizioni
urgenti per promuovere lo svi-
luppo del Paese mediante un
piu alto livello di tutela della
salute», da lunedi all’esame
dell’aula.

«Dopo anni di attesa, I'ag-
giornamento del Nomenclato-
re tariffario € rimandato a
maggio 2013, cioé alla prossi-

s
. Costi

Per avere ausili
piu moderni
gli assistiti

944 euro 'anno

Larernze

La qualita
dei prodotti

prepmto

spendono in media

non ¢ controllata
da un organismo

ma legislatura, nonostante le
sollecitazioni dei pazienti»
commenta Tonino Aceti, re-
sponsabile del Coordinamen-
to nazionale delle Associazio-
ni dei malati cronici di Cittadi-
nanzattiva, che martedi pre-
sentera a Roma il Rapporto sul-
le politiche della cronicita,
con un capitolo dedicato all’as-
sistenza protesica (vedi tabel-
le). «Nel frattempo, i malati so-
no costretti-a usare dispositivi
spesso obsoleti e, per avere au-
sili innovativi e adeguati, de-
vono pagare la differenza di co-
sto rispetto alla tariffa prevista
per quelli presenti nel Nomen-
clatore» sottolinea Aceti.
Nell’attuale Nomenclatore,
poi, non rientrano alcuni ausi-
li. «Mancano, per esempio, i
comunicatori a comando ocu-
lare per i malati di Sclerosi late-
rale amiotrofica, finora eroga-
ti solo grazie a fondi stanziati
ad hoc — dice Pietro Barbieri,
presidente della Federazione
italiana superamento handi-
cap — . Altro problema: man-
cano controlli sulla qualita dei
prodotti da parte di un organi-
SmMo preposto, come per-esem-

pio avviene sui medicinali da
parte dell’Agenzia italiana per
il farmaco». Gia, la qualita.
Non si tratta di avere protesi
agonistiche come quelle utiliz-
zate dai campioni paralimpici,
ma ausili che consentirebbero
a chi ha una disabilita di con-
durre una vita il pit1 possibile
autonoma. Invece, riferisce
Aceti: «Soprattutto nelle Regio-
ni sottoposte a piani di rien-
tro, le Asl non riescono a forni-
re nemmeno i dispositivi pre-
visti dal vecchio Nomenclato-
re tariffario».

«Si risparmia addirittura
sulla qualita di pannoloni, ca-
teteri e sacche per la stomia —
fa notare Giuseppe Sciacca,
presidente della Fais (Federa-
zione che riunisce le Associa-
zioni di incontinenti e stomiz-
zati) —. E in questi casi non
stiamo certo parlando di "in-
novazione tecnologica", ma
del diritto di questi pazienti a
condurre una vita dignitosa.

«Le Asl fanno gare di appal-
to al massimo ribasso per ri-
sparmiare, ma a volte fornisco-
no prodotti peggiori a costi

pit alti — aggiunge Alessan-
dro Giustini, membro della So-
cieta italiana di medicina fisi-
ca e riabilitazione (Simfer) —.
Un esempio: carrozzine che ar-
rivano in container dall’Estre-
mo Oriente sono vendute allo

stesso prezzo di quelle prodot-
te nel nostro Paese, pur aven-
do metalli e tessuti scadenti».
In attesa dell’aggiornamen-
to del Nomenclatore tariffario,
gli esperti stanno mettendo a
punto linee guida su come
condurre gare di appalto per
offrire dispositivi di migliore
qualita a costi contenuti. «Le
presenteremo a fine ottobre al
Congresso della Simfer — anti-
cipa Giustini —. Alla loro ste-
sura hanno partecipato, oltre a
noi fisiatri, i rappresentanti
del ministero della Salute, del-
le Regioni, della Consip
('Agenzia che controlla gli ac-
quisti della Pubblica ammini-
strazione, ndr) e del Centro
studi e ricerche sugli ausili tec-
nici di Confindustria (costitui-
to da medici, pazienti, produt-
tori, tecnici, ortopedici)».
Maria Giovanna Faiella
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ROMA. Avere un anziano malato cronico in
famiglia significa dover spendere molto
tempo, denaro (fino a 14mila euro 'anno di
spese tra visite, esami e badante) e mettere a
rischio il proprio lavoro, dal momento che il
sistema di welfare dello Stato &€ molto
carente. La denuncia arriva dall’Xl Rapporto

nazionale sulle politiche della

- Malati cronici: per curarli 14mila euro

Ad occuparsi della cura ed assistenza
all’anziano malato cronico € nel 56% dei casi
un solo nucleo familiare. Ogni famiglia dedica
mediamente all’assistenza del familiare
anziano oltre 5 ore al giorno. Una situazione
che nel 93% dei casi non permette di
conciliare l'orario lavorativo con le esigenze
di assistenza, al punto il 53,6%

cronicita "Emergenza Rapporto su famislie e segnala licenziamenti e
famiglie: 'insostenibile PP . g mancati rinnovi o interruzioni
leggerezza del Welfare", welfare: un anziano del rapporto di lavoro.A cio
presentato ieri a Roma dal disabile costa il doppio  anno aggiunti i costi legati
Coordinamento nazionale PP alla cura del malato cronico.

delle Associazioni dei Malati dellaccompagnamento  Le famiglie mediamente

(@Y SR I Cittadinanzattiva.

Il numero di malati cronici in
Italia & molto alto. Nel 201 |

gidati Istat) oltre il 50% dichihatrai 65 ei

4 anni ha almeno una patologia cronica e, di
uesti, solo il 30% & in buona salute. Il 12,2%
egli ultrasessantacinquenni vive uno stato di

poverta relativa e il 5,4% di poverta assoluta.

spendono in un anno 8.488
euro per la badante, 1.127
euro per farmaci non
rimborsati dal Ssn, 1.297 euro per I'acquisto
di parafarmaci, 3.178 euro per visite, esami o
attivita riabilitativa a domicilio. Praticamente
quasi il doppio della cifra percepita come
indennita di accompagnamento.

www.ecostampa.it
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CRONICITA/ | dati del’XI Rapporto di Cittadinanzattiva sulle politiche di settore

11 Weliare tradisce le famiglie

Anziani a casa: 5 ore di lavoro per la famiglia - Deserto nel territorio

www.ecostampa.it

ssistere a casa un fa-

miliare anziano mala-

to  cronico ¢ un
“lusso™ da ricchi. Servono in
media cinque ore di dedizio-
ne al giorno, conciliare cure
¢ lavoro diventa impossibile
¢ nel 53.6% dei casi si perde
il lavoro.

In alternativa ci si pud ser-
vire di una badante, spenden-
do in media circa 8.500 euro
I"anno cui vanno aggiunti in
media 1.100 curo per farma-
¢i non rimborsati dal Ssn,
1.300 euro per I'acquisto di
parafarmaci, 3.200 curo per
lo svolgimento di visite, esa-
mi o attivita riabilitativa a
domicilio. Praticamente qua-
si il doppio della cifra even-
tualmente percepita a titolo
di indennita di accompagna-
mento. E parecchio, ma me-
no dei circa l4mila euro ri-
chiesti in media per assicura-
re all’anziano le amorevoli
cure di una struttura residen-
ziale o semiresidenziale.

A snocciolare i numeri del-
la «Insostenibile leggerezza
del Welfare» che stritola le
famiglie alle prese con le pro-
blematiche dell’assistenza so-
cio-sanitaria agli anziani ma-
lati cromici ¢ il IX Rapporto
nazionale sulle politiche del-
la cronicita presentato dal
Cname (Coordinamento na-
zionale delle associazioni dei
malati cronici) di Cittadinan-
zattiva: un crogiolo di infor-
mazioni frutto dei gquestiona-
ri rivolti a 28 delle 86 asso-
ciazioni nazionali aderenti al
coordinamento, rappresentati-
ve di oltre 100mila cittadini
affetti da patologie croniche.

Un report in cul ciascuno

ne.

Non a caso a occuparsi del-
I"anziano malato cronico nel
56% dei casi ¢ un solo nu-
cleo familiare costretto a fare
i conti con il vuoto spinto dei
servizi gia al momento delle
dimissioni dal ricovero, quan-
do il territorio mostra brutal-
mente il volto oscuro dell” ab-
bandono. Solo nel 15% dei
casi 1l medico di famiglia fa
tutto il necessario per il post-
ospedale, attivando 1 servizi
sociali messi a disposizione
dal Comune: ¢’¢ un 76% di
pazienti bisognosi di assisten-
za che rientra a casa senza
che sia stata contestualmente
attivata I’assistenza domici-
liare. Sara la famiglia a sbri-
garsela incontrando numero-
se difficoltd (65,3%), scarsa
integrazione tra gli interventi
disponibili (50%) ¢ potendo
in genere usufruire di un nu-
mero di ore inferiore a quello
necessario (50%). Forse per
questo nel 73% dei casi il
supporto ottenuto ¢ giudicato
assolutamente inadeguato.

Il tema della solitudine del
resto punteggia tutta I'analisi
sviluppata dal Rapporto ed
esplode quanto pili ci si avvi-
cina ai protagonisti.

La solitudine d’argento.

Per quante patologie si possa-
no presentare ¢ |"abbandono
ad ammalare di pin i pazienti
cronici in eta. I dati raccolti
dalle associazioni  parlano
chiaro: questo particolare ti-
po di pazienti - resi fragili
dal trascorrere degli anni ol-
tre che dalla malaia - sono
valutati esclusivamente sotto
il profilo clinico: 1'aspetto
psicologico entra in gioco so-

affligge ovunque: a domici-
lio come in ospedale il 70%
degli anziani denuncia I’as-
senza dello psicologo nelle
équipe.

Abbandono a go go - quan-
do va bene - anche nelle strut-
ture residenziali, dove peral-
tro & comunque difficile acce-
dere: il 39% attende dai 3 ai
6 mesi per poi scoprire che
nel 79% dei casi I’assistenza
ricevuta ¢ “mediocre”. E va
gilt bene se non si subiscono
forme di maltrattamento, se-
gnalate nel 43,5% dei casi.

Le cronache quotidiane ci
hanno abituati a un campiona-
rio di nefandezze abbastanza
ampio, ma fa comunque un
certo effetto pensare che in
cambio di quei 14mila euro
I'anno versati dai familiari
I"anziano subisce nell’ordine
trascuratezze dal punto di vi-
sta igienico (70%), forme di
aggressivita (60%), presenza
di piaghe da decubito (60%),
malnutrizione (40%), disidra-
tazione (30%), contenzione
(10%).

L abbandono (70%) diven-
ta quasi meglio di tutto il
resto, a meno di non avere
bisogno anche di specifici
servizi sanitari: per un inter-
vento chirurgico si attendono
minimo due mesi; idem per
le visite specialistiche.

11 dolore ‘“negato™. Nel
mirino del report anche la
tardiva ¢ difficile attuazione
della legge 38/2010 sulla tera-
pia del dolore, ancora poco
conosciuta dai pazienti e di-
sattesa proprio dai professio-
nisti che pin di tutti dovrebbe-
ro dimostrare attenzione al
problema.

dei generalisti non registra il
dolore nell’anziano. il 28.6%
lo sminuisce, il 25% lo regi-
stra solo se acuto. In ospeda-
le, il dolore ¢ registrato rego-
larmente solo nel 7% delle
strutture, nel 20% non ¢ mai
registrato, e in oltre un terzo
(35,7%) viene sminuito o re-
gistrato solo se acuto,

Situazione pressoché ana-
loga nelle strutture residen-
ziali, dove il dolore viene re-
golarmente sminuito in oltre
la meta delle situazioni e vie-
ne regolarmente misurato so-
lo nell’8,7% dei casi.

Cosi anche gli oppiacet fi-
niscono per essere un “lusso”
negato: li somministrano in
caso di bisogno solo il 17%
delle strutture residenziali e
il 29,6% degli ospedali. E il
22% degli ospedali non li
usa mai.

Miraggio invalidita. Capi-
tolo dolente e irrisolto, at-
frontato in modo ricorrente
dal Cnamc, quello dell’accer-
tamento dell’invalidita civi-
le. La semplificazione e I'in-
formatizzazione del percor-
so, introdotta nel 2009, non
ha stroncato il mostro della
burocrazia: per il 72% dei
cittadini I'iter resta lungo ¢
complesso; 1'80% denuncia
un inasprimento esagerato
dei criteri d’accesso all’in-
dennitd di accompagnamen-
to. E nonostante le indicazio-
ni di legge ben definite il
48% dei pazienti & costretto
a subire doppia visita, al-
I'Inps ¢ alla Asl: due mondi
che non dialogano ancora, co-
me denuncia 1l 60% degli in-
terpellati.

073908

pud riconoscersi venato pur- 1o nel 20% dei casi. Secondo i dati dichiarati S.Tod.
troppo soprattutto di solitudi- E la mancanza di socialita dalle associazioni, il 46,4% © FPRODUDONE REERVATA
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Spesa media annuale sostenuta dalle famiglie

pomate, lacrime artificiali eccetera)

Badante 8488 €
Visite specialistiche o attivita riabilitative 3718 €
a domicilio i
Acquisto di protesi e ausili 944 €
Retta delle strutture residenziali e/o 13946 €
semiresidenziali ’
Visite spedialistiche effettuate in regime 855 €
privato o intramurario

Esami diagnostici effettuati in regime 1.034 €
privatoointramurario | T
Acquisto di farmaci necessari 1127 €
e non rimborsati dal Ssn )
Acquisto di parafarmaci (es. integratori

alimentari, dermocosmetici, creme, 1297 €

Fonte: XI Rapporto ChAMC - Cittadinanzattiva

Tempi massimi d’attesa per il ricovero

Dai 3 ai 6 mesi
Pia di 2 mesi r O
Piti di 6 mesi 13,0% | ¥}
f 2o
| ‘ E >
Un mese 13,0% & g
[
’ % £
Altro 4,4% PR
=
‘ &8
I anno 4,4% |
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%
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Sfibrati dai tempi biblici delle strutture pubbliche, i cittadini si rivolgono
sempre di pit ai privati. La fotografia scattata da [MERTTEEE

‘ di Ester Trevisan

bliche, per soddisfare il loro bisogno di salute i cit-

tadini del Lazio si rivolgono sempre di pit ai privati.
Risultato: le liste d’attesa, tallone d’Achille del sistema
sanitario regionale, perdono la pole position nella lista
delle maggiori criticitd segnalate dagli utenti al servizio
di ascolfo istituito da Cittadinanzattiva proprio per rac-
cogliere le voci di protesta dei cittadini e stilare ogni
anno il rapporto sullo stato di salute della sanita. «Quello
delle liste di attesa - spiega Francesca Diamanti, vice
segretario regionale dell’associazione - & ormai diventato
un problema cronico e, in quanto tale, paradossalmente
viene percepito in maniera meno graves. A dimostrarlo
sono i dati elaborati da [SESUIEVEAE sulle oltre
4mila segnalazioni pervenute nel 2011 al centralino del
Pit (Progetto integrato di tutela). L’anno scorso le tele-
fonate dei cittadini hanno riguardato le liste d’attesa
“soltanto” nel 5,54% dei casi. A precederle, 'assenza di
informazioni e orientamento ai servizi sanitari (18,89%),
i presunti errori diagnostici e terapeutici (17,89%), le
emergenze al pronto soccorso (11,03%), il rapporto con
mediel e personale sanitario (10,18%) e invalidita e han-

S fibrati dai tempi biblici imposti dalle strutture pub-

dicap (7,67%). Analizzando nel dettaglio quel 5,54% di
segnalazioni relative alle liste di attesa, emerge che il
45% riguarda 'accesso a servizi e prestazioni, il 22% le
attese e i ritardi ingiustificati tra gli esami preoperatori
e gli interventi (con un costo aggiuntivo per le casse
della sanita pubblica visto che, dopo un certo lasso di
tempo, i responsi degli esami scadono e devono essere
ripetuti), il 17% le difficolta di conoscere la propria po-
sizione in lista, nonostante la tutela dell’accesso agli
atti. E ancora: ’'11% riguarda la richiesta di informazioni
sulle modalita di funzionamento del servizio e il 5% la
mancata erogazione del servizio. «Purtroppo - spiega
Diamanti riferendosi a guest’ultimo aspetto - ci sono
casi di cittadini che hanno trovato le liste d’attesa
chiuse nonostante le Asl per legge non possano bloccare
P'accesso. Ha fatto scalpore, per esempio, la storia di un
paziente che si é sentito rispondere “la lista d’attesa ¢
in ristrutturazione”. Sul Recup non ¢’¢ stato un investi-
mento concreto perché non tutte le strutture sanitarie
mettono in rete la disponibilitd di posti per le prestazioni.
E’ come avere una Ferrari ma guidarla come se fosse
una Cinquecento»,

p— [RRPE—. G 15
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Tra assistenza e farmaci non rimborsati

Anziani e malati cronici,
14mila euro I'anno
a carico delle famiglie

RBOMA. Avere un anziano malato
cronico in famiglia, significa do-
ver spendere molto tempo, dena-
ro (fino a 14mila euro 'anno di
spese travisite, esamie badante),
emettere a rischioil proprio lavo-
ro, dal momento che il sistema di
welfare dello Stato & molto caren-
te. La denuncia arriva dall’XI
Rapporto nazionale sulle politi-
che della cronicita «Emergenza
famiglie: 'insostenibile leggerez-
za del Welfare», presentato ieri a
Roma dal Coordinamento nazio-
nale delle Associazioni dei Malati
8 ONtetilCittadinanzattival

Il numero di malati cronici in
Italia ¢ molto alto. Nel 2011 (dati
Istat) oltre i150% dichiha trai65
€174 anniha almeno una patolo-
gia cronica e, di questi, solo il
30% & in buona salute. 11 12,2%
degli ultrasessantacinquenni vi-
ve uno stato di poverta relativa e
i15,4%dipoverta assoluta. Ad oc-
cuparsi della cura ed assistenza
all'anziano malato cronico & nel
56% dei casi un solo nucleo fami-
liare. Ogni famiglia dedica me-
diamente all’assistenza del fami-
liare anzianooltre 5 ore al giorno.
Una situazione che nel 93% dei
casi non permette di conciliare
T'orario lavorativo conle esigenze
di assistenza, al punto il 53,6%
segnala licenziamenti e mancati
rinnovi o interruzioni del rappor-
todilavoro.

A cio va aggiunta la difficolta
crescente di fronteggiare i costi
legati alla cura dell'anziano ma-
lato cronico. Le famiglie media-
mente spendono in un anno
8.488 euro per labadante, 1.127
euro per farmaci non rimborsati
dal Ssn, 1.297 euro per 'acquisto
diparafarmaci, 3.178 euro per vi-
site, esami o attivita riabilitativa
a domicilio. Praticamente quasiil
doppio della cifra percepita come
indennita di accompagnamento.
La retta delle strutture residen-

ziali o semiresidenziali & invece
di 13.946 euro. E se si pensa che
la popolazione anziana over 65
anni € in aumento e rappresenta
il 20,3% della popolazione, si fa
presto a capire che sia un proble-
ma molto diffuso. Nel 2011 infat-
tila popolazione che ha dichiara-
to di essere affetta da una patolo-
gia cronica ¢ stata il 38,4% (nel
2010 era il 38,6%). Le Regioni
con una maggiore incidenza di
patologie croniche nel 2011 sono
state Liguria (42,5%), Sardegna
(42,3%), Friuli Venezia Giulia
(42%), Umbria (41,3%), Emilia
Romagna (41%), Toscana
(40,6%), Calabria (40,3%). Se-
guono Abruzzo (39,9%), Lom-
bardia (39,5%), Molise (39,4%),
Veneto (39,2%).

Al momento delle dimissioni
dall’ospedale le famiglie si trova-
no poi sostanzialmente fare tutto
da sole in un terzo dei casi, senza
aver ricevuto alcun orientamen-
to. I1 76% delle associazioni se-
gnala la mancata attivazione
dell’assistenza domiciliare con-
testualmente alle dimissioni.
Bocciato poi il medico di medici-
nagenerale: peril 70,3%delle as-
sociazioni non si integra con lo
specialista, mentre per il 59,2%
non informa paziente e familiari
sulla corretta gestione della pato-
logia. Per il 72,4% delle associa-
zioni inoltre il medico di famiglia
non svolge la funzione di coordi-
namento degli interventi tra i
professionisti coinvolti, mentre il
46,4% riferisce che presta poca
attenzione alla rilevazione del
dolore.

«E una situazione ai limiti
della costituzionalitd - com-
menta Tonino Aceti, responsa-
bile del rapporto —1lo Stato si sta
tirando indietro dalle proprie
responsabilita e il peso di tutto
cio & scaricato completamente
sulle famiglie». «
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Presentato I'’XI rapporto elaborato dal CnAMC di [@liEhliiElr&nz sui problemi dell’assistenza socio-sanitaria ai malati cronici

Anziani, in famiglia o in casa di riposo

In Sicilia il welfare e fai da te

NellTsola ticket sanitari tra i piu alti e solo 59 posti letto per 100.000 abitanti in strutture residenziali

PALERMO - Oltre ai giovani, la
crisi economica sembra colpire dura-
mente anche un’altra fascia debole
della popolazione, quella degli anziani
che per loro condizione si portano die-
tro una serie di acciacchi anche invali-
danti. Parliamo di migliaia di persone:
in Italia nel 2011 (dati Istat) oltre il
50% di chi hatrai 65 ei74 anni di eta
ha almeno una patologia cronica e, di
questi, solo il 30% dichiara di essere in
buona salute. Il 12,2% degli ultrases-
santacinquenni vive inoltre uno stato
di poverta relativa e il 5,4% di poverta
assoluta.

A far luce sulle problematiche del-
I’assistenza socio-sanitaria agli anziani
malati cronici, e sull’inevitabile ri-
svolto sulle loro famiglie, ¢ I’XI Rap-
porto nazionale sulle politiche della
cronicita “Emergenza famiglie: ’inso-
stenibile leggerezza del Welfare”, pre-
sentato a Roma dal CnAMC
(Coordinamento nazionale delle Asso-
ciazioni dei Malati Cronici) di
Il Rapporto nasce da dati
acquisiti da 28 delle 86 associazioni
nazionali, rappresentative di oltre 100
mila cittadini affetti da patologie cro-
niche.

Ad occuparsi della cura ed assi-
stenza all’anziano malato cronico €, in
piu della meta (56%) dei casi, un solo
nucleo familiare. Ciascuna famiglia
dedica mediamente all’assistenza del
familiare anziano oltre 5 ore al giorno.
Tale situazione, in circa il 93% dei
casi, non permette ai componenti delle
famiglie di conciliare 1’orario lavora-
tivo con le esigenze di assistenza, al
punto che oltre la metd (53,6%) se-
gnala licenziamenti e mancati rinnovi
o interruzioni del rapporto di lavoro. A
tutto cid va aggiunta la difficolta cre-
scente di fronteggiare i costi legati alla
cura dell’anziano malato cronico. Oc-

cuparsi di un malato cronico ¢ pesante
oltre che dal punto di vista economico
anche psicologico: I'impegno di ge-
stire la patologia ricade sui familiari
cosi come il carico di malessere del
malato stesso. I rapporti che si costrui-
scono cosi sono tenuti insieme da un
ammasso di sensi di colpa per ogni
volta che non si puo essere presenti e
un altrettanto grande mucchio di rim-
pianti per non poter condurre la propria
vita senza doversi porre il problema

della malattia. Un malato in casa, un
genitore malato anziano in casa, ge-
nera pure dei dissidi nella famiglia al-
largata: spesso tra fratelli ci si rinfaccia
’assenza nella cura degli anziani geni-
tori e si seminano i contrasti che prov-
videnzialmente deflagreranno
all’apertura del testamento. Tenere un
malato accudito a casa si rivela un
grosso impegno economico, le fami-
glie mediamente spendono in un anno
circa 8.500 euro per la badante, 3.700
euro per lo svolgimento di visite,
esami o attivita riabilitativa a domici-
lio. Quasi 14 mila euro, in media, ¢ il
costo per la retta delle strutture resi-
denziali e/o semiresidenziali. Secondo
i dati diffusi dalla Corte dei Conti,
inoltre, proprio nelle Regioni dove &
piu critica I’offerta assistenziale, vi &
anche una maggiore incidenza di tic-
ket sanitari (diagnostica, specialistica
e farmaci) e maxialiquote, con valori
procapite relativi al 2011 che oscillano
trai 181 euro del Lazio e i 43 euro del
Trentino Alto Adige. Ovviamente piu
si scende lungo la dorsale appenninica
piu i prezzi lievitano a fronte di servizi
generalmente piu scadenti.

I problemi spesso iniziano dopo un
ricovero sigillato da un aggravio della
diagnosi per il paziente. Se il paziente
anziano viene dimesso dall’ospedale,
in un terzo dei casi ¢ la famiglia ad oc-
cuparsi di tutto, senza aver ricevuto
alcun orientamento. Per il 52% delle
associazioni, il medico di medicina ge-
nerale fornisce solo le indicazioni degli
uffici a cui rivolgersi, ma poi devono
provvedere i familiari; e solo per il
15% di esse, il medico di famiglia fa
tutto il necessario dopo le dimissioni.

Nel 76% dei casi, contestualmente

alle dimissioni ospedaliere, non viene
attivata I’assistenza domiciliare. In due
casi su tre, il medico di famiglia non
interagisce con ASL e Comuni per I’at-
tivazione dei servizi socio sanitari e
per il 70% delle Associazioni non si in-
tegra con lo specialista. Riguardo al-
I’assistenza domiciliare integrata
(ADI), il 65,3% lamenta difficolta nel-
I’attivarla, il 50% la scarsa integra-
zione tra gli interventi di tipo sanitario
e di tipo sociale e un numero di ore in-
sufficiente. Quasi nessuno ¢ soddi-
sfatto dell’assistenza che riceve a casa:
solo il 27% la considera mediamente
adeguata, e per il restante 73% essa ¢

inadeguata.

Sull’assistenza domiciliare integrata,
€ marcata la variabilita regionale: 1,5%
di anziani trattati in Sicilia, nel 2010,
a fronte dell’ 11,6% dell’Emilia Ro-

magna. Stessa variabilita per la spesa
pro capite per interventi e servizi so-
ciali: si va dai 25,5 euro della Calabria
ai 269,3 euro della Valle D’ Aosta; con
riferimento ai Comuni, si passa dagli
88 euro pro capite di Napoli ai 434
euro di Trieste.

L’altra alternativa, per chi puo, con-
siste nel fare domanda per un posto in
strutture residenziali o semiresiden-
ziali. Le liste di attesa arrivano pero a
sei mesi (39%) e oltre (13%). Secondo
gli ultimi dati del ministero della Sa-
lute relativi al 2009, la disponibilita di
posti letto per le strutture residenziali e
semiresidenziali ¢ caratterizzata da una
profonda difformita regionale: si passa
dagli 897 posti letto per 100.000 abi-
tanti della Provincia Autonoma di
Trento ai 59 posti letto della Sicilia. 11
79% delle associazioni ritiene del tutto
mediocre ’assistenza ricevuta e poco

meno della meta (43,5%) segnala la
presenza di forme di maltrattamento:
si parla di abbandono del paziente
(70%), trascuratezza dell’igiene
(70%), forme di aggressivita (60%),
presenza di piaghe da decubito (60%),
malnutrizione (40%), disidratazione
(30%) e, nel 10% dei casi, perfino con-
tenzione.

Come al solito, i problemi che si re-
gistrano a livello nazionale trovano in
Sicilia lo spazio per ingigantirsi e di-
venire catastrofi. La mancanza diffusa
di lavoro e I’attaccamento alla famiglia
fanno si che si preferisca tenere 1’an-
ziano ammalato in casa e finora i soldi
di pensione e accompagnamento sono
serviti a pagare le cure. Come si € visto
poi i ticket sanitari in Sicilia costano di
piu e il numero di posti letto ¢ vera-
mente ridicolo.

A tutto questo si aggiungono le dif-
ficoltd per ottenere 1’accompagna-
mento e la sottovalutazione delle
condizioni psichiche del malato a cui
si prescrivono antidepressivi come ca-
ramelle invece di una sicura passeg-
giata al parco. I medici sembrano poi
trattare con leggerezza le dichiarazioni
dei pazienti soprattutto quando si parla
di dolore. Come denuncia I’XI Rap-
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porto CnAMC, il 46,4% dei medici di
base non registra il dolore nell’an-
ziano, il 28,6% lo sminuisce, il 25% lo
registra solo se acuto. In ospedale, il
dolore ¢ registrato regolarmente solo
per il 7% delle associazioni, per il 20%
non ¢ mai registrato, e per oltre un
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terzo (35,7%) viene sminuito o regi-
strato solo se acuto. Situazione presso-
ché analoga nelle strutture residenziali,
dove il dolore & sminuito per oltre la
meta delle associazioni e viene rego-
larmente misurato solo per 1’8,7% di
esse.

hm%; ’

il
.

Fonte: XI Rapporto CnAMC =[e{iEN T FNPETaVE

II 43, 6% d| ch| risiede
in struttura denuncia
episodi anche gravi
di maltrattamento

Sembra proprio non esserci scampo
al decadimento fisico ma se davvero la
civiltd di un popolo si misura dal suo
comportamento verso i piu deboli al-
lora bisogna veramente chiedersi in
che direzione vogliamo andare.

Angela Michela Rabiolo
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ANZIANI E PORTATORI DI HANDICAP: GRAVE IL PESO PER LE FAMIGLIE

17/10/2012 - 5.01 - Parkinson.jpg E' davvero pesante il tributo, che in termini di tempo e di
denaro, le famiglie italiane devono pagare, se hanno a casa una persona con handicap o
un anziano da accudire. E' emerso dall'Xl Rapporto sulle politiche della cronicita
presentato ieri ...

Anziani, in famiglia o in casa di riposo. In Sicilia il welfare & fai da te

PALERMO - Oltre ai giovani, la crisi economica sembra colpire duramente anche un'altra
fascia debole della popolazione, quella degli anziani che per loro condizione si portano
dietro una serie di acciacchi anche invalidanti. Parliamo di migliaia di persone:
(Quotidiano di Sicilia - 4 ore fa)

Zaia: "Governo mette a rischio mille posti letto in regione”

Nell'attribuire la responsabilita della riduzione alla spending review, il governatore della
regione, Luca Zaia, assicura perd che verra fatto il possibile per mantenere elevata la
qualita delle cure e ridurre al minimo i disagi per i malati (La Voce del Nordest - 6 ore fa)
Sanita': Anziani malati cronici, fino a 1 anno per interventi chirurgici

(ASCA) - Roma, 16 ott - Lunghi tempi per gli interventi chirurgici su anziani malati cornici.
Lo rileva I'XI Rapporto sulle politiche della cronicita’ di presentato oggi a
Roma, secondo il quale il 30% dei cittadini intervistati ha dichiarato di ... (Agenzia di
Stampa Asca - 9 ore fa)

Over 65 malati cronici al 50%

L'ltalia non & un paese per vecchi e ancor meno per quelli colpiti da una malattia cronica.
Oltre il 50% delle persone tra i 65 e i 74 anni & affetto da una patologia di questo tipo. Un
problema che spesso si accompagna a difficolta economiche: il 12,2% degli ... (Telestense -
9 ore fa)

Il pareggio di bilancio sulla pelle dei malati cronici

I Coordinamento nazionale delle Associazioni di Malati Cronici (CnAMC) di
chiede un passo indietro al Governo, rispetto all'ulteriore consistente
riduzione del Fondo Sanitario Nazionale, prevista dal Disegno di Legge di Stabilita, per
non ... (Superando.it - 10 ore fa)
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ANZIANI, IN FAMIGLIA O IN CASA DI RIPOSO. IN SICILIA IL WELFARE E' FAI DA TE

17/10/2012 - 0.16 - PALERMO - Oltre ai giovani, la crisi economica sembra colpire duramente
anche un'altra fascia debole della popolazione, quella degli anziani che per loro
condizione si portano dietro una serie di acciacchi anche invalidanti. Parliamo di migliaia
di persone: ...

Zaia: "Governo mette a rischio mille posti letto in regione"”

Nell'attribuire la responsabilita della riduzione alla spending review, il governatore della
regione, Luca Zaia, assicura perd che verra fatto il possibile per mantenere elevata la
qualita delle cure e ridurre al minimo i disagi per i malati (La Voce del Nordest - un’ora fa)
Sanita': Anziani malati cronici, fino a 1 anno per interventi chirurgici

(ASCA) - Roma, 16 ott - Lunghi tempi per gli interventi chirurgici su anziani malati cornici.
Lo rileva I'XI Rapporto sulle politiche della cronicita’ di presentato oggi a
Roma, secondo il quale il 30% dei cittadini intervistati ha dichiarato di ... (Agenzia di
Stampa Asca - 4 ore fa)

Over 65 malati cronici al 50%

L'ltalia non & un paese per vecchi e ancor meno per quelli colpiti da una malattia cronica.
Oltre il 50% delle persone tra i 65 e i 74 anni & affetto da una patologia di questo tipo. Un
problema che spesso si accompagna a difficolta economiche: il 12,2% degli ... (Telestense -
4 ore fa)

Il pareggio di bilancio sulla pelle dei malati cronici

I Coordinamento nazionale delle Associazioni di Malati Cronici (CnAMC) di
chiede un passo indietro al Governo, rispetto all'ulteriore consistente
riduzione del Fondo Sanitario Nazionale, prevista dal Disegno di Legge di Stabilita, per
non ... (Superando.it - 5 ore fa)

innovativi negati alla meta’' dei pazienti

Farmaci innovativi negati alla meta’' dei pazienti. Roma, 16 ott - Ticket
troppo cari e farmaci innovativi inseriti nel prontuario anche con oltre un anno di ritardo,
col risultato che la meta' dei malati non accede all'innovazione farmaceutica. (Centonove -
5 ore fa)
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Se il paziente viene dimesso in un terzo dei
casi € la famiglia ad occuparsi di tutto,
senza aver ricevuto alcun orientamento. E'
quanto emerge dall’X| Rapporto nazionale
sulle politiche della cronicita 'Emergenza
famiglie: l'insostenibile leggerezza del
Welfare', presentato dal Chamc di
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Roma, 16 ott. (Adnkronos Salute) - Fuori dall'ospedale, il vuoto: I'assistenza territoriale agli anziani malati

cronici & ancora una chimera. Se il paziente viene dimesso, infatti, in un terzo dei casi & la famiglia ad

occuparsi di tutto, senza aver ricevuto alcun orientamento. E' quanto emerge dall’X] Rapporto nazionale
sulle politiche della cronicita 'Emergenza famiglie: l'insostenibile leggerezza del Welfare', presentato oggi a

in evidenza

P e Adnkronos su Google

Roma dal Chamc (Coordinamento nazionale delle Associazioni dei malati cronici) di Cittadinanzattiva. ﬂ - [ & Currents
Per il 52% delle associazioni, il medico di medicina generale fornisce solo le indicazioni degli uffici a cui . .
rivolgersi, ma poi devono provvedere i familiari. Solo per il 15%, il medico di famiglia fa tutto il necessario ILLIBRO Ora anche in versione

dopo le dimissioni. Nel 76% dei casi, contestualmente alle dimissioni ospedaliere, non viene attivata
l'assistenza domiciliare. In due casi su tre, il medico di famiglia non interagisce con Asl e Comuni per
l'attivazione dei setrvizi socio sanitari e per il 70% delle associazioni non si integra con lo specialista.

Riguardo all'assistenza domiciliare integrata (Adi), il 65,3% lamenta difficolta nell'attivarla, il 50% la scarsa
integrazione tra gli interventi di tipo sanitario e di tipo sociale e un numero di ore insufficiente. Quasi
nessuno é soddisfatto dell'assistenza che riceve a casa: solo il 27% la considera mediamente adeguata, il
restante 73% la boccia. Notevoli le differenze da una regione all'altra: si va dall'1,5% di anziani trattati in

Il app e ebook il Libro dei
fatti 2012, il bestseller
che racconta I'Ttalia e il
mondo

Sicilia, nel 2010, all'11,6% dellEmilia Romagna. Stessa variabilita per la spesa procapite per interventi e LN \ccordotra Samsung e
servizi sociali: 25,5 euro in Calabria, 269,3 euro in Valle D'Aosta. e R Adukrones, Jenews 4
¥

Per accedere all'assistenza residenziale e semiresidenziale, il primo problema segnalato sono i tempi di .
attesa eccessivamente lunghi: per il 39% passano tra i 3 e i 6 mesi, per il 13% anche piu di 6 mesi. purkaia di smartphone
Inoltre, il 79% delle associazioni ritiene del tutto mediocre 'assistenza ricevuta e poco meno della meta ?’TOLA‘.’ORU A Torino al via
(43,5%) segnala la presenza di forme di maltrattamento: abbandono del paziente (70%), trascuratezza =em=e==s== TogLavoro'
dell'igiene (70%), forme di aggressivita (60%), presenza di piaghe da decubito (60%), malnutrizione (40%),

e : " = ; : . d = :
disidratazione (30%) e nel 10% dei casi perfino contenzione. . A Lione il XXVIII
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2

Lunghi tempi anche per gli interventi chirurgici: il 30% dichiara di arrivare ad attendere da tre mesi ad un
anno, mentre nella maggioranza dei casi (40%) si attendono almeno 2 mesi. Stessa cosa accade per le
visite specialistiche: l'attesa media (28,5%) supera i due mesi, ma si arriva anche a piu 6 mesi (14,2%).
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MALATO CRONICO UN OVER 65 SU 2, COSTO PESA SU FAMIGLIA

(AGI) - Roma, 16 oft. - Se in famiglia c'e’ un anziano malato cronico, sono guai, non solo economici. Parliamo di
migliaia di persone: in ltalia oltre il 50% di chi ha tra i 65 e i 74 anni di eta’ ha almeno una patologia cronica e, di
questi, solo il 30% dichiara di essere in buona salute. |l 12,2% degli ultrasessantacinquenni vive uno stato di
poverta' relativa e il 5,4% di poverta' assoluta. A far luce sulle problematiche dell'assistenza socio-sanitaria agli
anziani malati cronici, e sull'inevitabile risvolto sulle loro famiglie, ' I'X| Rapporto nazionale sulle politiche della
cronicita' "Emergenza famiglie: I'insostenibile leggerezza del Welfare", presentato oggi a Roma dal ChAMC
(Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici) di Cittadinanzattiva. . (Segue)

(7 Invia ad unamico 1 Stampa /A~ A" Dimensione del testo originale

Agenzia ltalia | AGLt | Email | © 1999 - 2012 AGI S.P.A. - Privacy - P.IVA 00893701003
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10:31 SALUTE: CNAMC CURATO DA FAMILIARE UN ANZIANO MALATO CRONICO SU DUE

Roma, 16 ott - Una anziano malato cronico in

famiglia? Ad occuparsene, in piu' di un caso su due, sono gli
stessi familiari, affrontando difficolta’ crescenti, spese, e
spesso perdendo il posto di lavoro. Un fenomeno che riguarda
migliaia di persone, visto che in ltalia nel 2011 (dati

Istat) oltre il 50% di chi ha tra i 65 e i 74 anni di eta' ha
almeno una patologia cronica e, di questi, solo il 30%
dichiara di essere in buona salute. 1l 12,2% degli
ultrasessantacinquenni vive uno stato di poverta' relativa e
il 5,4% di poverta' assoluta.

A far luce sulle problematiche dell'assistenza
socio-sanitaria agli anziani malati cronici, e

sull'inevitabile risvolto sulle loro famiglie, e' I'XI

Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita’
"Emergenza famiglie: I'insostenibile leggerezza del
Welfare", presentato oggi a Roma dal ChnAMC (Coordinamento
nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici) di

Il Rapporto nasce da dati acquisiti da 28
delle 86 associazioni nazionali, rappresentative di oltre 100
mila cittadini affetti da patologie croniche.

Ad occuparsi della cura ed assistenza all'anziano malato
cronico e', nel 56% dei casi, un solo nucleo familiare.
Ciascuna famiglia dedica mediamente all'assistenza del
familiare anziano oltre 5 ore al giorno.

Tale situazione, in circa il 93% dei casi, non permette ai
componenti delle famiglie di conciliare I'orario lavorativo
con le esigenze di assistenza, al punto che oltre la meta’
(53,6%) segnala licenziamenti e mancati rinnovi o
interruzioni del rapporto di lavoro. A tutto cio' va aggiunta
la difficolta’ crescente di fronteggiare i costi legati alla
cura dell'anziano malato cronico. Solo per fare alcuni
esempi, le famiglie mediamente spendono in un anno circa
8.500 euro per il supporto assistenziale integrativo alla
persona (badante), 3.700 euro per lo svolgimento di visite,
esami o attivita' riabilitativa a domicilio. Quasi 14 mila
euro, in media, e' il costo per la retta delle strutture
residenziali e/o semiresidenziali.

Secondo i dati diffusi dalla Corte dei Conti, inoltre,

proprio nelle Regioni dove e’ piu’ critica I'offerta
assistenziale, vi e' anche una maggiore incidenza di ticket
sanitari (diagnostica, specialistica e farmaci) e
maxialiquote, con valori procapite relativi al 2011 che
oscillano tra i 181 euro del Lazio e i 43 euro del Trentino
Alto Adige.

"E' inaccettabile e ai limiti della costituzionalita': lo

Stato si sta tirando indietro rispetto alle responsabilita’

in materia di assistenza sanitaria e sociale, e il peso di
tutto cio’, ormai insostenibile, e' scaricato completamente
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sulle spalle e sulle tasche delle famiglie", afferma Tonino
Aceti, responsabile nazionale del CnAMC di

"Lo confermano i 6,8 miliardi di euro di tagli lineari al
Fondo Sanitario Nazionale previsti per gli anni 2012-2015 con
la Spending Review, ai quali vanno a sommati circa 8 miliardi
delle ultime manovre di Tremonti, sino ad arrivare ad un
totale di oltre 20 miliardi di euro, senza considerare
I'annuncio dell'ulteriore miliardo e 600 milioni di euro tra
2013 e 2014: nel prossimo futuro tutte le Regioni, anche le
piu' virtuose, saranno costrette ad avviare Piani di rientro
dal deficit sanitario. Sul fronte sociale i cittadini vivono
sulla loro pelle I'azzeramento dei Fondi nazionali a
carattere sociale ai quali vanno ad affiancarsi anche le
pesanti restrizioni annunciate in materia di permessi L.
104/92 previste sempre dalla Legge di stabilita':
praticamente la fine delle politiche sociali del nostro
Paese. Oggi sono concretamente a rischio la garanzia dei
Livelli Essenziali di Assistenza e il mantenimento dei
servizi e degli interventi sociali dei Comuni, con
particolare riguardo a quelli del Mezzogiorno".
red/mpd/rob

video
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Farmaci: Cittadinanzattiva,
innovativi negati alla meta' dei
pazienti

(ASCA) - Roma, 16 ott - Ticket troppo cari e farmaci innovativi
inseriti nel prontuario anche con oltre un anno di ritardo, col
risultato che la meta’ dei malati non accede all'innovazione
farmaceutica. E' la denuncia contenuta nell'’X| Rapporto sulle
politiche della cronicita’ di Cittadinanzattiva, presentato oggi a
Roma. "L'incidenza dei ticket tra il 2007 e il 2011 ¢’ praticamente
piu’ che raddoppiata - vi si legge - passando rispettivamente da
539 milioni di euro a 1337 milioni di euro, sottolinea l'indagine. E gli iter nazionali e regionali di approvazione
ritardano fortemente |'accesso alle terapie.

11 65,2% delle Associazioni denuncia tempi eccessivamente lunghi per I'immissione in commercio e la
rimborsabilita’ di alcuni farmaci a livello nazionale. Particolari difficolta’ di accesso, vengono segnalate dal 61,5%
delle Associazioni relativamente alle terapie innovative.

| tempi di inserimento dei farmaci all'interno dei prontuari terapeutici regionali sono molto diversi. Si passa dai 145
giorni dell'Umbria ai 284 giorni del Lazio. A queste tempistiche va aggiunto il tempo medio di 226 giorni necessari
all'AlFA per procedere con I'Autorizzazione e la contrattazione del prezzo di rimborso. E' emblematico I'esempio dei
nuovi farmaci per il trattamento dell'epatite C tutt'oggi ancora non disponibili per i cittadini, nonostante siano ormai
passati oltre 14 mesi da quando I'AIFA ha ricevuto | documenti per la loro registrazione; stesse lungaggini per i
nuovi farmaci per il trattamento della fibrillazione atriale il cui dossier registrativo e’ stato inviato ad AlFA da circa 16
mesi e ad oggi ancora non sono fruibili. Le Commissioni regionali del farmaco non garantiscono la partecipazione
dei rappresentanti delle organizzazioni civiche e il loro processo decisionale €' poco trasparente e accessibile ai
cittadini”.
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Salute: CnAMC, curato da familiare

un anziano malato cronico su due
16 Ottobre 2012 - 10:31

(ASCA) - Roma, 16 ott - Una anziano malato cronico in famiglia? Ad
occuparsene, in piu’ di un caso su due, sono gli stessi familiari,
affrontando difficolta’ crescenti, spese, e spesso perdendo il posto
di lavoro. Un fenomeno che riguarda migliaia di persone, visto che
in ltalia nel 2011 (dati Istat) oltre il 50% di chi ha tra i 65 e | 74 anni
di eta’ ha almeno una patologia cronica e, di questi, solo il 30%
dichiara di essere in buona salute. Il 12,2% degli
ultrasessantacinquenni vive uno stato di poverta’ relativa e il 5,4% di poverta’ assoluta.

A far luce sulle problematiche dell'assistenza socio-sanitaria agli anziani malati cronici, e sull'inevitabile risvolto
sulle loro famiglie, €' I'X| Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita’ "Emergenza famiglie: I'insostenibile
leggerezza del Welfare", presentato oggi a Roma dal ChAMC (Coordinamento nazionale delle Associazioni dei
Malati Cronici) di Cittadinanzattiva. || Rapporto nasce da dati acquisiti da 28 delle 86 associazioni nazionali,
rappresentative di oltre 100 mila cittadini affetti da patologie croniche.

Ad occuparsi della cura ed assistenza all'anziano malato cronico €', nel 56% dei casi, un solo nucleo familiare.
Ciascuna famiglia dedica mediamente all'assistenza del familiare anziano oltre 5 ore al giorno.

Tale situazione, in circa il 93% dei casi, non permette ai componenti delle famiglie di conciliare l'orario lavorativo
con le esigenze di assistenza, al punto che oltre la meta’ (53,6%) segnala licenziamenti e mancati rinnovi o
interruzioni del rapporto di lavoro. A tutto cio' va aggiunta la difficolta’ crescente di fronteggiare i costi legati alla cura
dell'anziano malato cronico. Solo per fare alcuni esempi, le famiglie mediamente spendono in un anno circa 8.500
euro per il supporto assistenziale integrativo alla persona (badante), 3.700 euro per lo svolgimento di visite, esami
o attivita' riabilitativa a domicilio. Quasi 14 mila euro, in media, €' il costo per la retta delle strutture residenziali e/o
semiresidenziali.

Secondo i dati diffusi dalla Corte dei Conti, inoltre, proprio nelle Regioni dove e’ piu’ critica 'offerta assistenziale, vi
€' anche una maggiore incidenza di ticket sanitari (diagnostica, specialistica e farmaci) e maxialiquote, con valori
procapite relativi al 2011 che oscillano tra i 181 euro del Lazio e i 43 euro del Trentino Alto Adige.

"E' inaccettabile e ai limiti della costituzionalita': lo Stato si sta tirando indietro rispetto alle responsabilita’ in materia
di assistenza sanitaria e sociale, e il peso di tutto cio’, ormai insostenibile, ' scaricato completamente sulle spalle
e sulle tasche delle famiglie”, afferma Tonino Aceti, responsabile nazionale del CnAMC di Cittadinanzattiva.

"Lo confermano i 6,8 miliardi di euro di tagli lineari al Fondo Sanitario Nazionale previsti per gli anni 2012-2015 con
la Spending Review, ai quali vanno a sommati circa 8 miliardi delle ultime manovre di Tremonti, sino ad arrivare ad
un totale di oltre 20 miliardi di euro, senza considerare I'annuncio dell'ulteriore miliardo e 600 milioni di euro tra
2013 e 2014: nel prossimo futuro tutte le Regioni, anche le piu’ virtuose, saranno costrette ad avviare Piani di
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rientro dal deficit sanitario. Sul fronte sociale i cittadini vivono sulla loro pelle 'azzeramento dei Fondi nazionali a
carattere sociale ai quali vanno ad affiancarsi anche le pesanti restrizioni annunciate in materia di permessi L.

104/92 previste sempre dalla Legge di stabilita’: praticamente la fine delle politiche sociali del nostro Paese. Oggi
sono concretamente a rischio la garanzia dei Livelli Essenziali di Assistenza e il mantenimento dei servizi e degli
interventi sociali dei Comuni, con particolare riguardo a quelli del Mezzogiorno”.
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SALUTE: PER 7 CITTADINI SU 10 ASSISTENZA A CASA POST-OSPEDALE INADEGUATA

Roma, 16 ott - Fuori dall'ospedale, il vuoto

dell'assistenza territoriale Se un paziente anziano viene
dimesso dall'ospedale, in un terzo dei casi e' la famiglia ad
occuparsi di tutto, senza aver ricevuto alcun orientamento.
Per il 52% delle Associazioni, il medico di medicina generale
fornisce solo le indicazioni degli uffici a cui rivolgersi,

ma poi devono provvedere i familiari; e solo per il 15% di
esse, il medico di famiglia fa tutto il necessario dopo le
dimissioni. Sono i dati dell'Xl Rapporto sulle politiche

della cronicita' di presentato oggi a
Roma.

Nel 76% dei casi, contestualmente alle dimissioni
ospedaliere, non viene attivata I'assistenza domiciliare. In
due casi su tre, il medico di famiglia non interagisce con
ASL e Comuni per I'attivazione dei servizi socio sanitari e
per il 70% delle Associazioni non si integra con lo
specialista. Riguardo all'assistenza domiciliare integrata
(ADI), il 65,3% lamenta difficolta' nell'attivarla, il 50% la
scarsa integrazione tra gli interventi di tipo sanitario e di
tipo sociale e un numero di ore insufficiente.

Quasi nessuno e' soddisfatto dell'assistenza che riceve a
casa: solo il 27% la considera mediamente adeguata, e per il
restante 73% essa e' inadeguata.

Sull'assistenza domiciliare integrata, e' marcata la
variabilita' regionale: 1,5% di anziani trattati in Sicilia,

nel 2010, a fronte dell’ 11,6% dell’Emilia Romagna. Stessa
variabilita' per la spesa pro capite per interventi e servizi
sociali: si va dai 25,5 euro della Calabria ai 269,3 euro

della Valle D'Aosta; con riferimento ai Comuni, si passa
dagli 88 euro pro capite di Napoli ai 434 euro di Trieste.

Per accedere all'assistenza residenziale e

semiresidenziale, il primo problema segnalato sono i tempi di
attesa eccessivamente lunghi: il 39% afferma che si aspetta
trai 3 e i 6 mesi, il 13% attende anche piu' di 6 mesi.
Secondo gli ultimi dati del Ministero della Salute

relativi al 2009, la disponibilita’' di posti letto per le

strutture residenziali e semiresidenziali e' caratterizzata

da una profonda difformita’ regionale: si passa dagli 897
posti letto per 100.000 abitanti della Provincia Autonoma di
Trento ai 59 posti letto della Sicilia. Il 79% delle
Associazioni ritiene del tutto mediocre I'assistenza ricevuta
e poco meno della meta’ (43,5%) segnala la presenza di forme
di maltrattamento: si parla di abbandono del paziente (70%),
trascuratezza dell'igiene (70%), forme di aggressivita'

(60%), presenza di piaghe da decubito (60%), malnutrizione
(40%), disidratazione (30%) e, nel 10% dei casi, perfino
contenzione.
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(ASCA) - Roma, 16 oft - Lunghi tempi per gli interventi chirurgici el
su anziani malati cornici. Lo rileva I'Xl Rapporto sulle politiche Campania

della cronicita’ di Cittadinanzattiva, presentato oggi a Roma,
secondo il quale il 30% dei cittadini intervistati ha dichiarato di
arrivare ad attendere da tre mesi ad un anno, mentre nella

Emilia Romagna

maggioranza dei casi (40%) si attendono almeno 2 mesi. Friuli Ven. Giu.

Stessa cosa accade per le visite specialistiche: l'attesa media Lazls

(28,5%) €' di piu’" di due mesi, ma si arriva ad attendere anche

piu' 6 mesi (14,2%). Liguria

Ma e’ una vera e propria odissea anche accedere all'invalidita’ civile. Lo denuncia il 72% dei cittadinic he trovano Lombardia

I'iter "eccessivamente complesso e lungo”. Il 48% segnala 'assenza del medico INPS e, di conseguenza, la

necessita’ di sottoporsi a doppia visita (presso la Asl e presso I'INPS) denunciata dal 60% delle Associazioni. Il Marche

43,5% ha assistito a convocazioni a visita avvenute con modalita’ non previste dalla Legge: 66,6% con lettera Molise

semplice, 41,6% con una telefonata, 33,3% attraverso sms. Ben '80% ritiene inoltre che i criteri di accesso alle

indennita’ di accompagnamento siano stati ingiustamente inaspriti. Piemonte
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Corriere della Sera - Salute - Assistenza anziani: 14mila euro l'anno

IL RAPPORTO DI CITTADINANZATTIVA

Assistenza anziani: 14mila euro I'anno

I malati cronici over 65 sono a carico delle famiglie, con un
impegno di 5 ore al giorno difficile da conciliare con il lavoro

MILANO - Cinque ore al giorno,
14mila euro I'anno. In termini di
tempo e soldi, ecco quanto

) dedicano le famiglie italiane
all'assistenza degli anziani con
malattie croniche o rare, tra

supporto assistenziale
integrativo, farmaci non
rimborsati, parafarmaci, visite ed esami. E il quadro che emerge
dal "Rapporto sulle politiche della cronicita” del CnAme
(Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici)
di Cittadinanzattiva-Tribunale diritti del malato. Un impegno
che ha anche delle conseguenze sul piano lavorativo. Come
riferisce il 93% delle associazioni interpellate, i familiari non
riescono a conciliare 1'orario lavorativo con le esigenze di
assistenza, e nel 53,6% dei casi sono stati segnalati
licenziamenti, mancati rinnovi o interruzioni del rapporto di
lavoro.

POCHI AIUTI - Pesante anche l'onere economico: le famiglie
mediamente spendono in un anno 8.488 euro per il supporto
assistenziale integrativo alla persona, 1.127 euro per farmaci
non rimborsati dal Ssn, 1.297 euro per l'acquisto di parafarmaci,
3.178 euro per visite, esami o attivita riabilitativa a domicilio.
Quasi il doppio della cifra percepita come indennita di
accompagnamento. La retta delle strutture residenziali o
semiresidenziali é in media di 13.946 euro. Al momento delle
dimissioni le famiglie si trovano sostanzialmente a fare tutto. 1l
76% delle associazioni segnala la mancata attivazione
dell'assistenza domiciliare contestualmente alle dimissioni.
Bocciato poi il medico di medicina generale: per il 70,3% delle
associazioni non si integra con lo specialista, mentre per il
59,2% non informa paziente e familiari sulla corretta gestione
della patologia. Per il 72,4% delle associazioni inoltre il medico
di base non svolge la funzione di coordinamento degli interventi
tra i professionisti coinvolti, mentre il 46,4% riferisce che
presta poca attenzione alla rilevazione del dolore.

MALATI CRONICTI - La popolazione over 65 ¢ in costante
aumento e rappresenta il 20,3% della popolazione. L'Ttalia e la
seconda nazione europea per indice di vecchiaia, dopo la
Germania, e nel 2011 la popolazione che ha dichiarato di essere
affetta da una patologia cronica ¢ stata il 38,4% (nel 2010 era il
38,6%). La fascia d'eta con una maggiore incidenza di malattie
croniche & quella dai 65 anni in su: 76,4% (65-74 anni) e 86,2%
(over 75). Le malattie croniche pil diffuse sono artrosi/artrite
(17,1%), ipertensione (15,9%), allergie (10,3%), osteoporosi
(7,2%), bronchite cronica e asma bronchiale (6,1%), diabete
(4,9%). Nel 2011 le Regioni con una maggiore incidenza di
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patologie croniche sono state Liguria (42,5%), Sardegna
(42,3%), Friuli Venezia Giulia (42%), Umbria (41,3%), Emilia
Romagna (41%), Toscana (40,6%), Calabria (40,3%). Seguono
Abruzzo (39,9%), Lombardia (39,5%), Molise (39,4%), Veneto
(39,2%). Tra il 2003 al 2011 & diminuita di poco la percentuale
di fumatori, mentre ¢ aumentata molto quella di persone obese e
in sovrappeso. La maggior causa di morte é rappresentata dalle
malattie del sistema circolatorio (225.588 decessi, con valori
maggiori al Nord), seguite dai tumori (172.783, con cifre
maggiori al Nord).
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Censis: il Welfare tradisce le famiglie
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L'assistenza territoriale agli anziani malati cronici & una chimera. Se il
paziente viene dimesso in un terzo dei casi € la famiglia ad occuparsi
di tutto, senza aver ricevuto alcun orientamento.

E' quanto emerge dall'X| Rapporto nazionale sulle politiche della
cronicita «Emergenza famiglie: l'insostenibile leggerezza del
Welfare», presentato oggi a Roma dal Cnamc (Coordinamento
nazionale delle Associazioni dei malati cronici) di Cittadinanzattiva.
Per il 52% delle associazioni, il medico di medicina generale fornisce
solo le indicazioni degli uffici a cui rivolgersi, ma poi devono
provvedere i familiari.
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Solo per il 15%, il medico di famiglia fa tutto il necessario dopo le
dimissioni. Nel 76% dei casi, contestualmente alle dimissioni
ospedaliere, non viene attivata I'assistenza domiciliare. In due casi su
tre, il medico di famiglia non interagisce con Asl e Comuni per
I'attivazione dei servizi socio sanitari e per il 70% delle associazioni
non si integra con lo

specialista.
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Riguardo all'assistenza domiciliare integrata (Adi), il 65,3% lamenta difficolta nell'attivarla, il 50% la
scarsa integrazione tra gli interventi di tipo sanitario e di tipo sociale e un numero di ore
insufficiente. Quasi nessuno € soddisfatto dell'assistenza che riceve a casa: solo il 27% la
considera mediamente adeguata, il restante 73% la boccia.

Notevoli le differenze da una regione all'altra: si va dall'1,5% di anziani trattati in Sicilia, nel 2010,
all'11,6% dell'Emilia Romagna. Stessa variabilita per la spesa procapite per interventi e servizi
sociali: 25,5 euro in Calabria, 269,3 euro in Valle D'Aosta.

Per accedere all'assistenza residenziale e semiresidenziale, il primo problema segnalato sono i
tempi di attesa eccessivamente lunghi: per il 39% passano trai 3 e i 6 mesi, per il 13% anche pit
di 6 mesi.

Inoltre, il 79% delle associazioni ritiene del tutto mediocre l'assistenza ricevuta e poco meno della
meta (43,5%) segnala la presenza di forme di maltrattamento: abbandono del paziente (70%),
trascuratezza dell'igiene (70%), forme di aggressivita (60%), presenza di piaghe da decubito
(60%), malnutrizione (40%), disidratazione (30%) e nel 10% dei casi

perfino contenzione.

Lunghi tempi anche per gli interventi chirurgici: il 30% dichiara di arrivare ad attendere da tre mesi
ad un anno, mentre nella maggioranza dei casi (40%) si attendono almeno 2 mesi. Stessa cosa
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CURATO DAI FAMILIARI UN ANZIANO MALATO CRONICO SU DUE

- Se in famiglia c'é un anziano malato cronico, ad occuparsene, in un caso su due, sono gli
stessi familiari, affrontando difficolta crescenti, facendosi carico della cura e delle spese, e
spesso perdendo il posto di lavoro. A far luce sulle problematiche ...

L'insostenibile leggerezza del welfare

Si chiama proprio Emergenza famiglie: lI'insostenibile leggerezza del welfare, I'XI Rapporto
Nazionale sulle Politiche della Cronicita, curato dal Coordinamento nazionale delle
Associazioni dei Malati Cronici (CnAMC) di che verra ... (Superando.it - 2
ore fa)

Il Welfare che non c'é. Per anziani e malati cronici ...

Presentato a Roma I'XI Rapporto sulle cronicita. Lo Stato € sempre piu assente. Ogni
famiglia spende piu di 14mila euro l'anno per assistere i parenti. Difficile, se non
impossibile I'accesso ai servizi pubblici. Ticket sui farmaci salatissimi e l'indennita di ...
(Quotidiano Sanita - 2 ore fa)

Salute: CnAMC, dolore anziani malati ancora troppo sottovalutato

(ASCA) - Roma, 16 ott - | medici di medicina generale non si impegnano come dovrebbero,
e come soprattutto sancisce la legge 38/2010, nella lotta contro il dolore. Come denuncia
I'XI Rapporto sulle politiche della cronicita’ di il 46,4% dei ... (Agenzia di
Stampa Asca - 2 ore fa)

Farmaci: innovativi negati alla meta' dei pazienti

(ASCA) - Roma, 16 ott - Ticket troppo cari e farmaci innovativi inseriti nel prontuario anche
con oltre un anno di ritardo, col risultato che la meta' dei malati non accede
all'innovazione farmaceutica. E' la denuncia contenuta nell'XlI Rapporto sulle politiche
della ... (Agenzia di Stampa Asca - 2 ore fa)

Salute: CnAMC, curato da familiare un anziano malato cronico su due

(ASCA) - Roma, 16 ott - Una anziano malato cronico in famiglia? Ad occuparsene, in piu' di
un caso su due, sono gli stessi familiari, affrontando difficolta’ crescenti, spese, e spesso
perdendo il posto di lavoro. Un fenomeno che riguarda migliaia di persone, ... (Agenzia di
Stampa Asca - 2 ore fa)
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Emergenza famiglie: malato cronico un
é italiano "over 65" su due
Aokt 1671072012 - 15.01- Roma, 16 ott. (TMNews) - Se in famiglia

c'é un anziano malato cronico sono guai e non solo

economici: in Italia nel 2011 oltre il 50% di chi ha trai 65 e i

74 anni di eta ha almeno una patologia cronica e, di questi,
": ¥ solo il 30% dichiara di essere in buona salute ... (TMNews)

= Condividi | Avvisami| Commenta | Leggi l'Articolo

Assistenza anziani: 14mila euro I'annoMILANO - Cinque ore al giorno, 14mila euro I'anno. In termini
di tempo e soldi, ecco quanto dedicano le famiglie italiane all'assistenza degli anziani con malattie croniche o
rare, tra supporto assistenziale integrativo, farmaci non rimborsati, parafarmaci, visite ... (Corriere della
Sera - un'ora fa)

Curato dai familiari un anziano malato cronico su dueSe in famiglia ¢'¢ un anziano malato
cronico, ad occuparsene, in un caso su due, sono gli stessi familiari, affrontando difficolta crescenti,
facendosi carico della cura e delle spese, e spesso perdendo il posto di lavoro. A far luce sulle
problematiche ... (Centro Maderna - 2 ore fa)

L'insostenibile leggerezza del welfareSi chiama proprio “Emergenza famiglie: I'insostenibile
leggerezza del welfare”, I'XI Rapporto Nazionale sulle Politiche della Cronicita, curato dal Coordinamento
nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici (CnAMC) di Cittadinanzattiva, che verra ... (Superando.it - 3
ore fa)

Cittadinanzattiva. Il Welfare che non c'é. Per anziani e malati cronici ...Presentato a Roma I'XI
Rapporto sulle cronicita. Lo Stato & sempre pit assente. Ogni famiglia spende piu di 14mila euro I'anno per
assistere i parenti. Difficile, se non impossibile l'accesso ai servizi pubblici. Ticket sui farmaci salatissimi e
lindennita di ... (Quotidiano Sanita - 3 ore fa)

Salute: CnAMC, dolore anziani malati ancora troppo sottovalutato(ASCA) - Roma, 16 ott - I
medici di medicina generale non si impegnano come dovrebbero, e come soprattutto sancisce la legge
38/2010, nella lotta contro il dolore. Come denuncia I’XI Rapporto sulle politiche della cronicita' di
Cittadinanzattiva, il 46,4% dei ... (Agenzia di Stampa Asca - 3 ore fa)

Cerca altri articoli con

emergenza famiglie malato cronico
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Emergenza Festival
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Il pareggio di bilancio sulla pelle dei
malati cronici

1671072012 - 18.20 - Il Coordinamento nazionale delle
Associazioni di Malati Cronici (CnAMC) di Ciitadinanzattiva

chiede un passo indietro al Governo, rispetto all'ulteriore

consistente riduzione del Fondo Sanitario Nazionale, prevista
dal Disegno di Legge di Stabilita, per non ... (Superando.it)

Condividi | Avvisami| Commenta | Leggi l'Articolo

Cittadinanzattiva, innovativi negati alla meta’ dei pazientiFarmaci Cittadinanzattiva, innovativi
negati alla meta' dei pazienti. Roma, 16 ott - Ticket troppo cari e farmaci innovativi inseriti nel prontuario
anche con oltre un anno di ritardo, col risultato che la meta' dei malati non accede all'innovazione
farmaceutica. (Centonove - 23 minuti fa)

Dalla badante (8.500 euro all'anno) alle visite (3.500 euro), sulle ...Soldi, tanta fatica, e intorno
le carenze croniche del sistema sottoposto ai tagli continui alla spesa in sanita. Eil prezzo dell'assistenza agli
anziani pagato dalle famiglie italiane ai tempi della crisi. Le famiglie spendono in un anno circa 8.500 euro
per una ... (Salute24 - Il Sole 24 Ore - 27 minuti fa)

Sanita’: 50% 'over 65' malato cronico, assistenza pesa su famiglieRoma, 16 ott. (Adnkronos
Salute) - L'assistenza di anziani malati cronici, in Italia, continua a gravare sulla famiglia. Su migliaia di
famiglie e di anziani. Oltre il 50% dei connazionali tra i 65 e i 74 anni di eta, secondo dati Istat riferiti al 2011,
ha almeno una ... (Il Tempo - 27 minuti fa)

Anziani malati cronici, tutto il peso sulle famiglieROMA - 1l peso dell'assistenza di un anziano
malato cronico, grava sulle spalle delle famiglie, e non solo in termini economici. A occuparsi della cura &, in
piti della meta (56%) dei casi, un solo nucleo familiare, che dedica mediamente all'assistenza del ... (Tiscali -
2 ore fa)

Emergenza famiglie: malato cronico un italiano "over 65" su dueRoma, 16 ott. (TMNews) - Se
in famiglia ¢'@ un anziano malato cronico sono guai e non solo economici: in Italia nel 2011 oltre il 50% di chi
ha tra i 65 e i 74 anni di eta ha almeno una patologia cronica e, di questi, solo il 30% dichiara di essere in
buona salute ... (TMNews - 3 ore fa)

Cerca altri articoli con
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SANITA': ANZIANI MALATI CRONICI, FINO A 1 ANNO PER INTERVENTI CHIRURGICI

16/10/2012 - 19.51 - (ASCA) - Roma, 16 ott - Lunghi tempi per gli interventi chirurgici su
anziani malati cornici. Lo rileva I'XI Rapporto sulle politiche della cronicita' di
presentato oggi a Roma, secondo il quale il 30% dei cittadini intervistati
ha dichiarato di ...

Over 65 malati cronici al 50%

L'ltalia non & un paese per vecchi e ancor meno per quelli colpiti da una malattia cronica.
Oltre il 50% delle persone tra i 65 e i 74 anni & affetto da una patologia di questo tipo. Un
problema che spesso si accompagna a difficolta economiche: il 12,2% degli ... (Telestense -
21 minuti fa)

Il pareggio di bilancio sulla pelle dei malati cronici

I Coordinamento nazionale delle Associazioni di Malati Cronici (CnAMC) di
chiede un passo indietro al Governo, rispetto all'ulteriore consistente
riduzione del Fondo Sanitario Nazionale, prevista dal Disegno di Legge di Stabilita, per
non ... (Superando.it - un'ora fa)

innovativi negati alla meta’' dei pazienti

Farmaci innovativi negati alla meta’' dei pazienti. Roma, 16 ott - Ticket
troppo cari e farmaci innovativi inseriti nel prontuario anche con oltre un anno di ritardo,
col risultato che la meta' dei malati non accede all'innovazione farmaceutica. (Centonove -
un'ora fa)

Dalla badante (8.500 euro all'anno) alle visite (3.500 euro), sulle ...

Soldi, tanta fatica, e intorno le carenze croniche del sistema sottoposto ai tagli continui alla
spesa in sanita. E il prezzo dell'assistenza agli anziani pagato dalle famiglie italiane ai
tempi della crisi. Le famiglie spendono in un anno circa 8.500 euro per una ... (Salute24 - Il
Sole 24 Ore - un'ora fa)

Sanita': 50% 'over 65' malato cronico, assistenza pesa su famiglie

Roma, 16 ott. (Adnkronos Salute) - L'assistenza di anziani malati cronici, in Italia, continua
a gravare sulla famiglia. Su migliaia di famiglie e di anziani. Oltre il 50% dei connazionali
tra i 65 e i 74 anni di eta, secondo dati Istat riferiti al 2011, ha almeno una ... (Il Tempo -
un'ora fa)
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Malato cronico il 50% degli ‘over 65’ LEGGI GRATIS

"Il peso grava sulle famiglie"” L) LR

L'XI Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita raccoglie i dati acquisiti da 28 associazioni nazionali.
Costi delle cure sempre piu alti e difficolta per i parenti di conciliare il lavoro con 'assistenza. Meta delle
persone intervistate segnala licenziamenti o interruzioni del rapporto lavorativo

di VALERIA PINI

| pitt commentati | pitx letti

ROMA - Non & un paese per vecchi, & proprio il c.
Ancora di piu se colpiti da una malattia cronica. In ltalia
oltre il 50% delle persone tra i 65 e i 74 anni & affetto da
una patologia di questo tipo. Un problema che spesso si
accompagna a difficolta economiche: il 12,2% degli
ultrasessantacinquenni vive infatti uno stato di poverta
relativa, mentre quasi il 6% & povero. | dati allarmanti
arrivano emergono dali'X! Rapporto nazionale sulle
politiche della cronicita: "Emergenza famiglie:
linsostenibile leggerezza del Welfare", presentato oggi
a Roma dal Coordinamento nazionale delle Associazioni
dei Malati Cronici di Cittadinanzattiva.

el b

In un caso su due il problema & delle famiglie. Il
testo raccoglie dati acquisiti da 28 associazioni nazionali,
che rappresentano in tutto oltre 100 mila pazienti. Nel
56% dei casi a occuparsi della cura ed assistenza
all'anziano malato cronico & un solo nucleo familiare con
un impegno di cinque ore al giorno. Quasi sempre (93%
dei casi) ¢ difficile conciliare il lavoro con l'assistenza, al
punto che oltre la meta delle persone intervistate
(53,6%) segnala licenziamenti o interruzioni del rapporto
lavorativo. A tutto cio si aggiunge la difficolta crescente di fronteggiare i costi legati alle cure. Le famiglie
mediamente spendono in un anno circa 8.500 euro per pagare colf o badanti, 3.700 euro per visite, esami
o attivita riabilitativa a domicilio. Mentre si arriva a quasi 14 mila euro, in media, per la retta delle strutture
residenziali o semiresidenziali.

Differenza tra Regioni. In base ai dati della Corte dei Conti, proprio nelle Regioni dove & piu critica
l'offerta assistenziale, ¢'é anche una maggiore incidenza di ticket sanitari: oscillano tra i 181 euro del Lazio
e 143 euro del Trentino Alto Adige. Un problema che peggiora con i tagli lineari al Fondo Sanitario
Nazionale previsti con la Spending Review, ai quali vanno a sommarsi circa 8 miliardi delle ultime manovre
di Tremonti. Ma per fortuna - & notizia di oggi - nella Legge Finanziaria salta la cosiddetta "tassa sugli
invalidi". Nel testo definitivo, infatti, non ci sono pil tra le norme fiscali i due commi che prevedevano la
tassabilita Irpef delle pensioni e delle indennita di invalidita, richiamati anche nel comunicato ufficiale del
Consiglio dei Ministri di martedi scorso. Saranno invece tassate le pensioni di guerra. Salta anche la norma
sui permessi, previsti dalla legge 104 del 1992, che avrebbe tagliato del 50% la retribuzione per i giorni di
permesso (tre al mese) di cui i dipendenti pubblici possono usufruire per assistere ai genitori disabili.

Le difficolta a casa. Fra i maggiori ostacoli, c'é quello di gestire il malato cronico a casa. Se il paziente
anziano viene dimesso dall'ospedale, in un terzo dei casi & la famiglia ad occuparsi di tutto. Anche perché
una volta su due, il medico di medicina generale fornisce solo le indicazioni degli uffici a cui rivolgersi. Nel
76% dei casi, contestualmente alle dimissioni ospedaliere, non viene dato il via all'assistenza domiciliare. In
due casi su tre, il medico di famiglia non interagisce con Asl per dare il via a questi servizi socio sanitari e
nel 70% delle situazioni non si coordina con lo specialista. Inoltre solo poche famiglie sono soddisfatte
dell'assistenza a casa: il 27% la considera mediamente adeguata, mentre per il 73% non lo é.
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Servizi e territori. Tutto comunque dipende dalla Regione dove si abita. L'assistenza domiciliare
integrata & fornita all'1,5% degli anziani in Sicilia e all'11,6% dell'Emilia Romagna. La spesa pro capite per
interventi e servizi sociali & di 25,5 euro della Calabria e di 269,3 euro in Valle D'Aosta. Per accedere
all'assistenza residenziale e semiresidenziale, il primo problema segnalato sono i tempi di attesa
eccessivamente lunghi: il 39% afferma che si aspettatrai3 e i 6 mesi, il 13%.

I posti letto. La disponibilita di posti letto nelle strutture residenziali e semiresidenziali cambia da un'area
all'altra del paese: si passa dagli 897 posti letto per 100.000 abitanti della Provincia Autonoma di Trento ai
59 posti letto della Sicilia. Lunghi tempi anche per gli interventi chirurgici: il 30% dei pazienti dichiara di
arrivare ad attendere da tre mesi ad un anno, mentre nella maggioranza dei casi (40%) si aspetta almeno
2 mesi. Stesso problema per le visite specialistiche: |'attesa media (28,5%) & di piti di due mesi, ma si arriva
ad attendere anche pit 6 mesi (14,2%).

| farmaci. A peggiorare la situazione c'é anche il costo dei farmaci. L'incidenza dei ticket tra il 2007 e il
2011 é praticamente pil che raddoppiata, passando rispettivamente da 539 milioni di euro a 1337 milioni di
euro. La meta dei pazienti non accede all'innovazione farmaceutica. Gli iter nazionali e regionali di
approvazione ritardano fortemente 'accesso alle terapie. Il 55,2% delle associazioni denuncia tempi
eccessivamente lunghi per I'immissione in commercio e la rimborsabilita di alcuni farmaci a livello nazionale.

Problemi burocratici. La burocrazia & uno dei principali ostacoli per i malati cronici e le loro famiglie.
Infatti & molto lungo e complicato l'iter per accertare l'invalidita civile: per il 72% dei cittadini
eccessivamente complicato e con tempi estenuanti. A volte perd la persona non ha nessuno accanto e la
questione si complica. Chi & solo e malato finisce col deprimersi piu facilmente. Anche qui il sistema non
risponde alle aspettative, visto che gli esperti considerano |'aspetto psicologico solo nel 20% dei casi. Se
assistiti a casa, due anziani su tre lamentano la mancanza di socialita. Ed anche in ospedale, un contesto
in cui a prima vista sembrerebbe che non manchi il contatto umano, circa un anziano su tre denuncia lo
stesso problema. Il 70% denuncia inoltre la mancanza dello psicologo nelle équipe che si occupano
dell'assistenza domiciliare.

Il dolore. C'é poi il problema della scarsa attenzione nei confronti del dolore del paziente cronico. | medici
di medicina generale non si impegnano come dovrebbero: il 46,4% dei dottori non registrano il dolore
nell'anziano, il 28,6% lo sminuisce, il 25% lo registra solo se acuto. In ospedale, il dolore & registrato
regolarmente solo per il 7% delle Associazioni, per il 20% non & mai registrato, e per oltre un terzo (35,7%)
viene sminuito o registrato solo se acuto. Situazione pressoché analoga nelle strutture residenziali, dove il
dolore & sminuito per oltre la meta delle Associazioni e viene regolarmente misurato solo per I'8,7% di
esse.

LA MEDIA DELLE SPESE ANNUALI SOSTENUTE PRIVATAMENTE DA UNA FAMIGLIA CON UN ANZIANO MALATO CRONICO

Badante 3.718 €
Acquisto di protesi ed ausili 944 €
Retta delle strutture residenziali e/o semiresidenziali 13.946 €
Visite specialistiche effettuate in regime privato o intramurario 855 €
Esami diagnostici effettuati in regime privato o intramurario 1.034 €
Acquisto di farmaci necessari e non rimborsati dal SSN 1127 €

Acquisto di parafarmaci (es. integratori alimentari, dermocosmetici, creme, pomate , lacrime artificiali, ecc.) 1297 €
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Anziani malati cronici, tutto il peso
sulle famiglie

A Milano shopping solidale con il
chicco della felicita

Anziani malati cronici, tutto il peso sulle famiglie

ROMA - 1l peso dell‘assistenza di un anziano malato cronico, grava sulle spalle delle famiglie, € non solo in
termini economidi. A occuparsi della cura €, in piu della meta (56%) dei casi, un solo nucleo familiare, che
dedica mediamente all‘assistenza del familiare anziano oltre 5 ore al giorno. Tale situazione, in circa il 93% dei
casi, non permette ai componenti delle famiglie di condiliare I'orario lavorativo con le esigenze di assistenza, al
punto che oltre la meta (53,6%) segnala licenziamenti e mancati rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro.
Lo sottolinea il I’XI Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita “Emergenza famiglie: I'insostenibile
leggerezza del Welfare”, presentato oggi a Roma dal CnAMC (Coordinamento nazionale delle Associazioni dei
Malati Cronici) di Cittadinanzattiva. Il Rapporto nasce dai dati acquisiti da 28 delle 86 associazioni nazionali,
rappresentative di oltre 100mila cittadini affetti da patologie croniche. Un popolazione assai ampia: in Italia nel
2011 (dati Istat) oltre il 50% di chi ha tra i 65 e i 74 anni di eta ha almeno una patologia cronica e, di questi,
solo il 30% dichiara di essere in buona salute. Il 12,2% degli ultrasessantacinquenni vive uno stato di poverta
relativa e il 5,4% di poverta assoluta.

Secondo l'indagine al problema di conciliare assistenza e lavoro, va aggiunta la difficolta crescente di
fronteggiare i costi legati alla cura dell'anziano malato cronico. Le famiglie, infatti, nediamente spendono in un
anno circa 8.500 euro per il supporto assistenziale integrativo alla persona (badante), 3.700 euro per lo
svolgimento di visite, esami o attivita riabilitativa a domicilio. Quasi 14 mila euro, in media, & il costo per la retta
delle strutture residenziali e/o semiresidenziali. Secondo i dati diffusi dalla Corte dei Conti, inoltre, proprio nelle
Regioni dove e pill critica 'offerta assistenziale, vi &€ anche una maggiore incidenza di ticket sanitari
(diagnostica, spedialistica e farmaci) e maxialiquote, con valori procapite relativi al 2011 che oscillano tra i 181
euro del Lazio e i 43 euro del Trentino Alto Adige.

“E’ inaccettabile e ai limiti della costituzionalita: lo Stato si sta tirando indietro rispetto alle responsabilita in
materia di assistenza sanitaria e sociale, e il peso di tutto cid, ormai insostenibile, & scaricato completamente
sulle spalle e sulle tasche delle famiglie”, afferma Tonino Aceti, responsabile nazionale del CnAMC di
Cittadinanzattiva. “Lo confermano i 6,8 miliardi di euro di tagli lineari al Fondo sanitario nazionale previsti per gli
anni 2012-2015 con la spending review, ai quali vanno a sommarsi circa 8 miliardi delle ultime manovre di
Tremonti, sino ad arrivare a un totale di oltre 20 miliardi di euro, senza considerare I'annuncio dell’ulteriore
miliardo e 600 milioni di euro tra 2013 e 2014: nel prossimo futuro tutte le Regioni, anche le pil virtuose,
saranno costrette ad avviare Piani di rientro dal deficit sanitario”. Sul fronte sociale, continua Aceti, “i cittadini
vivono sulla loro pelle I'azzeramento dei Fondi nazionali a carattere sociale ai quali vanno ad affiancarsi anche le
pesanti restrizioni previste sempre dalla Legge di stabilita: praticamente la fine delle politiche sodiali del nostro
Paese. Oggi sono concretamente a rischio la garanzia dei Livelli essenziali di assistenza e il mantenimento dei
servizi e degli interventi sodciali dei Comuni, con particolare riguardo a quelli del Mezzogiorno™.
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Emergenza famiglie: malato cronico un
italiano "over 65" su due

Rapporto di Cittadinanzattiva sull'insostenibile leggerezza del Welfare: costi
sempre piu alti e anziani lasciati soli

postato fa

Roma 16 ott. (TMNews) - Se in famiglia c¢'é un
anziano malato cronico sono guai e non solo
economici: in Italia nel 2011 oltre il 50% di chi ha
tra i65 e i 74 anni di eta ha almeno una
patologia cronica e, di questi, solo il 30%
dichiara di essere in buona salute. 1l 12,2% degli

over 65 vive uno stato di poverta relativa e il
5,4% di poverta assoluta. A far luce sulle
problematiche dell'assistenza socio-sanitaria agli anziani malati cronici, e sull'inevitabile
risvolto sulle loro famiglie, & I'XI Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita
"Emergenza famiglie: l'insostenibile leggerezza del Welfare", presentato oggi a Roma dal
CnAmc (Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici) di
Cittadinanzattiva. || Rapporto nasce da dati acquisiti da 28 delle 86 associazioni
nazionali, rappresentative di oltre 100 mila cittadini affetti da patologie croniche. Ad
occuparsi della cura ed assistenza all'anziano malato cronico €, in piu della meta (56%)
dei casi, un solo nucleo familiare. Ciascuna famiglia dedica mediamente all'assistenza
del familiare anziano oltre 5 ore al giorno. Tale situazione, in circa il 93% dei casi, non
permette ai componenti delle famiglie di conciliare I'orario lavorativo con le esigenze di
assistenza, al punto che oltre la meta (53,6%) segnala licenziamenti e mancati rinnovi o
interruzioni del rapporto di lavoro. A tutto cio va aggiunta la difficolta crescente di
fronteggiare i costi legati alla cura dell'anziano malato cronico. Solo per fare alcuni
esempi, le famiglie mediamente spendono in un anno circa 8.500 euro per il supporto
assistenziale integrativo alla persona (badante), 3.700 euro per lo svolgimento di visite,
esami o attivita riabilitativa a domicilio. Quasi 14 mila euro, in media, & il costo per la
retta delle strutture residenziali e/o semiresidenziali. Secondo i dati diffusi dalla Corte dei
Conti inoltre, continua il rapporto, proprio nelle Regioni dove & piu critica I'offerta
assistenziale, vi & anche una maggiore incidenza di ticket sanitari (diagnostica,
specialistica e farmaci) e maxialiquote, con valori procapite relativi al 2011 che oscillano
tra i 181 euro del Lazio e i 43 euro del Trentino Alto Adige. Int7
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Salute/ Malato cronico 50% degli 'over 65/,
"peso sulle... -3-

CRONACA TMN
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Nel 76% dei casi, continua il rapporto di Cittadinanzattiva, contestualmente alle dimissioni ospedaliere, non

viene attivata l'assistenza domiciliare. In due casi su tre, il medico di famiglia non interagisce con ASL e
Comuni per l'attivazione dei servizi socio sanitari e per il 70% delle Associazioni non si integra con lo
specialista. Riguardo all'assistenza domiciliare integrata (ADI), il 65,3% lamenta difficolta nell'attivarla, il 50%
la scarsa integrazione tra gli interventi di tipo sanitario e di tipo sociale e un numero di ore insufficiente. Quasi
nessuno € soddisfatto dell'assistenza che riceve a casa: solo il 27% la considera mediamente adeguata, e
per il restante 73% essa & inadeguata. Sull'assistenza domiciliare integrata, @ marcata la variabilita regionale:
1,5% di anziani trattati in Sicilia, nel 2010, a fronte dell' 11,6% dell'Emilia Romagna. Stessa variabilita per la
spesa pro capite per interventi e servizi sociali: si va dai 25,5 euro della Calabria ai 269,3 euro della Valle
D'Aosta; con riferimento ai Comuni, si passa dagli 88 euro pro capite di Napoli ai 434 euro di Trieste. Per
accedere all'assistenza residenziale e semiresidenziale, il primo ...
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Salute/ Malato cronico 50% degli 'over
65, "peso sulle... -5-

postato fa da TMNews

Roma, 16 ott. (TMNews) - Secondo Cittadinanzattiva troppo spesso assistiamo a
situazioni di disagio psicologico ed abbandono dell'anziano, forse piu dolorose della
patologia. Il suo stato di salute & valutato quasi esclusivamente sotto il profilo clinico,
come denuncia circa il 90% delle Associazioni; largamente sottovalutato l'aspetto

www.ecostampa.it

psicologico considerato solo nel 20% dei casi.

Se assistiti a casa, due anziani su tre avvertono come problematica la mancanza di
socialita. Ed anche in ospedale, un contesto in cui a prima vista sembrerebbe che non
manchi il contatto umano, circa un anziano su tre denuncia la carenza di socialita. Il 70%

| Effettua la ricerca . CERCA
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delle Associazioni lamenta la mancanza dello psicologo nelle equipe che erogano sp 24

I'assistenza domiciliare, cosi come nella stessa percentuale quelli che si sentono

abbandonati nelle strutture residenziali.

| medici di medicina generale non si impegnano come dovrebbero, e come soprattutto

sancisce la legge 38/2010, nella lotta contro il dolore. Come denuncia I'X] Rapporto

CnAMC, il 46,4% dei MMG non registra il dolore nell'anziano, il 28,6% lo sminuisce, il ey GALLEF& GrllEn

25% lo registra solo se acuto. In ospedale, il dolore & registrato regolarmente solo per il Tutti | processi Le foto pii Inchiesta

7% delle Associazioni, per il 20% non & mai registrato, e per oltre un terzo (35,7%) viene di Berlusconl  cutiose dj escort, ecco le
settembre ragazze in

sminuito o registrato solo se acuto. Situazione pressoché analoga nelle strutture visita dal

premier

residenziali, dove il dolore & sminuito per oltre la meta delle Associazioni e viene
regolarmente misurato solo per I'8,7% di esse.
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famiglie

di: AE | adnkronos Pubblicato il 16 ottobre 2012| Ora 16:58
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Roma, 16 ott. (Adnkronos Salute) - L'assistenza di anziani
malati cronici, in Italia, continua a gravare sulla famiglia.
Su migliaia di famiglie e di anziani. Oltre il 50% dei
connazionali tra i 65 e i 74 anni di eta, secondo dati Istat
riferiti al 2011, ha almeno una patologia cronica: di
questi, solo il 30% si dice in buona salute. Il 12,2% degli
'over 65' vive uno stato di poverta relativa e il 5,4%
assoluta. E' la fosca fotografia scattata dall'XI Rapporto
nazionale sulle politiche della cronicita 'Emergenza
famiglie: l'insostenibile leggerezza del Welfare', presentato
oggi a Roma dal Coordinamento nazionale delle
associazioni dei malati cronici (Cnamc) di
Cittadinanzattiva. Secondo il Rapporto - realizzato sulla
base dei dati acquisiti da 28 delle 86 associazioni
nazionali, rappresentative di oltre 100 mila malati cronici -
a occuparsi della cura e dell'assistenza di un anziano con
patologie cronicche &, in piu della meta (56%) dei casi,
un solo nucleo familiare, che vi dedica mediamente oltre 5
ore al giorno. Per circa il 93% dei casi, questo rende
inconciliabile I'orario lavorativo con le esigenze di
assistenza, al punto che oltre la meta (53,6%) dei
familiari segnala licenziamenti e mancati rinnovi o
interruzioni del rapporto di lavoro. Alla necessita di fare i
salti mortali per conciliare la propria vita con |'assistenza
dell'anziano malato cronico - evidenzia il Rapporto - va
aggiunta la difficolta crescente di fronteggiare i costi
legati alla cura. Costi importanti. Le famiglie mediamente
spendono in un anno circa 8.500 euro per il supporto
assistenziale integrativo alla persona, cioé la badante;
3.700 euro per lo svolgimento di visite, esami o attivita
riabilitativa a domicilio. Quasi 14 mila euro, in media, ¢ il
costo per la retta delle strutture residenziali o
semiresidenziali. Secondo i dati diffusi dalla Corte dei
Conti, inoltre, proprio nelle Regioni dove & piu critica
I'offerta assistenziale, vi & anche una maggiore incidenza
di ticket sanitari (diagnostica, specialistica e farmaci) e
maxialiquote, con valori procapite relativi al 2011 che
oscillano tra i 181 euro del Lazio e i 43 del Trentino Alto
Adige. L'incidenza dei ticket tra il 2007 e il 2011 &
praticamente piu che raddoppiata, passando
rispettivamente da 539 milioni di euro a 1,337 miliardi di
euro, elenca il Rapporto sulle politiche della cronicita. Non
solo. La meta dei malati non accede all'innovazione
farmaceutica. E gli iter nazionali e regionali di
approvazione continuano a ritardare fortemente tale
accesso. Il 55,2% delle associazioni denuncia tempi
eccessivamente lunghi per I'immissione in commercio e la
rimborsabilita di alcuni medicinali a livello nazionale.
Particolari difficolta di accesso vengono segnalate dal
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61,5% delle Associazioni relativamente alle terapie
innovative. E non € ancora tutto. Gli anziani si sentono
lasciati soli e, spesso, questo puo far piu male della
malattia. Lo stato di salute & valutato quasi
esclusivamente sotto il profilo clinico, denuncia il 90%
delle associazioni, e viene largamente sottovalutato
'aspetto psicologico, considerato solo nel 20% dei casi. I
medici di medicina generale, inoltre, non si impegnano
come dovrebbero - e soprattutto come sancisce la legge
38/2010 - nella lotta contro il dolore. Secondo il
Rapporto, il 46,4% dei medici di famiglia non registra il
dolore nell'anziano, il 28,6% lo sminuisce, il 25% lo
registra solo se acuto. In ospedale, il dolore € registrato
regolarmente solo per il 7% delle associazioni. Infine, il
rapporto evidenzia |'odissea dei cittadini per accedere
all'invalidita civile. L'iter, nonostante l'informatizzazione e
la semplificazione prevista dalla legge 102/2009, & ancora
per il 72% dei cittadini eccessivamente complesso e
lungo. Il 48% segnala l'assenza del medico Inps e, di
conseguenza, la necessita di sottoporsi a doppia visita
(alla Asl e all'Inps), lamentata dal 60% delle associazioni.
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Sanita': 50% 'over 65' malato cronico, assistenza B Ric i

pesa su famiglie

i Video i Foto i:: Meteo

‘ ‘ Adnkronos News — 1 ora 23 minuti fa
adnkronos

TROVA IL LADRO

CONTENUTI CORRELATI Roma, 16 ott. (Adnkronos Salute) - L'assistenza di anziani malati
cronici, in Italia, continua a gravare sulla famiglia. Su migliaia di
famiglie e di anziani. Oltre il 50% dei connazionali trai 65 ei74
anni di eta, secondo dati Istat riferiti al 2011, ha almeno una
patologia cronica: di questi, solo il 30% si dice in buona salute. I1
12,2% degli 'over 65' vive uno stato di poverta relativa e il 5,4%

i
Furto di portafogli in diretta: trova |I colpevole
assoluta. E' la fosca fotografia scattata dall’XI Rapporto nazionale

sulle politiche della cronicita 'Emergenza famiglie: l'insostenibile

Sanita': 50% 'over 65' malato cronico,
assistenza pesa su famiglie

leggerezza del Welfare', presentato oggi a Roma dal Coordinamento

nazionale delle associazioni dei malati cronici (Cnamc) di Pubblicita

" " . &"1 = 7 \“1‘_ r
Cittadinanzattiva. :

Secondo il Rapporto - realizzato sulla base dei dati acquisiti da 28 delle 86 associazioni nazionali,

rappresentative di oltre 100 mila malati cronici - a occuparsi della cura e dell'assistenza di un anziano
con patologie cronicche &, in piu della meta (56%) dei casi, un solo nucleo familiare, che vi dedica T

mediamente oltre 5 ore al giorno. Per circa il 93% dei casi, questo rende inconciliabile 1'orario

licenziamenti e mancati rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro. YOURGED.ORG

CLICK HERE

|
lavorativo con le esigenze di assistenza, al punto che oltre la meta (53,6%) dei familiari segnala “
\
Alla necessita di fare i salti mortali per conciliare la propria vita con l'assistenza dell'anziano malato '

{

cronico - evidenzia il Rapporto - va aggiunta la difficolta crescente di fronteggiare i costi legati alla

¥ e
cura. Costi importanti. Le famiglie mediamente spendono in un anno circa 8.500 euro per il supporto o

assistenziale integrativo alla persona, cioé la badante; 3.700 euro per lo svolgimento di visite, esami o

C'a’ una nue
attivita riabilitativa a domicilio. Quasi 14 mila euro, in media, ¢ il costo per la retta delle strutture ’ “ \y app per le foto su
residenziali o semiresidenziali. Secondo i dati diffusi dalla Corte dei Conti, inoltre, proprio nelle @ Yahoo! Mail
Guarda le tue foto!

Regioni dove é piu critica 'offerta assistenziale, vi € anche una maggiore incidenza di ticket sanitari 'F;-J- "
(diagnostica, specialistica e farmaci) e maxialiquote, con valori procapite relativi al 2011 che

oscillano tra i 181 euro del Lazio e i 43 del Trentino Alto Adige.
&' OGGI SU YAHOO!

L'incidenza dei ticket tra il 2007 e il 2011 € praticamente pil che raddoppiata, passando
rispettivamente da 539 milioni di euro a 1,337 miliardi di euro, elenca il Rapporto sulle politiche della
cronicita. Non solo. La meta dei malati non accede all'innovazione farmaceutica. E gli iter nazionali e

regionali di approvazione continuano a ritardare fortemente tale accesso. Il 55,2% delle associazioni

£ - —
denuncia tempi eccessivamente lunghi per I'immissione in commercio e la rimborsabilita di alcuni Kim dimentica di Apre la valigia e rimane
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medicinali a livello nazionale. Particolari difficolta di accesso vengono segnalate dal 61,5% delle

Associazioni relativamente alle terapie innovative.

E non é ancora tutto. Gli anziani si sentono lasciati soli e, spesso, questo puo far pii male della
malattia. Lo stato di salute & valutato quasi esclusivamente sotto il profilo clinico, denuncia il 90%
delle associazioni, e viene largamente sottovalutato 1'aspetto psicologico, considerato solo nel 20%
dei casi. I medici di medicina generale, inoltre, non si impegnano come dovrebbero - e soprattutto
come sancisce la legge 38/2010 - nella lotta contro il dolore. Secondo il Rapporto, il 46,4% dei
medici di famiglia non registra il dolore nell'anziano, il 28,6% lo sminuisce, il 25% lo registra solo se

acuto. In ospedale, il dolore & registrato regolarmente solo per il 7% delle associazioni.

Infine, il rapporto evidenzia l'odissea dei cittadini per accedere all'invalidita civile. L'iter, nonostante
I'informatizzazione e la semplificazione prevista dalla legge 102/2009, € ancora per il 72% dei
cittadini eccessivamente complesso e lungo. Il 48% segnalal'assenza del medico Inps e, di
conseguenza, la necessita di sottoporsi a doppia visita (alla Asl e all'Inps), lamentata dal 60% delle

associazioni.
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_Corriere della Sera - Salute - Disabilita - Carrozzine e protesi, solo modelli «vecchi»

DISABILI
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Carrozzine e protesi, solo modelli «vecchi»

Lelenco degli ausili forniti dalle Asl non viene aggiornato da
13 anni. Un nuovo rinvio solleva le proteste delle associazioni

MILANO - Respiratori,
carrozzine, deambulatori,
materassi anti-decubito e tanti
altri ausili e protesi: sono
essenziali per i pazienti e quindi
garantiti dal Servizio sanitario

nazionale. Il loro elenco &
contenuto nel Nomenclatore tariffario, che pero é fermo a 13
anni fa (Decreto n. 332/99 del Ministero della Salute). Da allora,
infatti, non & stato pilt adeguato, sebbene quella stessa norma
preveda un suo aggiornamento periodico "con cadenza massima
triennale”. Ora & arrivato l'ennesimo rinvio da parte della
Commissione Affari sociali della Camera, dove si sta discutendo
il Decreto legge "Disposizioni urgenti per promuovere lo
sviluppo del Paese mediante un piu alto livello di tutela della

salute". «Dopo anni di attesa, I'aggiornamento del Nomenclatore

tariffario & rimandato a maggio 2013, cioé alla prossima
legislatura, nonostante le sollecitazioni dei pazienti» commenta
Tonino Aceti, responsabile del Coordinamento nazionale delle
Associazioni dei Malati Cronici di Cittadinanzattiva, che martedi
presentera a Roma il Rapporto sulle politiche della cronicita,
con un capitolo dedicato all’assistenza protesica (GUARDA).

CARENZE - «Nel frattempo, i malati sono costretti a usare
dispositivi spesso obsoleti e, per avere ausili innovativi e
adeguati, devono pagare la differenza di costo rispetto alla
tariffa prevista per quelli presenti nel Nomenclatore» sottolinea
Aceti. Nell'attuale Nomenclatore, poi, non rientrano alcuni
ausili. «<Mancano, per esempio, i comunicatori a comando
oculare per i malati di Sclerosi laterale amiotrofica, finora
erogati solo grazie a fondi stanziati ad hoc — dice Pietro
Barbierl, presidente della Federazione italiana superamento

| NOTIZIE CORRELATE

. m Il canale «disabilita» di
. Corriere.it

. w Il forum «Ditelo a noi»

u Tiblog «Invisibili»

. MULTIMEDIA

Sprechi italiani, 'ospedale
fantasmaQuindici milioni di
euro, mai aperto
(18/07/2012)

- ocGr N disabilita >

. Carrozzine e protesi, solo
- modelli «vecchi»

Down, solo il 13% ha un lavoro

. Shopping senza ostacoli,
~ vademecum per i negozi

handicap — . Altro problema: mancano controlli sulla qualita dei

prodotti da parte di un organismo preposto, come per esempio
avviene sui medicinali da parte dell'Agenzia italiana per il
farmaco». Gia, la qualita. Non si tratta di avere protesi
agonistiche come quelle utilizzate dai campioni paralimpici, ma
ausili che consentirebbero a chi ha una disabilita di condurre
una vita il piu possibile autonoma. Invece, riferisce Aceti:
«Soprattutto nelle Regioni sottoposte a piani di rientro, le Asl
non riescono a fornire nemmeno i dispositivi previsti dal
vecchio Nomenclatore tariffario». «Si risparmia addirittura
sulla qualita di pannoloni, cateteri e sacche per la stomia — fa
notare Giuseppe Sciacca, presidente della Fais (Federazione che
riunisce le Associazioni di incontinenti e stomizzati) —. E in
questi casi non stiamo cerco parlando di "innovazione
tecnologica", ma del diritto di questi pazienti a condurre una
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vita dignitosa».

LINEE GUIDA - «Le Asl fanno gare di appalto al massimo
ribasso per risparmiare, ma a volte forniscono prodotti peggiori
a costi piu alti — aggiunge Alessandro Giustini, membro della
Societa italiana di medicina fisica e riabilitazione (Simfer) —. Un
esempio: carrozzine che arrivano in container dall'Estremo
Oriente sono vendute allo stesso prezzo di quelle prodotte nel
nostro Paese, pur avendo metalli e tessuti scadenti». In attesa
dell'aggiornamento del Nomenclatore tariffario, gli esperti
stanno mettendo a punto Linee guida su come condurre gare di
appalto per offrire dispositivi di migliore qualita a costi
contenuti. «Le presenteremo a fine ottobre al Congresso della

Simfer — anticipa Giustini —. Alla loro stesura hanno

partecipato, oltre a noi fisiatri, i rappresentanti del Ministero
della Salute, delle Regioni, della Consip (I’Agenzia che controlla
gli acquisti della Pubblica amministrazione, ndr) e del Centro
studi e ricerche sugli ausili tecnici di Confindustria (costituito da
medici, pazienti, produttori, tecnici, ortopedici)».

Maria Giovanna Faiella

14 ottobre 2012
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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. . Eamigli Malati C Assi

In Italia I'assistenza agli anziani con patologie croniche o
malattie rare ¢ totalmente a carico delle famiglie. Il peso
economico ¢ gravoso e il tempo dedicato crea anche problemi
lavorativi.

Questa ¢ in sintesi la fotogratia scattata dall X! Rapporto sulle politiche della cronicita illustrato oggi da
Cittadinanzattiva-Tribunale diritti del malato.

Una situazione davvero al limite, le famiglie spendono in media 14 mila euro I'anno. Tanto costano 1 farmaci
non rimborsati, i parafarmaci, gl articoli sanitari, le visite e gli esami, oltre al supporto assistenziale integrativo.

L'onere ¢ pesante. 8.488 euro se ne vanno via per il supporto assistenziale integrativo alla persona (le
badanti), 3.178 euro sono spesi per le visite, gli esami e la fisioterapia riabilitativa a domicilio.

E ancora, 1.297 euro per 'acquisto di parafarmaci, 1.127 euro per farmaci che il Servizio Sanitario
Nazionale non rimborsa.

Di fatto la spesa corrisponde a pii del doppio dellindennita di accompagnamento. Le strutture assistenzial di
tipo residenziale o semiresidenziali hanno una retta media di 13.946 euro.

Ma non basta, a questo onere economico si aggiunge quello temporale: 5 ore al giorno, questo ¢ il tempo
medio dedicato al familiare anziano. Un impegno che ha anche delle conseguenze sul piano lavorativo.

1193% delle associazioni racconta della difficolta dei familiari a conciliare I'assistenza al parente con l'orario di
lavoro. Nel 53,6% dei casi si riferiscono segnalazioni di interruzioni del rapporto di lavoro, mancati rinnovi
del contratto e licenziamenti.



Un piccolo inferno. Quando 1l familiare viene dimesso, la famiglia si deve occupare di tutto. 11 76% delle
associazioni interpellate segnala che, una volta a casa, I'assistenza domiciliare viene a mancare, mentre
dovrebbe essere contestuale alle dimissioni.

I medici di famiglia ne escono male. 11 70,3% delle associazioni segnala una non integrazione con lo
specialista della patologia di cui € affetto I'anziano. Per i 59,2% il medico di medicina generale non informa 1
familiari e 1 pazienti su come la patologia deve essere gestita.

Inoltre, per 72,4% delle associazioni il medico non ricopre quel ruolo essenziale di coordinamento tra gh
specialisti coinvolti e non presta la necessaria attenzione alla rilevazione del dolore (46,4%).

17 ottobre 2012

Kinder

Casa diriposo per anziani a Roma,

Natura e comfort per i vostri cari
) .

Cerchi Una Badante?
Assistenza Anziani 24/24 Ore 1000

Famiglie Ci Hanno Gia Scelto!

Salute del Cuore

Sequi i consigli di Olio Cuore e scopri

come tenerti in forma
. reint .

TORNA ALLA HOME NEWS



Direttare responsabile Graziella Lombardo

centonove

16 Ottobre 2012

Home In edicola Arretrat La redazione Pubblicita Contatti Abbonament

SOMMARIO

PRIMO PIANO

POLITICA
SICILIA

MESSINA DOMA NI
& Min 170 i
W Max 220 U

acquazzoni 199 24°

ULTIM'ORA

SpEIunY ISVIEW i@ U vasia

Regioni:
Errani, superare sprechi ma evitare
ritorno a centralismo

Comuni:

Delrio, senza autonomia finanziaria
non hanno futuro

Sicilia:

arriva Bersani a sostegno di
Crocetta. Domani a Catania

Farmaci:
Cittadinanzattiva, innovativi negati
alla meta' dei pazienti

Salute:
CnAMC, dolore anziani malati
ancora troppo sottovalutato

Sanita':
Anziani malati cronici, fino a 1 anno
per interventi chirurgici

Salute:


http://www.centonove.it/4DACTION/w_home
http://www.centonove.it/4DACTION/w_summary
http://www.centonove.it/4DACTION/w_arretrati
http://www.centonove.it/4DACTION/w_redazione
http://www.centonove.it/4DACTION/w_pubblicita
http://www.centonove.it/4DACTION/w_contatti
http://www.centonove.it/4DACTION/w_abbonati
http://www.centonove.it/img/1_large.jpg
http://www.centonove.it/4DACTION/w_summary
http://www.centonove.it/4DACTION/w_sections/1
http://www.centonove.it/4DACTION/w_sections/2
http://www.centonove.it/4DACTION/w_sections/3
http://www.centonove.it/4DACTION/w_sections/4
http://www.centonove.it/4DACTION/w_sections/5
http://www.centonove.it/4DACTION/w_news/REG3201776
http://www.centonove.it/4DACTION/w_news/REG3201771
http://www.centonove.it/4DACTION/w_news/REG3201687
http://www.centonove.it/4DACTION/w_news/REG3201571
http://www.centonove.it/4DACTION/w_news/REG3201569
http://www.centonove.it/4DACTION/w_news/REG3201564
http://www.centonove.it/4DACTION/w_news/REG3201561

ULTIMORA

Sanita’
Anziani malati cronici, fino a 1 anno per interventi chirurgici

Roma, 16 ott - Lunghi tempi per gli interventi chirurgici su anziani malati cornici. Lo
rileva I'XI Rapporto sulle politiche della cronicita' di Cittadinanzattiva, presentato
oggi a Roma, secondo il quale il 30% dei cittadini intervistati ha dichiarato di
arrivare ad attendere da tre mesi ad un anno, mentre nella maggioranza dei casi
(40%) si attendono almeno 2 mesi. Stessa cosa accade per le visite specialistiche:
I'attesa media (28,5%) e' di piu' di due mesi, ma si arriva ad attendere anche piu' 6
mesi (14,2%). Ma e' una vera e propria odissea anche accedere all'invalidita' civile.
Lo denuncia il 72% dei cittadinic he trovano l'iter "eccessivamente complesso e
lungo". Il 48% segnala I'assenza del medico INPS e, di conseguenza, la necessita'
di sottoporsi a doppia visita (presso la Asl e presso I'INPS) denunciata dal 60%
delle Associazioni. Il 43,5% ha assistito a convocazioni a visita avvenute con
modalita' non previste dalla Legge: 66,6% con lettera semplice, 41,6% con una
telefonata, 33,3% attraverso sms. Ben 1'80% ritiene inoltre che i criteri di accesso
alle indennita' di accompagnamento siano stati ingiustamente inaspriti.
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ULTIMORA

Farmaci
Cittadinanzattiva, innovativi negati alla meta' dei pazienti

Roma, 16 ott - Ticket troppo cari e farmaci innovativi inseriti nel prontuario anche
con oltre un anno di ritardo, col risultato che la meta' dei malati non accede
all'innovazione farmaceutica. E' la denuncia contenuta nell'XI Rapporto sulle
politiche della cronicita' di Cittadinanzattiva, presentato oggi a Roma. "L'incidenza
dei ticket tra il 2007 e il 2011 e' praticamente piu' che raddoppiata - vi si legge -
passando rispettivamente da 539 milioni di euro a 1337 milioni di euro, sottolinea
I'indagine. E gli iter nazionali e regionali di approvazione ritardano fortemente
I'accesso alle terapie. Il 55,2% delle Associazioni denuncia tempi eccessivamente
lunghi per I'immissione in commercio e la rimborsabilita’ di alcuni farmaci a livello
nazionale. Particolari difficolta' di accesso, vengono segnalate dal 61,5% delle
Associazioni relativamente alle terapie innovative. I tempi di inserimento dei
farmaci all'interno dei prontuari terapeutici regionali sono molto diversi. Si passa
dai 145 giorni dell'Umbria ai 284 giorni del Lazio. A queste tempistiche va aggiunto
il tempo medio di 226 giorni necessari all'AIFA per procedere con |'Autorizzazione e
la contrattazione del prezzo di rimborso. E' emblematico I'esempio dei nuovi
farmaci per il trattamento dell'epatite C tutt'oggi ancora non disponibili per i
cittadini, nonostante siano ormai passati oltre 14 mesi da quando I'AIFA ha ricevuto
i documenti per la loro registrazione; stesse lungaggini per i nuovi farmaci per il
trattamento della fibrillazione atriale il cui dossier registrativo e' stato inviato ad
AIFA da circa 16 mesi e ad oggi ancora non sono fruibili. Le Commissioni regionali
del farmaco non garantiscono la partecipazione dei rappresentanti delle
organizzazioni civiche e il loro processo decisionale e' poco trasparente e
accessibile ai cittadini".
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ULTIMORA

Sanita’
Anziani malati cronici, fino a 1 anno per interventi chirurgici

Roma, 16 ott - Lunghi tempi per gli interventi chirurgici su anziani malati cornici. Lo
rileva I'XI Rapporto sulle politiche della cronicita' di Cittadinanzattiva, presentato
oggi a Roma, secondo il quale il 30% dei cittadini intervistati ha dichiarato di
arrivare ad attendere da tre mesi ad un anno, mentre nella maggioranza dei casi
(40%) si attendono almeno 2 mesi. Stessa cosa accade per le visite specialistiche:
I'attesa media (28,5%) e' di piu' di due mesi, ma si arriva ad attendere anche piu' 6
mesi (14,2%). Ma e' una vera e propria odissea anche accedere all'invalidita' civile.
Lo denuncia il 72% dei cittadinic he trovano l'iter "eccessivamente complesso e
lungo". Il 48% segnala I'assenza del medico INPS e, di conseguenza, la necessita'
di sottoporsi a doppia visita (presso la Asl e presso I'INPS) denunciata dal 60%
delle Associazioni. Il 43,5% ha assistito a convocazioni a visita avvenute con
modalita' non previste dalla Legge: 66,6% con lettera semplice, 41,6% con una
telefonata, 33,3% attraverso sms. Ben 1'80% ritiene inoltre che i criteri di accesso
alle indennita' di accompagnamento siano stati ingiustamente inaspriti.
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ULTIMORA

Farmaci
Cittadinanzattiva, innovativi negati alla meta' dei pazienti

Roma, 16 ott - Ticket troppo cari e farmaci innovativi inseriti nel prontuario anche
con oltre un anno di ritardo, col risultato che la meta' dei malati non accede
all'innovazione farmaceutica. E' la denuncia contenuta nell'XI Rapporto sulle
politiche della cronicita' di Cittadinanzattiva, presentato oggi a Roma. "L'incidenza
dei ticket tra il 2007 e il 2011 e' praticamente piu' che raddoppiata - vi si legge -
passando rispettivamente da 539 milioni di euro a 1337 milioni di euro, sottolinea
I'indagine. E gli iter nazionali e regionali di approvazione ritardano fortemente
I'accesso alle terapie. Il 55,2% delle Associazioni denuncia tempi eccessivamente
lunghi per I'immissione in commercio e la rimborsabilita’ di alcuni farmaci a livello
nazionale. Particolari difficolta' di accesso, vengono segnalate dal 61,5% delle
Associazioni relativamente alle terapie innovative. I tempi di inserimento dei
farmaci all'interno dei prontuari terapeutici regionali sono molto diversi. Si passa
dai 145 giorni dell'Umbria ai 284 giorni del Lazio. A queste tempistiche va aggiunto
il tempo medio di 226 giorni necessari all'AIFA per procedere con |'Autorizzazione e
la contrattazione del prezzo di rimborso. E' emblematico I'esempio dei nuovi
farmaci per il trattamento dell'epatite C tutt'oggi ancora non disponibili per i
cittadini, nonostante siano ormai passati oltre 14 mesi da quando I'AIFA ha ricevuto
i documenti per la loro registrazione; stesse lungaggini per i nuovi farmaci per il
trattamento della fibrillazione atriale il cui dossier registrativo e' stato inviato ad
AIFA da circa 16 mesi e ad oggi ancora non sono fruibili. Le Commissioni regionali
del farmaco non garantiscono la partecipazione dei rappresentanti delle
organizzazioni civiche e il loro processo decisionale e' poco trasparente e
accessibile ai cittadini".
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Cittadinanzattiva. Il Welfare che non c'e.
Per anziani e malati cronici c'e solo la famiglia

Presentato a Roma U'XI Rapporto sulle cronicita. Lo Stato e sempre piu
assente. Ogni famiglia spende piu di 14mila euro U'anno per assistere i parenti.
Difficile, se non impossibile l'accesso ai servizi pubblici. Ticket sui farmaci
salatissimi e l'indennita di invalidita ¢ un miraggio. Ecco i dati di un
Jallimento.

E una strada in salita e piena di spine e di ostacoli quella che deve affrontare una famiglia quando deve
prendersi cura di un malato cronico o raro, soprattutto se anziano. Il welfare italiano, infatti, & pieno di
carenze. Ad alcune delle quali &€ possibile far fronte per proprio conto, ma a patto di sostenere costi
assistenziali altissimi. Oppure al prezzo di enormi sacrifici personali, fino anche al licenziamento per
rispondere alla necessita di prendersi cura notte e giorno del proprio caro.

Altre volte, pero, la famiglia non pud fare nulla per supplire alle carenze del sistema. Per non parlare di
quando il paziente non ha nessun familiare su cui potere contare. Eppure, & proprio sull’assistenza agli
anziani e ai malati cronici che il nostro Paese dovrebbe rivolgere la piu alta attenzione. Perché questa
condizione coinvolge una quota enorme di cittadini ed € in costante aumento. Come sottolinea I'XI
Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita “Emergenza famiglie: l'insostenibile leggerezza del
Welfare”, realizzato dal Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici (CnAMC) di
Cittadinanzattiva.

In ltalia, nel 2011, la popolazione che ha dichiarato di essere affetta da una patologia cronica & stata
pari al 38,4% (nel 2010 era il 38,6%). La fascia di popolazione che presenta una maggiore incidenza di
patologie croniche & quella dai 65 anni e piu: 76,4% (65-74 anni) e 86,2% ( 75 e piu anni). Le malattie o
condizioni croniche piu diffuse sono: I'artrosi/artrite (17,1%), l'ipertensione (15,9%), le malattie allergiche
(10,3%), l'osteoporosi (7,2%), la bronchite cronica e asma bronchiale (6,1%), il diabete (4,9%). Lo stato
di buona salute dei malati cronici diminuisce vistosamente al’laumentare dell’eta: si passa dall’'82,8%
della fascia 18-19 anni al 30,7% della fascia 65-74 anni. Se si considera che la fascia di popolazione
anziana rappresenta il 20,3% del totale della popolazione ed & destinata a crescere, € facile
comprendere come le criticita legate alla sua assistenza non possono essere trascurate per il peso che
rappresentano nel Paese. Una problematica di cui lo Stato € chiamato a rispondere, anche in
considerazione del fatto che la fascia di popolazione anziana € quella caratterizzata anche da una
maggiore incidenza di fenomeni di poverta relativa e assoluta, con valori pari rispettivamente nel 2010 al
12,2% e al 5,4%.

Sono molteplici e rilevanti, invece, le criticita dell’assistenza socio sanitaria erogata a favore della
popolazione anziana con patologa cronica e rara. Alle quali spesso, poi, € la famiglia a rappresentare
'unica o comunque la maggiore risposta, come emerge dai dati forniti dalle Associazioni dei malati
cronici che hanno collaborato al Rapporto. Si riscontrano difficolta in caso di mobilita da una Regione
all’altra, nella continuita assistenzale, nelle cure a domicilio, nell’accesso all'innovazione per protesi,
ausili, farmaci, nell’accesso e nella qualita dell’assistenza erogata nelle strutture ospedaliere e
residenziali/semiresidenzali, nelle procedure di riconoscimento dell'invalidita civile e handicap.

Il carico sociale ed economico sulle famiglie
La famiglia, come accennato, ¢ il pilastro dell’attuale sistema di welfare, senza la quale una persona



anziana con patologia cronica e rara € nellimpossibilita di invecchiare nel miglior modo possibile, e di
accedere a tutti i servizi di cui ha bisogno. La famiglia colma i bisogni assistenziali non solo provvedendo
all'assistenza diretta alla persona, ma anche mettendo fortemente mano al proprio portafoglio. Ciascuna
famiglia dedica mediamente all’assistenza del familiare anziano oltre 5 ore al giorno. Tale situazione per
circa il 93% delle Associazioni non permette ai componenti delle famiglie di conciliare I'orario lavorativo
con le esigenze di assistenza, al punto che il 53,6% delle Associazioni riceve segnalazioni di
licenziamenti e mancati rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro.

A tutto cid va aggiunta la difficolta crescente per le famiglie di fronteggiare 'onere economico correlato,
che impatta significativamente sui redditi familiari. Solo per fare alcuni esempi, le famiglie mediamente
spendono in un anno 8.488 euro per il supporto assistenziale integrativo alla persona. Ai quali vanno
aggiunti 1.127 euro per farmaci non rimborsati dal Ssn, 1.297 euro per I'acquisto di parafarmaci, 3.178
euro per lo svolgimento di visite, esami o attivita riabilitativa a domicilio, per un totale che supera i 14
mila euro. Praticamente quasi il doppio della cifra eventualmente percepita a titolo di indennita di
accompagnamento, pari in media a circa 490 euro mensili (5.580 euro all’anno).

Ben 13.946 euro, in media, € invece il costo per la retta delle strutture residenziali e/o semiresidenzali.

“Siamo di fatto in presenza di una vera e propria delega assistenziale attuata da parte dello Stato nei
confronti delle famiglie, attraverso drastici tagli alle risorse destinate al welfare sanitario e sociale, e un
sistema di assistenza sanitaria territoriale che, oltre a non essere complessivamente in grado di far
fronte al bisogno di salute dell’anziano malato cronico, non guarda al mantenimento dell’autosufficienza
e alla dignita della persona e si caratterizza per un’offerta assistenziale profondamente differenziata da
Regione a Regione”, commenta il Coordinamento. Che sottolinea come sussista inoltre una difficolta di
accesso da parte dei pazenti ai farmaci e dispositivi medici innovativi: “Le risorse a disposizione sono
sempre di meno e ciascuna Regione decide se e quando renderli accessibili. L’accesso alle indennita di
invalidita civile e di accompagnamento, unico vero supporto ancora fornito dallo Stato, oggi € messo
seriamente e costantemente in discussione da procedure di accertamento lente e poco trasparenti, oltre
che da criteri di accertamento dei requisiti del’accompagnamento modificati indebitamente al ribasso. La
necessita di tutelarsi legalmente cresce progressivamente, con costi ingenti che gravano ancora una
volta sul reddito del cittadino”.

Continuita assistenziale

Al momento delle dimissioni sono le famiglie a fare tutto. Il 76% delle Associazioni che hanno contribuito
alla realizzazione dei dati del Rapporto segnala la mancata attivazione dell’assistenza domiciliare
contestualmente alle dimissioni. Il 51,9% afferma che al momento delle dimissioni il medico di medicina
generale fornisce solo le indicazioni degli uffici Asl ma per I'attivazione dei servizi necessari devono
provvedere di fatto i familiari.

Medico di medicina generale

Per il 70,3% delle Associazioni il medico di medicina generale non si integra con lo specialista, mentre
per il 59,2% non forma ed informa il paziente, i familiari ed il caregiver sulla corretta gestione della
patologia. Per il 72,4% delle Associazioni il medico di medicina generale non svolge la funzione di
coordinamento degli interventi tra tutti i professionisti coinvolti. Non c’€ una regia degli interventi, di fatto
€ demandata al paziente o alla famiglia. Inoltre, per il 46,4% delle Associazioni il medico di medicina
generale presta poca attenzione alla rilevazione del dolore.

Assistenza Domiciliare Integrata (Adi)

I 73% delle Associazioni afferma che 'Adi € erogata solo in alcune realta. Per il 65,3% la principale
criticita & la sua attivazione, segue per il 50% la scarsa integrazione degli interventi di natura sanitaria e
sociale e il numero di ore insufficienti. Per il 61,5% delle Associazioni 'Adi & poca adeguata al bisogno di
salute, mentre per il 96,1% non garantisce la presenza di tutte le figure professionali. La figura
professionale maggiormente carente ¢ il fisioterapista. Il 70,8% delle Associazioni riscontra la mancanza
di azioni per il mantenimento dell’autosufficienza, mentre il 54,1% poco attenzione per la movimentazione
del paziente per evitare le lesioni da decubito.

Assistenza protesica e integrativa
Le principali criticita si riferiscono per il 68% delle Associazioni ai tempi di attesa per il rilascio, segue per



il 56% la difformita regionale dell’assistenza, nonché per il 44% la questione dei costi dovuti alla non
erogazione del dispositivo specifico. L’innovazione, infatti, secondo il 69,6%, € accessibile, ma solo in
alcune Regioni.

Assistenza socio sanitaria residenziale e semiresidenziale

Esiste un problema di tempi di attesa per I'accesso: per il 39,1% delle Associazioni si attende dai 3 ai 6
mesi. Il 79,2% ritiene I'assistenza erogata di livello mediocre. Per il 91,3% I'assistenza erogata da queste
strutture non garantisce la presenza di tutte le figure professionali, inoltre per il 62,5% sono frequenti i
casi di mancata movimentazione per prevenire l'insorgenza delle lesioni da decubito. Per I'81% delle
Associazioni non vengono attuate misure per il mantenimento dell’autosufficienza. Il 43,5% delle segnala
che si verificano anche forme di maltrattamento, che riguardano soprattutto 'abbandono del paziente
(70%), la trascuratezza dell'igiene (70%), piaghe da decubito (60%). Per il 56,5% delle associazioni non
viene rilevato il dolore, che generalmente viene sminuito.

Assistenza farmaceutica

Per il 51,9% delle Associazioni I'assistenza farmaceutica € mediamente rispondente al bisogno di salute
dei pazienti. Nonostante cid, permangono rilevanti criticita quali tempi eccessivamente lunghi da parte
dell’Aifa per l'autorizzazione all'immissione in commercio e la rimborsabilita di alcuni farmaci per il 55,2%
delle Associazioni; limitazioni ad accedere alle terapie da parte delle aziende ospedaliere e le ASL per
motivi di budget (55,2%). E'un ambito di assistenza caratterizzato da un regionalismo esasperato,
attraverso I'utilizzo improprio dei Prontuari terapeutici regionali/ospedalieri, che di fatto non offre le
stesse opportunita terapeutiche a tutti i cittadini. Un ulteriore problema fortemente avvertito dal 61,5%
delle Associazioni € il mancato accesso delleterapie innovative.

Invalidita civile

Particolarmente critico 'accesso alle indennita d’invalidita civile e accompagnamento. Il 77% dichiara di
avere problemi di accesso all'indennita di accompagnamento, anche perché per '80,8% i relativi
requisiti per il riconoscimento sono stati inaspriti ingiustamente (stessa difficolta per la L. 104/92 art. 3
comma 3). Il 72% delle Associazioni segnala di non aver riscontrato, con l'informatizzazione della
procedura, una vera semplificazione e riduzione dei tempi dell'intero iter. Il 60% riscontra che i cittadini
sono costretti a effettuare una doppia visita di accertamento (Asl e Inps), a causa, tra l'altro,
dell’assenza del medico Inps nelle Commissioni Asl (48%), con ingenti costi per lo Stato (doppie
commissioni Asl - Inps). I 43,5% delle Associazioni ha assistito a convocazioni a visita avvenute con
modalita non previste dalla Legge: 66,6% con lettera semplice, 41,6% con una telefonata, 33,3%
attraverso sms. Per I'80,8% i criteri di accesso alle indennita di accompagnamento sono stati inaspriti
ingiustamente dall’'lnps. Di conseguenza, il 73% delle Associazioni, denuncia un aumento dei contenziosi
avverso i verbali di invalidita emessi dall'lnps, che inoltre non possono essere impugnati dopo il primo
grado di giudizio.

Politiche pubbliche sanitarie e sociali

Per le associazioni aderenti al Coordinamento “Particolarmente preoccupanti” sono i dati che emergono
dall’analisi civica delle politiche pubbliche sanitarie e sociali. “Queste ultime, oltre a non fornire risposte
adeguate alle difficolta denunciate dalle Associazioni dei malati cronici, aggravano di molto la situazione.
Siamo in presenza di politiche economiche che sovrastano e mettono all’angolo le politiche socio-
sanitarie del nostro Paese, che guardano all’economicita dell’azione statale e al contenimento della
spesa nel breve periodo, piuttosto che al raggiungimento dell’'obiettivo di salute della popolazione e al
contenimento dei costi nel lungo periodo”.

Secondo il CnAMC, gli assi di queste politiche consistono in:

* tagli drastici e orizzontali alle risorse sanitarie e sociali, riduzioni dei trasferimenti erariali nei confronti
dei Comuni (aggravati dai vincoli stabiliti dal patto di stabilita interno), “con un impatto sempre piu
negativo sulla garanzia dei Livelli Essenziali di Assistenza sanitaria e sul mantenimento dei servizi e degli
interventi sociali dei Comuni, con particolare riguardo a quelli del Mezzogiorno”;

«aumento dell'incidenza dei ticket sanitari e delle super aliquote (in particolare nelle Regioni con Piani di
rientro) “delineando, tra I'altro, un sistema da questo punto di vista profondamente iniquo e non
giustificato da una migliore offerta quali-quantitativa di prestazioni”;

« difformita regionali dal punto di vista dell'offerta dei servizi sanitari (in particolare assistenza sanitaria
territoriale e assistenza farmaceutica) e sociali, “non in grado di garantire a tutti i cittadini le stesse



opportunita e gli stessi diritti di cura e di assistenza”.

Secondo il Coordinamento, in questa situazione, “probabilmente nel prossimo futuro tutte le Regioni,
anche quelle piu virtuose, saranno costrette ad adottare un Piano di rientro con tutto cido che questo
produce: super aliquote, aumento dei ticket, riduzione non dichiarata dei Lea”.

Inoltre, con particolare riferimento al Ssn, aggiunge il CnAMC, “ in tutti questi anni non si € inciso
selettivamente sugli aspetti realmente patologici del Sistema, come ad esempio I'organizzazione
dell’assistenza sanitaria territoriale. Quest’ultima pur assorbendo molte risorse, circa 40 miliardi di euro
annui, si caratterizza per un’offerta non in grado di rispondere al bisogno di salute della collettivita, e
profondamente differenziata a livello regionale, con situazioni particolarmente critiche nel Mezzogiorno.
Tale criticita, in tempi di spending review, riduzioni di posti letto ospedalieri e piani di rientro, si traduce
per i cittadini di alcune realta, piu che di altre, in un vero e proprio vuoto assistenzale. Eppure, se bene
organizzata, resa uniformemente efficiente ed efficace, I'assistenza sanitaria territoriale potrebbe
rappresentare una leva importante per la sostenibilita del Ssn. Questo € uno degli esempi piu eclatanti
della mancanza di programmazone che caratterizza oggi le nostre politiche sanitarie, e di incapacita da
parte del livello centrale di migliorare le capacita di governance dei Ssr”.

Tra gli errori della politica, il Rapporto cita, tra gli altri, “l'inadeguatezza del tetto programmato
complessivo di spesa per I'assistenza farmaceutica rispetto il reale bisogno di salute della collettivita”,
con particolare riguardo a quella ospedaliera, che “spiega le difficolta di accesso ai farmaci ospedalieri e
innovativi segnalate dai pazenti a livello regionale”.

Ticket farmaceutici insostenibili

In tutto cioé, l'incidenza del ticket &€ aumentata, ma non solo quella. C'é anche il sistema delle maxi
aliquote. “Nel 2011 — spiega il Rapporto - I'incidenza dei ticket per diagnostica — specialistica - farmaci e
delle maxi aliquote ha visto un aumento rispetto al 2010 del 5,9%. La spesa pro capite per ticket sanitari
e maxi aliquote & passata da un minimo di 30 euro della Sardegna, ad un massimo di 181 euro del
Lazio. “Situazione & suscettibile di ulteriori aggravi, vista la possibilita per le Regioni con piano di rientro
(introdotta con la Spending Review), di aumentare ulteriormente I'addizionale Irpef dallo 0,5% sino
all'1,1% a partire dal 2013, incidendo ancora una volta sulla situazione economica delle famiglie”,
sottolinea il Rapporto. In ambito farmaceutico, in particolare, l'incidenza dei ticket &€ aumentata molto
negli anni, passando da 539 milioni di euro del 2007 ai 1.337 milioni di euro del 2011, praticamente piu
del doppio; nel 2011 la variazione rispetto al 2010 & stata del +34%.

Cosa fare, allora?

Le proposte del Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici

“Se si considera che la famiglia, vero pilastro del Welfare, per fare fronte a questa necessita si trova a
dover rinunciare in molti casi al proprio lavoro con un impatto negativo sul’economia generale del
Paese, & evidente che un sistema di Welfare virtuoso e adeguatamente finanziato non rappresenta
certamente un costo per il Paese ma al contrario un fattore di sviluppo e un volano per 'economia”.

Per realizzzarlo, il CnAMC suggerisce quindi di:

« definire e approvare i Livelli Essenziali di Assistenza Sociale (LIVEAS);

* rifinanziare i Fondi nazionali a carattere sociale, con particolare riguardo al Fondo Nazionale per le
Politiche sociali;

 prevedere l'obbligatorieta di un unico momento per I'accertamento dei requisiti sanitari per il
riconoscimento dellinvalidita civile e delle relative indennita economiche, evitando cosi al cittadino
I'attuale doppia visita;

* riorganizzare, potenziare e avviare un’attivita di valutazione dell’assistenza sanitaria territoriale. In
particolare si auspica per i MMG la diffusione della medicina associativa e la completa informatizzazione.
Per I'assistenza domiciliare integrata, per I'assistenza residenziale e semiresidenziale, nonché per la
riabilitazione, si auspicano livelli uniformi di offerta assistenzale su tutto il territorio nazionale;

* eliminare i Prontuari Terapeutici Ospedalieri Regionali vincolanti, al fine di garantire uniformemente i
LEA definiti dal’AlIFA in ambito farmaceutico;

* prevedere forme permanenti di coinvolgimento delle Organizzazioni civiche di tutela del diritto alla



Salute nelle politiche farmaceutiche;
* aggiornare I'elenco ministeriale delle patologie croniche e invalidanti, 'elenco delle patologie rare,
nonché il nomenclatore tariffario dei presidi, delle protesi e degli ausili.
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L'assistenza peggiora

Il rapporto Servizi piu scadenti, ticket salati
ricoveri inutili e malati in fuga verso altre regioni

Stefano Buda

Il PESCARA 1'Abruzzo & una
delle Regioni che spende me-
no per la sanitd, ma il diritto
allasalute costa caro ai cittadi-
ni, che ottengono in cambio
serviziscadenti.E'il quadrofo-
tografato  dall'undicesimo
Rapportonazionale sulle poli-
tiche della cronicita, a cura di
Nel 2011 la
spesa media procapite, nel
compartoregionale, estatapa-
ri a 1 milione e 751 mila euro.
Mostrano valori inferiori solo
Calabria (1 milione e 704 mila
euro), Campania (1 milione e
710mila euro), Sicilia (1 milio-
ne e 729 mila euro) e Puglia (1
milione e 731 mila euro). Il ri-
gorenel contenimento dei co-
stieunanecessitalegataaldis-
sesto del settore, che le prece-
denti amministrazioni aveva-
no condotto sull'orlo del de-
fault. Ma spendere meno non

sempre equivale a spendere
bene, come dimostra la rela-
zione della Corte dei Conti sul
coordinamento della Finanza
pubblica 2012. «Il Programma
Operativo2011-2012approva-
to dalla Regione Abruzzo - &
scrittonel rapporto - trae origi-
nedaun'analisidelle principa-
li criticita che condizionano i
risultati regionali, ovvero un
costo per il personale dipen-
dente particolarmente eleva-
toinrapportoalla dimensione
delle prestazioni rese dalle
strutture pubbliche, un saldo
dellamobilitain peggioramen-
to, un onere crescente per la
spesa farmaceutica conven-
zionata, unnumero dipostilet-
topubblicisuperiore allostan-
dard regionale, la necessita di
consolidareil risultato econo-
micodell’esercizio 2010distor-
to dalla chiusura temporanea
di alcune strutture». La Regio-
ne, dunque, corre airipari, ma
nelfrattempo paganoicittadi-

Cittadinanzattiva

Nel 2011 la spesa media

procapite é stata paria

1 milione 751mila euro

ni. Laspesapro capite, relativa
atuttiiticketsanitarieallema-
xi aliquote, in Abruzzo e trale
pitt alte d'Ttalia: 79 euro, subi-
to dopo Lazio, Molise, Sicilia,
Calabria, Puglia e Campania.
1l dato rivela un aumento, ri-
spetto al 2010, pari al 12,6%,
contro un incremento medio
nazionale del 5,9%. In Abruz-
70, inoltre, il costo pro capite
per lamedicina generale, pari
a 145,6 euro, & il terzo pil alto
d'Ttalia (il dato e riferito al
2009).Aimaggioriinvestimen-
tiin terminidirisorse, non cor-
rispondonorisultatiapprezza-
bili, dalmomento chelaRegio-
ne presenta notevoli criticita
relative ai livelli essenziali di
assistenza, con tassi diospeda-
lizzazione particolarmente
elevati, sui quali pesanoirico-
veri prevenibili attraverso la
prevenzione primaria. Emble-
matico il confronto conla To-
scana, dove l'incidenza delle
patologie croniche, pari al

Salute ' Abruzzo & una delle Regioni che spende meno

40,6%, & di poco superiore al
valore che interessa 1'Abruzzo
(39,9%). Le due Regioni, tutta-
via, mettono in campo politi-
cheopposte:selaToscanapre-
sentailivellidispesapilieleva-
ti per l'assistenza distrettuale,
e una delle maggiori percen-
tuali di screening sui pazienti,
I'Abruzzo & neibassifondi del-
laclassifica suentrambiifron-
ti. Il risultato & che la Toscana
pud vantare il minor tasso di
ricoveri evitabili per le patolo-
gie croniche (453,9), mentre
I'Abruzzoregistraunodeivalo-
ripilielevati (608,4).Inevitabi-
leillievitare dei costi. Super ali-
quote, aumento dei ticket e ri-
duzione deilivelli essenzialidi
assistenza sono la conseguen-
za pill immediata dei vincoli
imposti dai piani di rientro,
macidonon pud fungere da ali-
bi per scaricare tuttii costi sui
cittadini. Occorre programma-
re e razionalizzare, spenden-
do meno mameglio.
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nella protezione dei disabili L CAIOTRARRO ik e

persone con disabilita: si spendono 438 euro pro-capite annui contro i 531 della media europea, ben
lontani dai 754 del Regno Unito. La rilevazione fa seguito a quella di Cittadinanza Attiva, secondo la quale il

| pitt commentati | pitx letti

ROMA - L'ltalia & tra gli ultimi paesi in Europa per risorse destinate alla protezione sociale delle persone
con disabilita: si spendono 438 euro pro-capite annui contro i 531 della media europea, ben lontani dai
754 del Regno Unito. Secondo una ricerca promossa dalla Fondazione Cesare Serono e realizzata dal
Cel
sono sulle spalle solo delle famiglie - in Francia si arriva a 547 euro, in Germania a 703 euro e solo la
Spagna, con 395 euro, si colloca pill in basso del nostro Paese. La spesa per i servizi in natura, pari a 23
euro pro-capite annui, risulta meno di un quinto della media europea e inferiore anche al dato della
Spagna. Ma oltre le risorse economiche, quello che manca sono le politiche di inserimento lavorativo: il
modello italiano resta assistenzialistico e le responsabilita sono scaricate sulle famiglie. Le capacita delle
persone con disabilita o malattie croniche non vengono valorizzate e 'autonomia non & promossa.

Il raffronto con la Francia. In Francia risulta infatti occupato il 36% dei disabili con un'eta compresa tra
45 e 64 anni, mentre in ltalia il tasso si ferma al 18,4% tra i 15-44enni e al 17% tra i 45-64enni. Cosi, &
occupata meno di una persona Down su tre dopo i 24 anni, meno della meta delle persone con sclerosi
multipla tra i 45 e i 54 anni, e il 10% degli autistici con pit di 20 anni. Quanto all'inclusione scolastica, lo
studio - presentato da Ketty Vaccaro, responsabile del settore Welfare del Censis e dal presidente
Giuseppe De Rita - rileva che "'esperienza italiana rappresenta un'eccellenza” per |'obbligo imposto alle
scuole ad accettare alunni con disabilita, ma le risorse dedicate alle attivita di sostegno e di integrazione
degli alunni "appaiono spesso inadeguate”. "Nell'anno scolastico 2010-2011 circa il 10% delle famiglie degli
alunni con disabilita ha presentato un ricorso al Tribunale civile o al Tribunale amministrativo regionale per
ottenere un aumento delle ore di sostegno”.

Il ruolo dell'lnps. La ricerca evidenzia che le misure economiche erogate dall'lnps a favore di persone
che hanno una limitata o nessuna capacita lavorativa sono pari a circa 4,6 milioni di prestazioni
pensionistiche, di cui 1,5 milioni tra assegni ordinari di invalidita e pensioni di inabilita e 3,1 milioni per
pensioni di invalidita civile, incluse le indennita di accompagnamento, per una spesa complessiva di circa
26 miliardi di euro allanno. Il modello assistenzialistico lascia pero alle famiglie il compito di provvedere ai
bisogni delle persone con disabilita, senza avere l'opportunita di rivolgersi a strutture e servizi adeguati.

Le ampie zone d'ombra. Secondo lo studio "accanto ad alcune best practice legate a scelte coraggiose
compiute in anni passati" vi sono "ampie zona d'ombra”; in alcuni territori sono cresciute "esperienze di
eccellenza" ma quello che colpisce & "la disuguaglianza profonda tra territorio e territorio” ed "una generale
e cronica carenza di servizi assistenziali in natura” e "una trasversale” ristrettezza di risorse. Tra le ombre
lo studio sottolinea anche la carenza di un dibattito pubblico sui diritti delle persone con disabilita: il tema
ottiene con estrema difficolta I'attenzione dei media e appare nelle agende pubbliche quando si
immaginano recuperi di spesa anziché nuovi investimenti.
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Famiglie spendono fino 14mila euro 1'anno per
malati

Cittadinanzattiva,peso tutto su familiari. Bocciati medici base
18 ottobre, 09:30

> > Medicina > Fe

euro I'anno per malati

Indietro redazione I

vi alla

In Italia il peso dell'assistenza agli anziani con malattie croniche o rare ricade interamente sulle
famiglie, che in media dedicano al familiare anziano pit di 5 ore al giorno e arrivano a spendere
14mila euro l'anno tra supporto assistenziale integrativo, farmaci non rimborsati, parafarmaci, visite
ed esami. E'il quadro che emerge dall'’Xl Rapporto sulle politiche della cronicita presentato da
Cittadinanzattiva-Tribunale diritti del malato. Un impegno che ha anche delle conseguenze sul piano
lavorativo.

Come riferisce il 93% delle associazioni interpellate, i familiari infatti non riescono a conciliare I'orario
lavorativo con le esigenze di assistenza, e nel 53,6% dei casi si sono ricevute segnalazioni di
licenziamenti, mancati rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro. Pesante anche |'onere economico:
le famiglie mediamente spendono in un anno 8.488 euro per il supporto assistenziale integrativo alla
persona, 1.127 euro per farmaci non rimborsati dal Ssn, 1.297 euro per l'acquisto di parafarmaci,
3.178 euro per visite, esami o attivita riabilitativa a domicilio. Praticamente quasi il doppio della cifra

percepita come indennita di accompagnamento. La retta delle strutture residenziali o
semiresidenziali & invece di 13.946 euro.

Al momento delle dimissioni le famiglie si frovano sostanzialmente fare tutto. Il 76% delle
associazioni segnala la mancata attivazione dell'assistenza domiciliare contestualmente alle
dimissioni. Bocciato poi il medico di medicina generale (mmg): per il 70,3% delle associazioni non si
integra con lo specialista, mentre per il 59,2% non informa paziente e familiari sulla corretta gestione
della patologia. Per il 72,4% delle associazioni inoltre il mmg non svolge la funzione di
coordinamento degli interventi tra i professionisti coinvolti, mentre il 46,4% riferisce che il mmg
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IL RAPPORTO DI CITTADINANZATTIVA

Assistenza anziani: 14mila euro 'anno

I malati cronici over 65 sono a carico delle famiglie, con un
impegno di 5 ore al giorno difficile da conciliare con il lavoro

MILANO - Cinque ore al giorno, 14mila euro 1'anno. In termini di tempo e soldi, ecco quanto dedicano le
famiglie italiane all'assistenza degli anziani con malattie croniche o rare, tra supporto assistenziale
integrativo, farmaci non rimborsati, parafarmaci, visite ed esami. E il quadro che emerge dal "Rapporto sulle
politiche della cronicita" del CnAmc (Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici) di
Cittadinanzattiva-Tribunale diritti del malato. Un impegno che ha anche delle conseguenze sul piano
lavorativo. Come riferisce il 93% delle associazioni interpellate, i familiari non riescono a conciliare I'orario
lavorativo con le esigenze di assistenza, e nel 53,6% dei casi sono stati segnalati licenziamenti, mancati
rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro.

POCHI AIUTI - Pesante anche I'onere economico: le famiglie mediamente spendono in un anno 8.4 88 euro
per il supporto assistenziale integrativo alla persona, 1.127 euro per farmaci non rimborsati dal Ssn, 1.297
euro per l'acquisto di parafarmaci, 3.178 euro per visite, esami o attivita riabilitativa a domicilio. Quasi il
doppio della cifra percepita come indennita di accompagnamento. La retta delle strutture residenziali o
semiresidenziali € in media di 13.94 6 euro. Al momento delle dimissioni le famiglie si trovano
sostanzialmente a fare tutto. Il 76% delle associazioni segnala la mancata attivazione dell'assistenza
domiciliare contestualmente alle dimissioni. Bocciato poi il medico di medicina generale: per il 70,3% delle
associazioni non si integra con lo specialista, mentre per il 59,2% non informa paziente e familiari sulla
corretta gestione della patologia. Per il 72,4 % delle associazioni inoltre il medico di base non svolge la
funzione di coordinamento degli interventi tra i professionisti coinvolti, mentre il 46,4 % riferisce che presta
poca attenzione alla rilevazione del dolore.

MALATI CRONICI - La popolazione over 65 € in costante aumento e rappresenta il 20,3% della
popolazione. L'Ttalia € la seconda nazione europea per indice di vecchiaia, dopo la Germania, e nel 2011 la
popolazione che ha dichiarato di essere affetta da una patologia cronica e stata il 38,4% (nel 2010 erail
38,6%). La fascia d'eta con una maggiore incidenza di malattie croniche € quella dai 65 anni in su: 76,4 % (65-
74 anni) e 86,2% (over 75). Le malattie croniche piu diffuse sono artrosi/artrite (17,1%), ipertensione
(15,9%), allergie (10,3%), osteoporosi (7,2%), bronchite cronica e asma bronchiale (6,1%), diabete (4,9%).
Nel 2011 le Regioni con una maggiore incidenza di patologie croniche sono state Liguria (42,5%), Sardegna
(42,3%), Friuli Venezia Giulia (42%), Umbria (41,3%), Emilia Romagna (41%), Toscana (40,6%), Calabria
(40,3%). Seguono Abruzzo (39,9%), Lombardia (39,5%), Molise (39,4 %), Veneto (39,2%). Trail 2003 al
2011 ¢ diminuita di poco la percentuale di fumatori, mentre € aumentata molto quella di persone obese e in
sovrappeso. La maggior causa di morte € rappresentata dalle malattie del sistema circolatorio (225.588
decessi, con valori maggiori al Nord), seguite dai tumori (172.783, con cifre maggiori al Nord).
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centro maderna

Curato dai familiari un anziano malato cronico su due

16-10-2012

Tipologia: Articolo
Inserita da: (Centro Maderna)

Fonte: Asca.it, 16 ottobre 2012

Se in famiglia c'é€ un anziano malato cronico, ad occuparsene, in un caso su due, sono gli stessi familiari,
affrontando difficolta crescenti, facendosi carico della cura e delle spese, e spesso perdendo il posto di lavoro. A
far luce sulle problematiche dell'assistenza socio-sanitaria agli anziani malati cronici, e sull'inevitabile risvolto sulle
loro famiglie, & il “XI Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita. Emergenza famiglie: l'insostenibile leggerezza del
Welfare”, presentato a Roma dal CnAMC (Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici) di
Cittadinanzattiva, sulla base di dati acquisiti da 28 delle 86 associazioni nazionali, rappresentative di oltre 100
mila cittadini affetti da patologie croniche.

In oltre la meta dei casi (56%) l'assistenza e la cura dell’anziano malato cronico viene fatta da una sola famiglia,
che vi dedica oltre 5 ore al giorno. Il 93% dei casi non permette ai componenti delle famiglie di conciliare I'orario
lavorativo con le esigenze di assistenza, al punto che oltre la meta (53,6%) segnala licenziamenti e mancati
rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro.

Va aggiunta, inoltre, la difficolta crescente di fronteggiare i costi legati alla cura dell'anziano malato cronico. Le
famiglie mediamente spendono in un anno circa 8.500 euro per il supporto assistenziale integrativo alla persona
(badante), 3.700 euro per lo svolgimento di visite, esami o attivita riabilitativa a domicilio. Quasi 14 mila euro, in
media, e il costo per la retta delle strutture residenziali e/o semiresidenziali. (Asca)

Per maggiori approfondimenti: http://salute.asca.it/internoCopertina-Salute-

Salute CnAMC curato da familiare un anziano malato cronico su due-1207515-1.html

Manda via email
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ROMA - 1 peso dellassistenza di un anziano malato cronico, grava sulle spalle delle famiglie, e non solo in .
termini economici. A occuparsi della cura &, in pili della meta (56%) dei casi, un solo nucleo familiare, che Diventa nostro fan su |
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Anziani malati cronici, tutto il peso sulle famiglie.
Lavoro e assistenza inconciliabili

Rapporto di Cittadinanzattiva. A occuparsene nel 56% dei casi un solo
nucleo familiare per S ore al giorno. Nel 56% dei casi si segnalano
licenziamenti 0 mancati rinnovi. Pesa I’azzeramento dei Fondi nazionali

ROMA - Il peso dell’assistenza di un anziano malato cronico, grava sulle spalle delle
famiglie, € non solo in termini economici. A occuparsi della cura ¢, in piu della meta (56%)
dei casi, un solo nucleo familiare, che dedica mediamente all’assistenza del familiare
anziano oltre 5 ore al giorno. Tale situazione, in circa il 93% dei casi, non permette ai
componenti delle famiglie di conciliare I’orario lavorativo con le esigenze di assistenza, al
punto che oltre la meta (53,6%) segnala licenziamenti € mancati rinnovi o interruzioni del
rapporto di lavoro. Lo sottolinea il I’XI Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita
“Emergenza famiglie: I'insostenibile leggerezza del Welfare”, presentato ieri a Roma dal
CnAMC (Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici) di
Cittadinanzattiva. Il Rapporto nasce dai dati acquisiti da 28 delle 86 associazioni nazionali,
rappresentative di oltre 100mila cittadini affetti da patologie croniche. Un popolazione assai
ampia: in Italia nel 2011 (dati Istat) oltre 1l 50% di chi ha tra 1 65 e 1 74 anni di eta ha
almeno una patologia cronica e, di questi, solo il 30% dichiara di essere in buona salute. Il
12,2% degli ultrasessantacinquenni vive uno stato di poverta relativa e il 5,4% di poverta
assoluta.

Secondo I’indagine al problema di conciliare assistenza e lavoro, va aggiunta la difficolta
crescente di fronteggiare 1 costi legati alla cura dell’anziano malato cronico. Le famiglie,
infatti,mediamente spendono in un anno circa 8.500 euro per il supporto assistenziale
integrativo alla persona (badante), 3.700 euro per lo svolgimento di visite, esami o attivita
riabilitativa a domicilio. Quasi 14 mila euro, in media, ¢ il costo per la retta delle strutture
residenziali /o semiresidenziali.Secondo 1 dati diffusi dalla Corte dei Conti, inoltre, proprio
nelle Regioni dove ¢ piu critica I’offerta assistenziale, vi ¢ anche una maggiore incidenza di
ticket sanitari (diagnostica, specialistica e farmaci) e maxialiquote, con valori procapite
relativi al 2011 che oscillano tra 1 181 euro del Lazio e 143 euro del Trentino Alto Adige.



“E’ maccettabile e ai limiti della costituzionalita: lo Stato si sta tirando indietro rispetto alle
responsabilita in materia di assistenza sanitaria e sociale, e il peso di tutto cio, ormai
mnsostenibile, € scaricato completamente sulle spalle e sulle tasche delle famiglie”, afferma
Tonino Aceti, responsabile nazionale del CnAMC di Cittadinanzattiva. “Lo confermano 1
6,8 miliardi di euro di tagli lineari al Fondo sanitario nazionale previsti per gli anni 2012-
2015 con la spending review, ai quali vanno a sommarsi circa 8 miliardi delle ultime
manovre di Tremonti, sino ad arrivare a un totale di oltre 20 miliardi di euro, senza
considerare I’annuncio dell’ulteriore miliardo e 600 milioni di euro tra 2013 e 2014: nel
prossimo futuro tutte le Regioni, anche le piu virtuose, saranno costrette ad avviare Piani di
rientro dal deficit sanitario”. Sul fronte sociale, contina Aceti, “i cittadini vivono sulla loro
pelle ’'azzeramento dei Fondi nazionali a carattere sociale ai quali vanno ad affiancarsi
anche le pesanti restrizioni previste sempre dalla Legge di stabilita: praticamente la fine
delle politiche sociali del nostro Paese. Oggi sono concretamente a rischio la garanzia dei
Livelli Essenziali di Assistenza e il mantenimento dei servizi e degli interventi sociali dei
Comuni, con particolare riguardo a quelli del Mezzogiorno”. (Redattore Sociale)
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Anziani malati cronici, Cittadinanzattiva: se ne occupano solo le famiglie

Dove ¢’¢ un anziano malato cronico interviene la famiglia. E solo il nucleo familiare a farsi carico della cura e dell’assistenza, in un
contesto di difficolta che finisce per portare a licenziamenti o a mancati rinnovi del rapporto del lavoro. I guai, si passi il termine, sono
anche economici, perché ¢ la famiglia che fronteggia il costo legato alla cura dell’anziano malato: la spesa media annuale, solo per fare
qualche esempio, € di quasi 8500 euro se siricorre a una “badante”, di quasi 14 mila euro per la rette di strutture residenziali o
semiresidenziali. La denuncia ¢ del Rapporto sulle politiche della criticita di Cittadinanzattiva.

Presentato oggi, il rapporto ¢ redatto dal CnAM C (Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici) di
Cittadinanzattiva, sulla base dei dati che arrivano da 28 associazioni nazionali rappresentative di cittadini affetti da patologie croniche.
Quando ci sono in casa anziani malati cronici, il peso ricade tutto sulle spalle delle famiglie. Non a caso il rapporto si chiama
“ “Emergenza famiglie: I’insostenibile leggerezza del Welfare”.

In oltre la meta dei casi (56%) ’assistenza e la cura dell’anziano malato cronico viene fatta da una sola famiglia, che vi
dedica oltre 5 ore al giorno. Con conseguenze pesantissime, se si considera che in circa il 93% dei casi questo non permette ai
componenti delle famiglie di conciliare I’orario lavorativo con le esigenze di assistenza, al punto che oltre la meta (53,6%)
segnala licenziamenti e mancati rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro.

Oltre a questo, ci sono i costi privati a carico della famiglia. Sono spese consistenti. Basti pensare che in media le famiglie
spendono in un anno circa 8.500 euro per il supporto assistenziale integrativo alla persona (badante); servono 3700 euro per
visite specialistiche o attivita riabilitative a domicilio, oltre mille euro per esami diagnostici realizzati in privato o in intramoenia,
1127 euro per ’acquisto di farmaci necessari ma non rimborsati dal Sistema Sanitario Nazionale e altri 1297 euro per
Pacquisto di parafarmaci necessari — integratori alimentari, pomate, dermocosmetici. Se si ricorre a una struttura residenziale o
semiresidenziale, il costo della retta in media ¢ di quasi 14 mila euro I’anno.

I costi non sono solo economici, ovviamente. Fuori dall’ospedale, il rapporto di Cittadinanzattiva denuncia il “vuoto dell’assistenza
territoriale”: dopo le dimissioni, in un terzo dei casi la famiglia si occupa di tutto senza aver ricevuto alcun orientamento, mentre nel
76% dei casi non viene attivata Iassistenza domiciliare. Oltre il 65% denuncia difficolta ad attivare I’assistenza domiciliare integrata e
quasi nessuno ¢ soddisfatto dell’assistenza che riceve a casa, ritenuta inadeguata nel 73% dei casi. Per il ricovero in una strutturale
residenziale o semiresidenziale, ci sono tempi di attesa lunghi: il 39% afferma che si aspetta dai 3 ai 6 mesi e il 13% dichiara attese
superiori ai 6 mesi.

C’¢ poi il problema — che ricorre in ogni analisi e studio sulla salute e sull’accesso alla cure — delle differenze territoriali e regionali. Basti
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pensare alla disponibilita di posti letto per le strutture residenziali e semiresidenziali: si passa dagli 897 posti letto per 100.000
abitanti della Provincia Autonoma di Trento ai 59 posti letto della Sicilia (dati del Ministero della Salute 2009). Oltre al fatto che il 79%
delle associazioni interpellate dalla ricerca considera mediocre I’assistenza ricevuta, spicca un altro dato allarmante: un po’ meno
della meta delle associazioni (43,5%) denuncia la presenza di forme di maltrattamento, in una serie di casistiche molto ampie.
Le associazioni parlano di abbandono del paziente (70%), trascuratezza dell’igiene (70%), forme di aggressivita (60%), presenza di
piaghe da decubito (60%), malnutrizione (40%), disidratazione (30%) e, nel 10% dei casi, perfino di contenzione.

11 quadro tracciato comprende ritardi per gli interventi chirurgici — il 30% dichiara attese da tre mesi a un anno, il 40% attese di almeno
due mesi— ed eccessiva difficolta per 'immissione in commercio e I'accesso a determinati farmaci. In particolare, i 55,2% delle
associazioni denuncia tempi eccessivamente lunghi per I'immissione in commercio e la rimborsabilita di alcuni farmaci a livello nazionale e
particolari difficolta di accesso vengono segnalate dal 61,5% delle associazioni relativamente alle terapie innovative.

C’¢ poi da segnalare I'odissea per accedere all’invalidita civile, attraverso iter ancora complessi e lunghi, ¢ la sottovalutazione di due
aspetti nella cura degli anziani: il disagio psicologico, ancora poco considerato, e la sottovalutazione da parte dei medici del dolore
cronico.

Un quadro desolante. Denuncia Tonino Aceti, responsabile nazionale del CnAMC di Cittadinanzattiva: “E’ inaccettabile e ai
limiti della costituzionalita: lo Stato si sta tirando indietro rispetto alle responsabilita in materia di assistenza sanitaria e
sociale, e il peso di tutto cio, ormai insostenibile, ¢ scaricato completamente sulle spalle e sulle tasche delle famiglie. Lo
confermano 1 6,8 miliardi di euro di tagli lineari al Fondo Sanitario Nazionale previsti per gli anni 2012-2015 con la Spending Review, ai
quali vanno a sommarsi circa 8 miliardi delle ultime manovre di Tremonti, sino ad arrivare ad un totale di oltre 20 miliardi di euro, senza
considerare I’annuncio dell’ulteriore miliardo € 600 milioni di euro tra 2013 e 2014: nel prossimo futuro tutte le Regioni, anche le pi
virtuose, saranno costrette ad avviare Piani di rientro dal deficit sanitario”. I tempi sono cupi e le famiglie che assistono malati cronici
sono spesso lasciate sole.
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Anziani e malati cronici, quella scelta
tra il lavoro e l'assistenza

16 ottobre 2012
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ROMA - |l peso dell'assistenza di un anziano malato cronico, grava sulle spalle delle famiglie, e
non solo in termini economici. A occuparsi della cura €', in piu' della meta' (56%) dei casi, un
solo nucleo familiare, che dedica mediamente all'assistenza del familiare anziano oltre 5 ore al
giorno. Tale situazione, in circa il 93% dei casi, non permette ai componenti delle famiglie di
conciliare l'orario lavorativo con le esigenze di assistenza, al punto che oltre la meta' (53,6%)
segnala licenziamenti e mancati rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro. Lo sottolinea il I'XI
Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita' "Emergenza famiglie: l'insostenibile
leggerezza del Welfare", presentato oggi a Roma dal CnAMC (Coordinamento nazionale delle
Associazioni dei Malati Cronici) di Cittadinanzattiva. Il Rapporto nasce dai dati acquisiti da 28
delle 86 associazioni nazionali, rappresentative di oltre 100mila cittadini affetti da patologie
croniche. Un popolazione assai ampia: in Italia nel 2011 (dati Istat) oltre il 50% di chi ha tra i 65
e i 74 anni di eta' ha almeno una patologia cronica e, di questi, solo il 30% dichiara di essere in
buona salute. Il 12,2% degli ultrasessantacinquenni vive uno stato di poverta' relativa e il 5,4%
di poverta' assoluta.

Secondo l'indagine al problema di conciliare assistenza e lavoro, va aggiunta la difficolta’
crescente di fronteggiare i costi legati alla cura dell'anziano malato cronico. Le famiglie,

infatti, mediamente spendono in un anno circa 8.500 euro per il supporto assistenziale
integrativo alla persona (badante), 3.700 euro per lo svolgimento di visite, esami o attivita'
riabilitativa a domicilio. Quasi 14 mila euro, in media, €' il costo per la retta delle strutture
residenziali e/o semiresidenziali.Secondo i dati diffusi dalla Corte dei Conti, inoltre, proprio nelle
Regioni dove €' piu’ critica I'offerta assistenziale, vi ' anche una maggiore incidenza di ticket
sanitari (diagnostica, specialistica e farmaci) e maxialiquote, con valori procapite relativi al 2011
che oscillano tra i 181 euro del Lazio e i 43 euro del Trentino Alto Adige.

"E' inaccettabile e ai limiti della costituzionalita': lo Stato si sta tirando indietro rispetto alle
responsabilita’ in materia di assistenza sanitaria e sociale, e il peso di tutto cio', ormai
insostenibile, e' scaricato completamente sulle spalle e sulle tasche delle famiglie", afferma
Tonino Aceti, responsabile nazionale del CnAMC di Cittadinanzattiva. "Lo confermano i 6,8
miliardi di euro di tagli lineari al Fondo sanitario nazionale previsti per gli anni 2012-2015 con la
spending review, ai quali vanno a sommarsi circa 8 miliardi delle ultime manovre di Tremonti,
sino ad arrivare a un totale di oltre 20 miliardi di euro, senza considerare I'annuncio
dell'ulteriore miliardo e 600 milioni di euro tra 2013 e 2014: nel prossimo futuro tutte le Regioni,
anche le piu' virtuose, saranno costrette ad avviare Piani di rientro dal deficit sanitario". Sul
fronte sociale, contina Aceti, "i cittadini vivono sulla loro pelle I'azzeramento dei Fondi nazionali
a carattere sociale ai quali vanno ad affiancarsi anche le pesanti restrizioni annunciate in
materia di permessi L. 104/92 previste sempre dalla Legge di stabilita': praticamente la fine
delle politiche sociali del nostro Paese.

Oggi sono concretamente a rischio la garanzia dei Livelli Essenziali di Assistenza e il
mantenimento dei servizi e degli interventi sociali dei Comuni, con particolare riguardo a quelli
del Mezzogiorno".
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CRONACA: Presentato il XI Rapporto sulle

politiche della cronicita di Cittadinanzattiva

Martedi 16 Ottobre 2012 13:56
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NAPOLI (di M.A.)- Per 7 cittadini su 10 l'assistenza a casa post-ospedale
¢ inadeguata. Questo il resoconto dell’ XI Rapporto sulle politiche della
cronicita di Cittadinanzattiva, presentato oggi a Roma. Fuori dallospedale
solo il vuoto dell'assistenza territoriale. Se un paziente anziano viene dimesso
dallospedale, in un terzo dei casie' la famiglia ad occuparsi di tutto, senza

aver ricevuto alcun orientamento.

Per il 52% delle Associazioni, il medico di medicina generale fornisce solo le
indicazioni degli uffici a cui rivolgersi, ma poi devono prowedere le famiglie. Nel
76% dei casi, contestualmente alle dimissioni ospedaliere, non viene attivata
l'assistenza domiciliare. In due casi su tre, il medico di famiglia non interagisce con ASL e Comuni per l'attivazione
dei senizi socio sanitari e per il 70% delle Associazioni non si integra con lo specialista. Riguardo all'assistenza
domiciliare integrata (ADI), il 65,3% dei casi lamenta difficolta’ nell'attivarla, il 50% la scarsa integrazione tra gli
interventi di tipo sanitario e di tipo sociale e un numero di ore insufficiente. Quasi nessuno e' soddisfatto
dell'assistenza che riceve a casa: solo il 27% la considera mediamente adeguata, e per il restante 73% essa €'
inadeguata. Sull'assistenza domiciliare integrata, €' marcata la variabilita' regionale: 1,5% di anziani trattati in Sicilia,
nel 2010, a fronte dell' 11,6% dell’lEmilia Romagna. Stessa variabilita' per la spesa pro capite per interventi e senizi
sociali: si va dai 25,5 euro della Calabria ai 269,3 euro della Valle D'Aosta; con riferimento ai Comuni, si passa dagli
88 euro pro capite di Napoli ai 434 euro di Trieste. Per accedere all'assistenza residenziale e semiresidenziale, il
primo problema segnalato sono i tempi di attesa eccessivamente lunghi: il 39% afferma che si aspettatrai3 ei 6
mesi, il 13% attende anche piu' di 6 mesi. Secondo gli ultimi dati del Ministero della Salute relativi al 2009, la
disponibilita’ di posti letto per le strutture residenziali e semiresidenziali e' caratterizzata da una profonda difformita’
regionale: si passa dagli 897 posti letto per 100.000 abitanti della Provincia Autonoma di Trento ai 59 posti letto della
Sicilia. Il 79% delle Associazioni ritiene del tutto mediocre l'assistenza ricewita e poco meno della meta' (43,5%)
segnala la presenza di forme di maltrattamento: si parla di abbandono del paziente (70%), trascuratezza dell'igiene
(70%), forme di aggressivita' (60%), presenza di piaghe da decubito (60%), malnutrizione (40%), disidratazione
(30%) e, nel 10% dei casi, perfino di contenzione.
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ULTIMORA

Sanita’
Anziani malati cronici, fino a 1 anno per interventi chirurgici

Roma, 16 ott - Lunghi tempi per gli interventi chirurgici su anziani malati cornici. Lo
rileva I'XI Rapporto sulle politiche della cronicita' di Cittadinanzattiva, presentato
oggi a Roma, secondo il quale il 30% dei cittadini intervistati ha dichiarato di
arrivare ad attendere da tre mesi ad un anno, mentre nella maggioranza dei casi
(40%) si attendono almeno 2 mesi. Stessa cosa accade per le visite specialistiche:
I'attesa media (28,5%) e' di piu' di due mesi, ma si arriva ad attendere anche piu' 6
mesi (14,2%). Ma e' una vera e propria odissea anche accedere all'invalidita' civile.
Lo denuncia il 72% dei cittadinic he trovano l'iter "eccessivamente complesso e
lungo". Il 48% segnala I'assenza del medico INPS e, di conseguenza, la necessita'
di sottoporsi a doppia visita (presso la Asl e presso I'INPS) denunciata dal 60%
delle Associazioni. Il 43,5% ha assistito a convocazioni a visita avvenute con
modalita' non previste dalla Legge: 66,6% con lettera semplice, 41,6% con una
telefonata, 33,3% attraverso sms. Ben 1'80% ritiene inoltre che i criteri di accesso
alle indennita' di accompagnamento siano stati ingiustamente inaspriti.
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ULTIMORA

Farmaci
Cittadinanzattiva, innovativi negati alla meta' dei pazienti

Roma, 16 ott - Ticket troppo cari e farmaci innovativi inseriti nel prontuario anche
con oltre un anno di ritardo, col risultato che la meta' dei malati non accede
all'innovazione farmaceutica. E' la denuncia contenuta nell'XI Rapporto sulle
politiche della cronicita' di Cittadinanzattiva, presentato oggi a Roma. "L'incidenza
dei ticket tra il 2007 e il 2011 e' praticamente piu' che raddoppiata - vi si legge -
passando rispettivamente da 539 milioni di euro a 1337 milioni di euro, sottolinea
I'indagine. E gli iter nazionali e regionali di approvazione ritardano fortemente
I'accesso alle terapie. Il 55,2% delle Associazioni denuncia tempi eccessivamente
lunghi per I'immissione in commercio e la rimborsabilita’ di alcuni farmaci a livello
nazionale. Particolari difficolta' di accesso, vengono segnalate dal 61,5% delle
Associazioni relativamente alle terapie innovative. I tempi di inserimento dei
farmaci all'interno dei prontuari terapeutici regionali sono molto diversi. Si passa
dai 145 giorni dell'Umbria ai 284 giorni del Lazio. A queste tempistiche va aggiunto
il tempo medio di 226 giorni necessari all'AIFA per procedere con |'Autorizzazione e
la contrattazione del prezzo di rimborso. E' emblematico I'esempio dei nuovi
farmaci per il trattamento dell'epatite C tutt'oggi ancora non disponibili per i
cittadini, nonostante siano ormai passati oltre 14 mesi da quando I'AIFA ha ricevuto
i documenti per la loro registrazione; stesse lungaggini per i nuovi farmaci per il
trattamento della fibrillazione atriale il cui dossier registrativo e' stato inviato ad
AIFA da circa 16 mesi e ad oggi ancora non sono fruibili. Le Commissioni regionali
del farmaco non garantiscono la partecipazione dei rappresentanti delle
organizzazioni civiche e il loro processo decisionale e' poco trasparente e
accessibile ai cittadini".
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Fabio Ceseri un giorno fa

Assistenza anziani: 14mila euro I'anno - Corriere.it
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Farmaci: Cittadinanzattiva, innovativi negati alla meta'
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ULTIMORA

Sanita’
Anziani malati cronici, fino a 1 anno per interventi chirurgici

Roma, 16 ott - Lunghi tempi per gli interventi chirurgici su anziani malati cornici. Lo
rileva I'XI Rapporto sulle politiche della cronicita' di Cittadinanzattiva, presentato
oggi a Roma, secondo il quale il 30% dei cittadini intervistati ha dichiarato di
arrivare ad attendere da tre mesi ad un anno, mentre nella maggioranza dei casi
(40%) si attendono almeno 2 mesi. Stessa cosa accade per le visite specialistiche:
I'attesa media (28,5%) e' di piu' di due mesi, ma si arriva ad attendere anche piu' 6
mesi (14,2%). Ma e' una vera e propria odissea anche accedere all'invalidita' civile.
Lo denuncia il 72% dei cittadinic he trovano l'iter "eccessivamente complesso e
lungo". Il 48% segnala I'assenza del medico INPS e, di conseguenza, la necessita'
di sottoporsi a doppia visita (presso la Asl e presso I'INPS) denunciata dal 60%
delle Associazioni. Il 43,5% ha assistito a convocazioni a visita avvenute con
modalita' non previste dalla Legge: 66,6% con lettera semplice, 41,6% con una
telefonata, 33,3% attraverso sms. Ben 1'80% ritiene inoltre che i criteri di accesso
alle indennita' di accompagnamento siano stati ingiustamente inaspriti.
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ULTIMORA

Farmaci
Cittadinanzattiva, innovativi negati alla meta' dei pazienti

Roma, 16 ott - Ticket troppo cari e farmaci innovativi inseriti nel prontuario anche
con oltre un anno di ritardo, col risultato che la meta' dei malati non accede
all'innovazione farmaceutica. E' la denuncia contenuta nell'XI Rapporto sulle
politiche della cronicita' di Cittadinanzattiva, presentato oggi a Roma. "L'incidenza
dei ticket tra il 2007 e il 2011 e' praticamente piu' che raddoppiata - vi si legge -
passando rispettivamente da 539 milioni di euro a 1337 milioni di euro, sottolinea
I'indagine. E gli iter nazionali e regionali di approvazione ritardano fortemente
I'accesso alle terapie. Il 55,2% delle Associazioni denuncia tempi eccessivamente
lunghi per I'immissione in commercio e la rimborsabilita’ di alcuni farmaci a livello
nazionale. Particolari difficolta' di accesso, vengono segnalate dal 61,5% delle
Associazioni relativamente alle terapie innovative. I tempi di inserimento dei
farmaci all'interno dei prontuari terapeutici regionali sono molto diversi. Si passa
dai 145 giorni dell'Umbria ai 284 giorni del Lazio. A queste tempistiche va aggiunto
il tempo medio di 226 giorni necessari all'AIFA per procedere con |'Autorizzazione e
la contrattazione del prezzo di rimborso. E' emblematico I'esempio dei nuovi
farmaci per il trattamento dell'epatite C tutt'oggi ancora non disponibili per i
cittadini, nonostante siano ormai passati oltre 14 mesi da quando I'AIFA ha ricevuto
i documenti per la loro registrazione; stesse lungaggini per i nuovi farmaci per il
trattamento della fibrillazione atriale il cui dossier registrativo e' stato inviato ad
AIFA da circa 16 mesi e ad oggi ancora non sono fruibili. Le Commissioni regionali
del farmaco non garantiscono la partecipazione dei rappresentanti delle
organizzazioni civiche e il loro processo decisionale e' poco trasparente e
accessibile ai cittadini".
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Malato cronico il 50% degli
‘over 65’ "Il peso grava sulle
famiglie”

Non & un paese per vecchi, ancora di pil se colpiti da una malattia cronica. In Italia
oftre i1 50% delle persone tra i 65 e i 74 anni € affetto da una patologia di questo
tipo. Un problema che spesso si
accompagna a difficolta economiche: il
12,2% degli ultrasessantacinquennivive
infatti uno stato di poverta relativa,
mentre quasi il 6% €& povero. I dati
allarmanti arrivano emergono dall’XI
Rapporto nazionale sulle politiche della
cronicita: “Emergenza famiglie:
linsostenibile leggerezza del Welfare” 1,
presentato oggia Roma dal
Coordinamento nazionale delle
Associazioni dei Malati Cronici di Cittadinanzattiva.

In un caso su due il problema & delle famiglie. T testo raccoglie dati acquisiti da 28
associazioni nazionali, che rappresentano in tutto oltre 100 mila pazienti. Nel 56%
dei casi a occuparsi della cura ed assistenza al'anziano malato cronico € un solo
nucleo familiare con un impegno di cinque ore al giorno. Quasi sempre (93% dei
casi) & difficile conciliare il lavoro con lassistenza, al punto che oltre la meta delle
persone intervistate (53,6%) segnala licenziamenti o interruzioni del rapporto
lavorativo. A tutto cid siaggiunge la difficolta crescente di fronteggiare i costi legati
alle cure. Le famiglie mediamente spendono in un anno circa 8.500 euro per
pagare colf o badanti, 3.700 euro per visite, esami o attivita riabilitativa a domicilio.
Mentre siarriva a quasi 14 mila euro, in media, per la retta delle strutture residenziali
0 semiresidenziali.

Differenza tra Regioni. In base ai dati della Corte dei Conti, proprio nelle Regioni
dove € pil critica l'offerta assistenziale, c’e€ anche una maggiore incidenza di ticket
santtari: oscillano tra i 181 euro del Lazio e i43 euro del Trentino Ato Adige. Un
problema che peggiora con i tagli lineari al Fondo Sanitario Nazionale previsti con la
Spending Review, ai quali vanno a sommarsi circa 8 miliardi delle utime manovre di
Tremonti. Ma per fortuna — & notizia di oggi 2 — nella Legge Finanziaria salta la
cosiddetta “tassa sugliinvalidi”. Nel testo definitivo, infatti, non cisono pil tra le
norme fiscalii due commi che prevedevano la tassabilita Irpef delle pensioni e delle
indennita di invalidita, richiamati anche nel comunicato ufficiale del Consiglio dei
Ministri di martedi scorso. Saranno invece tassate le pensioni di guerra. Salta anche
la norma sui permessi, previsti dalla legge 104 del 1992, che avrebbe tagliato del
50% la retribuzione per i giorni di permesso (tre al mese) di cui i dipendenti pubblici
possono usufruire per assistere ai genitori disabil

Le difficolta a casa. Fra i maggiori ostacoli, ¢’ quello di gestire il malato cronico a
casa. Se il paziente anziano viene dimesso dallospedale, in un terzo deicasi ¢ la
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famiglia ad occuparsi di tutto. Anche perché una volta su due, i medico di medicina
generale fornisce solo le indicazioni degli uffici a cui rivolgersi. Nel 76% dei casi,
contestualmente alle dimissioni ospedaliere, non viene dato il via allassistenza
domiciliare. In due casi su tre, il medico di famiglia non interagisce con Asl per dare il
Via a questi servizi socio santtari e nel 70% delle situazioni non si coordina con lo
specialista. Inoltre solo poche famiglie sono soddisfatte dellassistenza a casa: i1 27%
la considera mediamente adeguata, mentre per il 73% non o e.

Servizi e territori. Tutto comunque dipende dalla Regione dove si abita. L'assistenza
domiciliare integrata & fornita al'1,5% degli anziani in Sicilia e al'11,6% dellEmilia
Romagna. La spesa pro capite per interventi e servizi sociali & di 25,5 euro della
Calabria e di 269,3 euro in Valle D’Aosta. Per accedere allassistenza residenziale e
semiresidenziale, il primo problema segnalato sono i tempi di attesa eccessivamente
lunghi: 139% afferma che siaspettatrai3 ei6 mesi, il 13%.

I posti letto. La disponibilita di posti letto nelle strutture residenziali e semiresidenziali
cambia da un‘area allaltra del paese: si passa dagli 897 posti letto per 100.000
abttanti della Provincia Autonoma di Trento ai 59 posti letto della Sicilia. Lunghi
tempi anche per gli interventi chirurgici: i1 30% dei pazienti dichiara di arrivare ad
attendere da tre mesi ad un anno, mentre nella maggioranza dei casi (40%) si
aspetta almeno 2 mesi. Stesso problema per le visite specialistiche: I'attesa media
(28,5%) & di pit di due mesi, ma si arriva ad attendere anche pitl 6 mesi (14,2%).

I farmaci. A peggiorare la situazione c’é anche il costo dei farmaci. L'incidenza dei
ticket tra 12007 e 12011 & praticamente pil che raddoppiata, passando
rispettivamente da 539 milioni di euro a 1337 milioni di euro. La meta dei pazienti
non accede allinnovazione farmaceutica. Gli iter nazionali e regionali di
approvazione ritardano fortemente l'accesso alle terapie. 11 55,2% delle associazioni
denuncia tempi eccessivamente lunghi per limmissione in commercio e la
rimborsabilta di alcuni farmaci a livello nazionale.

Problemi burocratici. La burocrazia & uno dei principali ostacoli per i malati cronici e
le loro famiglie. Infatti & molto lungo e complicato liter per accertare linvaldita
civile: per i 72% dei cittadini eccessivamente complicato e con tempi estenuanti. A
volte pero la persona non ha nessuno accanto e la questione si complica. Chie
solo e malato finisce col deprimersi pitl facimente. Anche qui il sistema non risponde
alle aspettative, visto che gli esperti considerano l'aspetto psicologico solo nel 20%
dei casi. Se assistiti a casa, due anziani su tre lamentano la mancanza di socialita. Ed
anche in ospedale, un contesto in cuia prima vista sembrerebbe che non manchiil
contatto umano, circa un anziano su tre denuncia lo stesso problema. I 70%
denuncia inoltre la mancanza dello psicologo nelle équipe che si occupano
dellassistenza domiciliare.

Il dolore. C'& poi il problema della scarsa attenzione nei confronti del dolore del
paziente cronico. I medici di medicina generale non siimpegnano come
dovrebbero: i146,4% dei dottori non registrano il dolore nellanziano, il 28,6% lo
sminuisce, i1 25% lo registra solo se acuto. In ospedale, il dolore & registrato
regolarmente solo per il 7% dele Associazioni, per i1 20% non & mai registrato, e
per oltre un terzo (35,7%) viene sminuito o registrato solo se acuto. Situazione
pressoché analoga nelle strutture residenziali, dove il dolore & sminuito per oftre la
meta delle Associazioni e viene regolarmente misurato solo per I'8,7% di esse.

Fonte repubblica.it
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ATTUALITA
CITTADINANZATTIVA, INCIDENZA TICKET +5,9% NEL 2011

Nel 2011 l'incidenza dei
ticket per diagnostica-specialistica-

(16/10/2012) -

farmaci e delle maxi aliquote &
aumentata del 5,9% rispetto al
2010, e la spesa pro capite per

ticket sanitari e maxi aliquote &
passata dal minimo di 30 euro della
Sardegna al massimo di 181 euro del

Lazio. E' quanto evidenzia |I'XI
Rapporto sulle politiche della cronicita’ presentato oggi da
Cittadinanzattiva-Tribunale diritti del malato. Secondo

Cittadinanzattiva, probabilmente nel prossimo futuro tutte le Regioni
saranno costrette ad adottare un Piano di rientro, visto che i risultati
del tavolo di monitoraggio della spesa 2011 hanno mostrato la
difficolta' di quasi tutte le regioni a chiudere il bilancio della sanita in
pareggio senza ulteriori misure di aggiustamento. Il rapporto
evidenzia anche che nel 2009 la spesa per l'assistenza distrettuale
(48,84%) e territoriale & stata ancora al di sotto del livello di
finanziamento previsto dal Patto per la Salute (51%), e che le Regioni
con i livelli pit bassi di spesa sono state Sardegna, Sicilia, Abruzzo e
Lazio. Livelli piu alti sono stati rilevati per Toscana, Emilia Romagna,
Liguria, Veneto e Piemonte. In ambito farmaceutico l'incidenza dei
ticket e' aumentata molto negli anni, osserva il Rapporto, passando da
539 milioni di euro del 2007 ai 1.337 milioni di euro del 2011,
praticamente piu' del doppio. Nel 2011 la variazione sul 2010 e' stata
del +34%.
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CRONACA: Presentato il XI Rapporto sulle

politiche della cronicita di Cittadinanzattiva
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NAPOLI (di M.A.)- Per 7 cittadini su 10 l'assistenza a casa post-ospedale
¢ inadeguata. Questo il resoconto dell’ XI Rapporto sulle politiche della
cronicita di Cittadinanzattiva, presentato oggi a Roma. Fuori dallospedale
solo il vuoto dell'assistenza territoriale. Se un paziente anziano viene dimesso
dallospedale, in un terzo dei casie' la famiglia ad occuparsi di tutto, senza

aver ricevuto alcun orientamento.

Per il 52% delle Associazioni, il medico di medicina generale fornisce solo le
indicazioni degli uffici a cui rivolgersi, ma poi devono prowedere le famiglie. Nel
76% dei casi, contestualmente alle dimissioni ospedaliere, non viene attivata
l'assistenza domiciliare. In due casi su tre, il medico di famiglia non interagisce con ASL e Comuni per l'attivazione
dei senizi socio sanitari e per il 70% delle Associazioni non si integra con lo specialista. Riguardo all'assistenza
domiciliare integrata (ADI), il 65,3% dei casi lamenta difficolta’ nell'attivarla, il 50% la scarsa integrazione tra gli
interventi di tipo sanitario e di tipo sociale e un numero di ore insufficiente. Quasi nessuno e' soddisfatto
dell'assistenza che riceve a casa: solo il 27% la considera mediamente adeguata, e per il restante 73% essa €'
inadeguata. Sull'assistenza domiciliare integrata, €' marcata la variabilita' regionale: 1,5% di anziani trattati in Sicilia,
nel 2010, a fronte dell' 11,6% dell’lEmilia Romagna. Stessa variabilita' per la spesa pro capite per interventi e senizi
sociali: si va dai 25,5 euro della Calabria ai 269,3 euro della Valle D'Aosta; con riferimento ai Comuni, si passa dagli
88 euro pro capite di Napoli ai 434 euro di Trieste. Per accedere all'assistenza residenziale e semiresidenziale, il
primo problema segnalato sono i tempi di attesa eccessivamente lunghi: il 39% afferma che si aspettatrai3 ei 6
mesi, il 13% attende anche piu' di 6 mesi. Secondo gli ultimi dati del Ministero della Salute relativi al 2009, la
disponibilita’ di posti letto per le strutture residenziali e semiresidenziali e' caratterizzata da una profonda difformita’
regionale: si passa dagli 897 posti letto per 100.000 abitanti della Provincia Autonoma di Trento ai 59 posti letto della
Sicilia. Il 79% delle Associazioni ritiene del tutto mediocre l'assistenza ricewita e poco meno della meta' (43,5%)
segnala la presenza di forme di maltrattamento: si parla di abbandono del paziente (70%), trascuratezza dell'igiene
(70%), forme di aggressivita' (60%), presenza di piaghe da decubito (60%), malnutrizione (40%), disidratazione
(30%) e, nel 10% dei casi, perfino di contenzione.
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VACCINATIA MORTE

Il piano tedesco per salvare lI'euro
un "commissario", piu poteri a Strasburgo

Buffon non ce le fa
contro la Danimarca
gioca De Sanctis
Negativo il provino effettuato
in mattinata. Il portiere
azzurro saltera la sfida di
Milano (ore 20:45, diretta
repubblica.it). Una
settimana di polemiche e

. sabato c'é Juventus-Napoli...
Anziani ma tenaci

| petrolieri di "Dallas"
sono tornati - ft - vd

A piu di trent'anni dal cult tv,
debuttano le nuove avventure
degli Ewing. Su Canale 5, da
domani. Ci sono ancora JR,
Bobby e le "ragazze". Come
passa il tempo...di A.LUPINI

Confronto: ora e allora

Instagram in viaggio
una foto-mappa
| da NY a Tokyo / Foto

Un nuovo sito aggrega le foto
4 scattate dagli utenti della
popolare app: cosi Worldcam
racconta il globo con uno
sguardo nuovo e collettivo

di MARCO CONSOLI
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Scopri Repubblica Blu su Facebook

IL NOTIZIOMETRO
temi caldi su facebook

| PERSONE

Belen, adesso é ufficiale
"Aspetto un figlio da Stefano"
VIDEOINTERVISTA

REPUBBLICA TV
il Balotelli-Abate: scintille
durante I'allenamento

REPUBBLICA TV / MILAN
Hachim debutta a 14 anni
il Messi marocchino fa 2 gol

REPUBBLICA TV / CALCIO
Cassano va da Fazio
"Golf sport da sfigati" - Leggi

REPUBBLICA TV /IL CASO
"Il sottofondo dei Cesaroni
richiama inno di Berlusconi"
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Il ministro delle finanze Schaeuble anticipa le proposte che Merkel
avanzera al vertice europeo. Tra i punti principali, un
"superministro” che vigili sulla stabilita della moneta e un
riequilibrio dei rapporti di forza con I'Europarlamento
dal corrispondente ANDREA TARQUINI
Grecia, Samaras: "Tra un anno saremo un caso di successo"
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un tweet
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Fini: "No a polemiche sul Colle
Napolitano: vogliono colpire me
Lo scambio di lettere con D'Ambrosio - foto
I pm di Palermo: "Noi sempre corretti"

Le telefonate del Quirinale: resa nota lettera al presidente del
consigliere, poi morto d'infarto. Alla cui memoria il capo dello
Stato (audio) ha dedicato un volume. La procura: "Nessun attacco
al Quirinale". Interviene anche la terza carica diS. PALAZZOLO
ALL'ORIGINE DELLA TRATTATIVA
CONDIVIDI

Governo: ecco le cifre della corruzione

Costi per 60 miliardi, appalti gonfiati del 40%
Firma, dlpende da noi / 320mila adesioni / Video

Il libro bianco sara presentato il 22 ottobre
a Palazzo Chigi. Oltre 400 pagine frutto del
lavoro della commissione del ministero
della Funzione pubblica: "Intervenire subito,
prevenire". Deleghe subito dopo I'ok al testo
Severino. Stop ai condannati nelle liste
elettorah di LIANA MILELLA /Commenta

CONDIVIDI

Mercato degli eletti: I'ltalia del voto di scambio
La mappa dei casi: mezzo Paese coinvolto

Meta delle regioni conta almeno un caso di
voto di scambio. In due anni il numero di
inchieste su politici eletti con I'appoggio dei
clan & cresciuto in maniera esponenziale. E
aumentano al nord i comuni sciolti per
mafiadi RICCARDO DI GRIGOLI e ANDREA PUNZO

Fiumi di denaro e politici "cavallucci" di ROBERTO SAVIANO
La politica lombarda & venduta ai clan di PIERO COLPARICO
CONDIVIDI

Concordia, si studia la perizia / Foto

Schettino ai naufraghi: "lo vi ho salvato la vita"
Video Il salvataggio degli sposini coreani 1 -2

Esclusivo La nave rovesciata: foto / video

| periti del Gip continueranno la spiegazione
= della perizia di 270 pagine. Il capitano,

! entrato dall'ingresso secondario, risponde

alle critiche di alcuni passeggeti. Polemiche
sull'ecoscandaglio / TIMELINE

Naufrago stringe la mano a Schettino

CONDIVIDI

Clinton: "Su Bengasi la responsabilita & mia"
Obama affila le armi per la sfida di stanotte
L'analisi Stati chiave: anche la Pennsylvania in bilico

= || segretario di Stato "scagiona" la Casa
Bianca, sotto accusa per I'attacco al
consolato in cui ha & morto I'ambasciatore
Stevens. Tra poche ore il presidente a Long
Island affronta di nuovo Romney con le
domande dei cittadini / LO SPECIALE

PARMA / LE IMMAGINI
Le pallavoliste in campo
con le maglie che parlano

LE IMMAGINI
Rivoluzione Usain Bolt
si fa biondo per la tv

MALAWI / LE IMMAGINI
Moses, I'elefantino orfano
che vive con gli umani

D/LE IMMAGINI
Basta modelle grissino
\ Vincono le forme morbide

LA COPERTINA
k Scarlett come Crudelia
Y| per i quaranta anni di W

PERSONE / LE IMMAGINI
Trasparenze da star
la sfida alla serata Elle

LE IMMAGINI
Usa, I'animale é obeso
il tapis roulant per cani

LE IMMAGINI
Taiwan, la stanza d'albergo
€ in stile Batman

REPUBBLICA TV /FUORIONDA
Conduttori pizzicati in diretta
lei si trucca, lui manda sms

PERSONAGGI
Parola di Corrado, un libro
sui testi comici di Guzzanti

LE IMMAGINI/ IL CASO
Occhio gigante, giallo risolto
~ era diun pesce spada - Vd
L'ironia corre su Internet

REPUBBLICA TV /LO SPOT
Italiani mammoni
in Norvegia ci vedono cosi

REPUBBLICA TV
Le gocce d'acqua
galleggiano sull'acqua

REPUBBLICA TV / SICILIA
Il comizio di Micciche
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BLOG Il bivio di Obama di ALEXANDER STILLE
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Svolta a Cuba: liberta di viaggiare
bastera un passaporto e il visto
I comunicato su Granma (pdf) - Video

Il governo abolisce le limitazioni ad andare
all'estero a partire dal 2013. Qualche
restrizione mantenuta per medici, militari e
"categorie di valore", per frenare la fuga dei
cervelli / Commenta

CONDIVIDI

Bosnia, Karadzic si difende all'Aja - video
"Ho fatto di tutto per evitare la guerra”

L'ex leader serbo bosniaco in aula per
l'udienza di fronte al Tribunale per i crimini
di guerra in ex Jugoslavia: "Mai pensato a un
genocidio”. Respingendo le accuse reclama,
al contrario, di meritare "riconoscimenti per
le cose buone che ho fatto"

CONDIVIDI

Crolla ancora il mercato dell'auto
Fiat sempre piu giu: perde il 18%
Marchionne vede Bonanni e Angeletti

Dati sempre piu negativi per il settore: per il
§ dodicesima mese le immatricolazione

= subiscono una netta flessione: ~11%. In

~| Italia e Spagna i crolli peggiori: -25,7% e
-36,8%. L'ad incontra i sindacati per parlare
di produttivita

Crescono importazioni: in rosso la bilancia commerciale
CONDIVIDI
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"Portieri con 4 braccia": lite

Giappone-Francic

llinari, segna
llone

Roma, tempesta perfetta
parodia del nubifragio

Lavoro, Fornero apre a modifiche riforma
"Meno vincoli per contratti a termine"

Il ministro ipotizza un decreto interministeriale per ridurre i tempi
fra un contratto e l'altro: la sospensione durera al massimo un
mese. E parla anche di novita per I'apprendistato
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Piu ore ai professori, scuola in rivolta
Audio Cisl: "Nel decreto un taglio da un miliardo"
Studiose contro Profumo: "Dai programmi sparite le donne"

Contro il decreto dell'innalzamento senza alcun ritocco dello
stipendio proclamato uno sciopero generale di tutti i sindacati.
Petizione in rete. Lettera-appello delle prof sui nuovi concorsi:
"Solo la Morante tra i nomi della letteratura di SIMONETTA FIORI e
SALVO INTRAVAIA / Commenta

CONDIVIDI

Allerta maltempo, critiche a Gabrielli
Lui attacca: "Tutti professori il giorno dopo”
Roma, pompieri al lavoro tutta la notte: alberi caduti e disagi

s ma la piazza é vuota

REPUBBLICA TV
Il leone marino contro il polpo
Sfida sott'acqua in soggettiva

D/LE IMMAGINI
Blake come Cenerentola
la scarpa eé tutta cristalli

IL FOTOBLOG
Il mondo in un minuto
le dieci fotografie top

REPUBBLICA TV
Finale Champions in differita
beffati Altafini e Costacurta

8 LE IMMAGINI / LA CURIOSITA'
d Parigi, suor Veronique
iunisce alle Femen

i, LO SPECIALE
y . Cinquant'anni di Beatles
La mappa / In edicola

“*~4 Il bacio di Valérie
fa piangere la ragazza

i X ,;:1 CONGO / LE IMMAGINI

LE IMMAGINI/ IL CASO
Quadro di Mussolini a scuola
L polemiche ad Ascoli

9 LE IMMAGINI/ USA
2 ! "FE arrivata la pizza"
! E a portarla € Barack Obama
IL VIDEO

LE IMMAGINI
Horrorgami, & mania
Case di paura fatte di carta

REPUBBLICA TV / CUCINA
| segreti dello chef
per un brodo d'autore

§ GIAPPONE / LE IMMAGINI
Tokyo, dettagli in B/IN
Il reportage di Simone Carolei

LE IMMAGINI
Ritratti di musicassette
L'arte vintage di Jammes

SIRIA/ LE IMMAGINI
Ebla, distrutto museo gioiello



http://www.kataweb.it/mappe/
http://temi.repubblica.it/repubblicaspeciale-traffico-in-diretta/index.php
http://ilmiolibro.kataweb.it/
http://www.repubblica.it/#
http://www.repubblica.it/#
http://www.repubblica.it/#
http://annunci.repubblica.it/italia/inserisci.html?utm_source=hp.repubblica.it&utm_medium=vetrine&utm_campaign=intragruppo
http://annunci.repubblica.it/italia/immobiliare/appartamenti/appartamenti-vendita-roma-esquilino-san-lorenzo-yc-5954921.html?utm_source=hp.repubblica.it&utm_medium=vetrine&utm_campaign=intragruppo
http://temi.repubblica.it/repubblicaspeciale-traffico-in-diretta/index.php
http://tablet.repubblica.it/
http://ilmiolibro.kataweb.it/booknews.asp?cats=Libri/Recensioni/Consiglidilettura
http://ilmiolibro.kataweb.it/booknews/dettaglioRecensioni/anima-mia-/3727336
http://ilmiolibro.kataweb.it/auto-pubblica-libro.asp
http://ilmiolibro.kataweb.it/schedalibro.asp?id=879497
http://stille.blogautore.repubblica.it/2012/10/16/elezioni-usa-il-bivio-di-obama/
http://www.repubblica.it/esteri/2012/10/16/news/cuba_viaggi-44612360/
http://www.repubblica.it/esteri/2012/10/16/news/cuba_su_granma_il_comunicato_del_governo_sulla_libert_di_viaggiare-44615130/
http://www.repubblica.it/esteri/2012/10/16/news/cuba_viaggi-44612360/
http://video.repubblica.it/mondo/svolta-a-cuba-libert-agrave;-di-viaggiare/107904?video
http://www.repubblica.it/esteri/2012/10/16/news/cuba_viaggi-44612360/?ref=HRER2-1#commenta
http://www.repubblica.it/esteri/2012/10/16/news/bosnia_karadzic_si_difende_ho_di_fatto_tutto_per_evitare_guerra-44618016/
http://video.repubblica.it/copertina/karadzic-in-aula-all-aja/107894?video
http://www.repubblica.it/esteri/2012/10/16/news/bosnia_karadzic_si_difende_ho_di_fatto_tutto_per_evitare_guerra-44618016/
http://www.repubblica.it/economia/2012/10/16/news/vendite_auto-44611074/
http://www.repubblica.it/economia/2012/10/16/news/vendite_auto-44611074/
http://www.repubblica.it/economia/2012/10/16/news/fiat_incontro_segreto_marchionne_bonanni_angeletti-44621446/
http://www.repubblica.it/economia/2012/10/16/news/import_export_commercio-44617873/
http://www.repubblica.it/economia/2012/10/16/news/fornero_meno_vincoli_per_contratti_a_termine-44620305/
http://www.repubblica.it/economia/2012/10/16/news/fornero_meno_vincoli_per_contratti_a_termine-44620305/
http://www.repubblica.it/scuola/2012/10/16/news/pi_ore_ai_professori-44604792/
http://video.repubblica.it/cronaca/scuola-pi-ugrave;-ore-ai-prof-dietro-il-decreto-un-taglio-da-un-miliardo/107897?video
http://www.repubblica.it/scuola/2012/10/16/news/pi_ore_ai_professori-44604792/
http://www.repubblica.it/scuola/2012/10/16/news/professoresse_appello_concorso-44618150/
http://www.repubblica.it/scuola/2012/10/16/news/pi_ore_ai_professori-44604792/?ref=HREC1-1#commenta
http://www.repubblica.it/cronaca/2012/10/16/news/maltempo_gabrielli_tutti_professori_il_giorno_dopo-44617592/
http://roma.repubblica.it/cronaca/2012/10/16/news/maltempo-44614034/
http://www.repubblica.it/cronaca/2012/10/16/news/maltempo_gabrielli_tutti_professori_il_giorno_dopo-44617592/
http://video.repubblica.it/dossier/giappone-terremoto-tsunami/portieri-con-4-braccia-lite-giappone-francia/107915/106295
http://video.repubblica.it/mondo/usa-botte-in-commissariato-polizia-sotto-accusa/107887/106267
http://video.repubblica.it/sport/nba-super-gallinari-segna-da-dietro-il-tabellone/107913/106293
http://video.repubblica.it/edizione/roma/roma-tempesta-perfetta-parodia-del-nubifragio/107933/106313
http://video.repubblica.it/dossier/elezioni-regionali-sicilia-2012/sicilia-micciche-parla-ma-in-piazza-non-c-e-nessuno/107829/106209
http://video.repubblica.it/natura/la-battaglia-tra-leone-marino-e-polpo-le-immagini-mai-viste/107828?video
http://d.repubblica.it/rubriche/people-gossip/2012/10/16/foto/blake_lively_cenerentola-1313709/1/
http://video.repubblica.it/rubriche/il-mondo-in-un-minuto/il-mondo-in-un-minuto-15-ottobre-2012/107847?video
http://video.repubblica.it/sport/la-finale-di-champions-in-differita-beffati-altafini-e-costacurta/107776?video
http://www.repubblica.it/esteri/2012/10/15/foto/parigi_il_supporto_di_una_suora_per_la_protesta_femen-44583028/1/
http://www.repubblica.it/persone/2012/09/27/news/beatles_liverpool_anniversario_storia-43411914/
http://www.repubblica.it/persone/2012/09/27/news/beatles_liverpool_anniversario_storia-43411914/
http://temi.repubblica.it/iniziative-librothebeatles/
http://www.repubblica.it/esteri/2012/10/15/foto/il_bacio_di_valrie_ma_la_premire_dame_fa_piangere_la_ragazza-44562599/1/
http://www.repubblica.it/cronaca/2012/10/15/foto/ascoli_il_quadro_di_mussolini_a_scuola_scatena_le_polemiche-44561009/1/
http://www.repubblica.it/esteri/2012/10/15/foto/pizza_take_away_a_portarla_barack_obama-44564554/1/
http://video.repubblica.it/dossier/presidenziali-usa-2012-obama-romney/usa-2012-obama-si-improvvisa-telefonista/107763?video
http://www.repubblica.it/esteri/2012/10/15/foto/pizza_take_away_a_portarla_barack_obama-44564554/1/
http://www.repubblica.it/persone/2012/10/15/foto/horror_di_carta-44558491/1/
http://video.repubblica.it/cucina/preparazioni-e-tecniche-di-base/zuppe-e-minestre/brodo-di-carne/97088/95470
http://www.repubblica.it/viaggi/2012/10/15/foto/tokyo-44576537/1/
http://www.repubblica.it/spettacoli-e-cultura/2012/10/15/foto/i_ritratti_con_le_musicassette_l_arte_di_benoit_jammes-44561196/1/
http://www.repubblica.it/viaggi/2012/10/16/foto/siria_la_guerra_distrugge_il_museo_dei_mosaici-44619908/1/
http://temi.repubblica.it/iniziative-thebeatles
http://temi.repubblica.it/iniziative-thebeatles
http://temi.repubblica.it/iniziative-lapsicologia
http://temi.repubblica.it/iniziative-lapsicologia
http://temi.repubblica.it/iniziative-etamodernaecontemporanea/
http://temi.repubblica.it/iniziative-etamodernaecontemporanea/
http://temi.repubblica.it/iniziative-diaz/
http://temi.repubblica.it/iniziative-diaz/
http://www.repubblica.it/#

Tutte le iniziative editoriali

DOSSIER, SPECIALI

Azienda Digitale

Mostra del cinema di Venezia 2012
La Repubblica delle idee

Elezioni amministrative 2012
Speciale elezioni 2012

Le battaglie No-Tav

Giorgio Bocca 1920-2011

Teatro alla Scala, stagione 2011/2012

Video Sotto il temporale / IL METEO
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Il capo della Protezione Civile risponde a chi
gli chiede conto dell'allarme lanciato
definendolo 'esagerato’. "Tutti censori. Non
si rendono conto che I'ltalia & un Paese
fragile e poco allenato alla prudenza". Gia da

oggi sole in gran parte delle regioni

Tromba marina su Ostia - Vd
CONDIVIDI

Twitter L'ironia della Rete

Saviano: il nord non chiuda gli occhi video

"Il potere mafioso & un'emergenza”

Lo scrittore in tv dopo il caso-Zambetti. Lo scambio politico-
mafioso e le alleanze tra clan ed economia legale. "In Lombardia

non c'é una percezione immediata della penetrazione delle
organizzazioni criminali. Quindi & importante raccontarle"

CONDIVIDI

Roma, 69 anni fa la deportazione dal ghetto
Marcia silenziosa per non dimenticare
La vita dei bambini di Auschwitz: istantanee di famiglia

T™ 1 11 16 ottobre 1943 1022 ebrei vennero
E rastrellati e trasferiti su 18 vagoni piombati
f nel campo di concentramento di Auschwitz.
Di loro soltanto 15 fecero ritorno a casa. Tra
questi nessun bambino. La marcia
" ] culminera nella piazza del quartiere ebraico
intitolata proprio al tragico episodio

CONDIVIDI

Martedi Frecciarossa, mercoledi Italo

i trucchi per viaggiare low cost in treno

Roma-Milano, ecco come muoversi nella giungla delle tariffe. Il

momento giusto per prenotare il biglietto: con Trenitalia nel week

end, con la concorrenza all'inizio della settimana di C. SALVAGNI
CONDIVIDI

"Campidoglio vietato ai disabili"
Bertolucci contro Alemanno
I sindaco: "Qui non esistono barriere architettoniche"

s7 . llregista, da tempo sulla sedia a rotelle,
Sl o scrive una lettera denunciando difficolta: lui
stesso non ha potuto presenziare al
matrimonio di una coppia di amici. Il primo
cittadino: "Nel rispetto dei vincoli
architettonici, e tutto accessibile"
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Malato cronico il 50% degli 'over 65'

"Il peso grava sulle famiglie"

Mondo solidale. Rapporto nazionale raccoglie i dati acquisiti da
28 associazioni nazionali. Costi delle cure sempre piu alti e
difficolta per i parenti di conciliare lavoro e assistenza. Meta degli
intervistati segnala licenziamenti di VALERIA PINI

CONDIVIDI

Papilloma virus, dopo il vaccino
non aumenta il sesso a rischio
Le adolescenti americane evitano comunque il sesso non protetto.

Cosi uno studio dell'Universita Emory di Atlanta, su un campione
di cinquecento ragazze, smentisce i luoghi comuni
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Casta sport, la burocrazia divora soldi pubblici
All'atletica 2 milioni sono solo per i dipendenti
Video Granbassi. "Non nascondiamoci dietro le medaglie"
Appello per I'ex tennista paraplegico: restituitegli l'incarico

Il Coni riceve dal Tesoro piu di 400 milioni,
ma solo la meta va alle attivita sul campo. Il
resto serve per |'apparato. Mennea: "Lo sport
italiano & da rifondare". Dal pugilato alla
pallamano furti, follie e societa fantasma di
A. ANANASSO, M. CHIUSANO, video di P.

c'erano mosaici-capolavoro
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Regioni, non solo sprechi
! Le agevolazioni per i mutui

L'ESPRESSO
Dentro la ‘Cambodian Room"
con Antoine D'Agata
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1500 euro di bolletta
Ma il telefono era spento
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Mostri giganti
@ il drago di Komodo
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i | Niccolo Fabi presenta 'Ecco’
| a DeeJay Chiama Italia
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OPINIONI

Tempo Reale, Il Blog del Direttore
di Vittorio Zucconi
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REPUBBLICA DELLE IDEE

“Le previsioni meteo? Le tacciamo noi”
Next Styler, cosila moda diventa "social"

Riguardando giorni della Festa di Bologna,
proponiamo nuovi temi sul futuro e le idee.
| giovani imprenditori ci sono sempre stati
ma gli startupper sono diversi. Per fare
impresa partono da Internet che consente di
sperimentare senza grossi capitali di

partenza. Cominciamo a pubblicare una serie di video con le loro
storie di RICCARDO LUNA

VIDEO - Next, il futuro é tornato

L'INIZIATIVA

Noi diciamo Lavoro, tu come lo vedi? foto
Guarda tutte le foto inviate dai lettori

CONDIVIDI

A Roma il Festival Internazionale di
FotoGrafia. anche quest'anno insieme alle
grandi firme, una nostra iniziativa in
parallelo. Le vostre immagini saranno
esposte al Macro di M. DELOGU

PER INVIARE FOTO PER INVIARE VIDEO

Roulette, la fisica ci insegna a vincere / Foto

CONDIVIDI

Nuovo studio sfrutta le leggi della
meccanica classica per descrivere il moto
della pallina nel popolare gioco d'azzardo.
Svelando anche trucchi per aumentare le
possibilita

di M. RAZZANO

Fotografia, un premio alla scienza da vedere

Pochi giorni ancora per partecipare al
concorso "La ricerca biomedica protagonista
del tuo scatto” indetto da Le Scienze e dalla
"Sapienza" di Roma e con la collaborazione
di Abbott. C'e tempo fino al 31 ottobre per
inviare il lavori
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Bussole
di llvo Diamanti

Lessico e Nuvole
di Stefano Bartezzaghi

Dekoder
di Antonio Dipollina

Spycalcio
di Fulvio Bianchi

Ritagli
di Concetto Vecchio
Alle primarie senza impazzire

Politica Pop
di Marco Bracconi

Le mummie e i giovanotti

Piccole grandi imprese
di Luca Pagni

Le Pmi hanno salvato I'Europa. Ma ora
rischiano

BlogMotori
di Vincenzo Borgomeo

> Obama salva l'auto, e noi?

-
In un altro paese
\a di Alexander Stille
Elezioni Usa, il bivio di Obama
L]

Bloooog!
di Fabrizio Bocca

Sfida scudetto Juventus-Napoli -4: una
domanda al giorno. Il 352 di Mazzarri e
Conte, nuovo calcio moderno o
vecchio calcio all'italiana?

Estremo Occidente
di Federico Rampini

-+ "Variety" di Hollywood comprata dai
blog

Il non-senso della vita
di Piergiorgio Odifreddi

Attaccati alla poltrona

Libero Scambio
di Alberto Bisin e Alessandro De Nicola

Il suicidio assistito

My Tube
di Enrico Franceschini

Legalizzare la cannabis?

Feluche

di Vincenzo Nigro

& Cooperazione: senza soldi, ma di
= nuovo in marcia

Tutti i blog

RepubblicaS P ORT

RIFORMA

La ricetta di Lotito

"Ae B a18 squadre”

Il presidente della Lazio propone la
sua ricetta per riformare i
campionati e aumentare le risorse

TRENTA HOMEPAGE DI PASSIONE - VIDEO

LA SUPERSFIDA

Juve-Napoli, la grande attesa
"Stadium" esaurito in due ore
Botteghini presi d'assalto, finiscono subito i 13 mila
biglietti in vendita per la partitissima di sabato
di TIMOTHY ORMEZZANO

Conta il fattore stadio? diF.BOCCA

SPYCALCIO Arbitri salvi

SPYCALCIO

La vergogna degli stadi
ecco il sogno "B Futura”
Impietose le immagini. Impietosi i
dati. Gli stadi italiani, salvo
rarissime eccezioni, sono

di FULVIO BIANCHI

LA STORIA

"Momento perfetto di Messi"
Nel mirino ha tutti i record

Per il fuoriclasse del Barcellona
parlano anche i numeri: Maradona é
vicino nella classifica dei goleador

TENNIS

Sbaglio e spacco / Video
l'istinto del tennista furioso

Djokovic, Murray & C: quante
racchette distrutte. Ma é successo
sempre, in passato ci fu chi ne
incendio le corde mentre Baggy ne
ruppe quattro in 20 secondi

di GIANNI CLERICI

F1

Alonso vs Vettel

sfida mondiale

circuito per circuito

Lo spagnolo e la rincorsa della
Ferrari per riconquistare la vetta della
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peri club: " La mia idea é di
recuperare 60 milioni per la A, 30
perlaBe 6 perlalLega Pro. E
mettere fine alle conflittualita
economiche"

un'autentica vergogna. Siamo
staccati anni luce dalle Nazioni che
contano. Ma adesso c'é chi si
ribella. Chi coltiva un sogno. Si
chiama "B Futura

di FULVIO BIANCHI

nella nazionale sudamericana, ed
anche tre antichi cannonieri
blaugrana ormai sembrano alla
portata di ENRICO SISTI
Ancelotti: "Ibra non si muove
De Rossi? Se ne puo parlare™

classifica: gara per gara vediamo chi
e il favorito degli ultimi quattro
decisivi appuntamenti del mondiale
di VINCENZO BORGOMEO
Montezemolo: "Non molliamo"

SALUTE »

Scarso appetito del bambino
Consigli e divieti del pediatra

Papilloma virus, dopo il vaccino
non aumenta il sesso a rischio

Afasia, una disabilita "sconosciuta"
tanto ai pazienti quanto ai medici

MOTORI »

Mondiale rally Loeb-Citroen
sul tetto del mondo - Speciale

"Auto e Moto d'Epoca”
lo show delle classiche

Sognare di essere Loeb?
Piu facile con la DS3 R1

VIAGGI »

Dallo Yunnan a Halong Bay
Itinerario Cina-Vietnam - foto

Yunnan-Vietnam. L'Oriente piu vero

Da Coblenza a Magonza, dowe il
Reno & poesia

D-REPUBBLICA »

Make up: scopri qualisono i
colori top dell'autunno

Elle Awards, trasparenze da star

40 anni di jeans

DALLE SEZIONI

PUBBLICO »

Occupata sede della Regione sulla Colombo
L'opposizione: "Elezioni entro dicembre"

Corruzione, all'talia costa 60 miliardi Appalti
gonfiati del 40%

Renzi: "Bene Veltroni, non sara l'unico"
D'Alema: "Mi candido se lo chiede il partito"

SPETTACOLI&CULTURA »
Belen superstar (anche versione cartoon)
"Dallas", ora e allora il ritorno di un mito tv

Rolling Stones sul palco dopo 5 anni Quattro
concerti per i loro cinquant'anni

SCUOLA&GIOVANI »
ltalia in piazza contro i tagli alla scuola "Basta
con la politica del bastone e la carota"

Scuole cadenti, tasse alte, disoccupazione le
domande degli studenti delusi al governo

Scuola, gli insegnanti lavoreranno pit ore e
Profumo dichiara guerra ai diplomifici

AFFARI&FINANZA »
Auto, crollano le vendite in Europa Fiat
sprofonda sempre di piti (-18,5%)
Le Borse cercano il nuovo rimbalzo Attesa
per le trimestrali americane

Lavoro in ltalia e tasse in Irflanda Aperta
un'indagine su Ryanair

TECNOLOGIA »

Privacy, garanti Ue contro Google "Nuove
regole non tutelano gli utenti”

Microsoft lancia il suo iTunes Xbox Music
suonera su Window s 8

Ma la rete € ancora neutrale? Possiamo
misurarlo con Neubot

PERSONE »

Leroy, una vita da Yanez confessioni di un
avventuriero

Morto lo storico Hobsbaw m Fece del 900 il
"Secolo breve"

ESTERI »
Bosnia, Karadzic si difende "Ho fatto di tutto
per evitare guerra"
Cuba, su Granma il comunicato del governo
sulla liberta di viaggiare

Svolta a Cuba: liberta di viaggiare bastera un
passaporto e il visto

SCIENZE »

Il cervello "impara" da neonati gia allora
memorizziamo le parole

Strane rocce come sulla Terra scoperte su
Marte da Curiosity

"Sono stato in Paradiso, ecco com'e" Il
neuroscienziato racconta dopo il coma

SPORT »

ltalia-Danimarca, Buffon non ce le fa: gioca
De Sanctis

Napoli, Pandev & gia in forma Juve

Azzurrini a caccia dell'Europeo, Mangia:
"Siamo pronti"

CRONACA »

Gabrielli: "Emiliani reagito meglio di abruzzesi
La differenza non la fa la quantita di denaro”

Martedi Frecciarossa, mercoledi Italo i trucchi
per viaggiare low cost in treno

E reato cacciare il coniuge di casa
Confermata condanna per violenza privata

AMBIENTE »

I giorno della semina collettiva "Difendiamo la
natura dagli Ogm"

Cibo, quanto spreco nel pianeta "Un terzo
degli alimenti prodotti"

Arrivano in ltalia sementi di mais Ogm Parte la
battaglia sulle coltivazioni

CASA&DESIGN »
L'edilizia incontra il design

Restauro: come evitare le trappole

Classicamente Christie's
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Malattie croniche: il welfare che non c'e

Un rapporto di Cittadinanzattiva sulla situazione di chi ha malati cronici a carico: "Stato sociale
inadeguato, enormi costi sulle famiglie". Nel 93% dei casi i parenti lasciano il lavoro o lo perdono.
"Situazione peggiore dove i ticket sono piu alti"

Mentre sono ancora in ballo le modifiche alla legge 104, con l'introduzione della tassazione dei
cani per i ciechi e l'interprete per i sordomuti, cosi come voluto nel ddl Stabilita, esce oggi (16
ottobre) un Rapporto di Cittadinanzattiva, nel quale si tratteggia con cura il profilo della dura
vita dei familiari dei disabili italiani.

In un contesto di welfare precario, anche le finanze e il lavoro delle famiglie con disabili si
fanno precari. Il peso dell'assistenza di un anziano malato cronico, infatti, grava sulle spalle delle
famiglie, e non solo in termini economici. A occuparsi della cura €, in piu della meta (56%) dei
casi, un solo nucleo familiare, che dedica mediamente all'assistenza del familiare anziano oltre 5
ore al giorno. Tale situazione, in circa il 93% dei casi, non permette ai componenti delle famiglie
di conciliare l'orario lavorativo con le esigenze di assistenza, al punto che oltre la meta (53,6%)
segnala licenziamenti e mancati rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro.

E' quanto sottolinea il I'XI Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita
"Emergenza famiglie: I'insostenibile leggerezza del Welfare", presentato oggi a Roma dal CnAMC
(Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici) di Cittadinanzattiva. Il Rapporto
nasce dai dati acquisiti da 28 delle 86 associazioni nazionali, rappresentative di oltre 100mila
cittadini affetti da patologie croniche.

Un popolazione assai ampia: in [talia nel 2011 (dati Istat) oltre il 50% di chi hatrai 65 ei
74 anni di eta ha almeno una patologia cronica e, di questi, solo il 30% dichiara di essere in
buona salute. I1 12,2% degli ultrasessantacinquenni vive uno stato di poverta relativa e il 5,4%
di poverta assoluta. Secondo l'indagine al problema di conciliare assistenza e lavoro, va aggiunta
la difficolta crescente di fronteggiare i costi legati alla cura dell'anziano malato cronico. Le
famiglie, infatti,mediamente spendono in un anno circa 8.500 euro per il supporto assistenziale
integrativo alla persona (badante), 3.700 euro per lo svolgimento di visite, esami o attivita
riabilitativa a domicilio. Quasi 14 mila euro, in media, ¢ il costo per la retta delle strutture
residenziali e/o semiresidenziali.

Secondo i dati diffusi dalla Corte dei Conti, inoltre, proprio nelle Regioni dove ¢ piu
critica l'offerta assistenziale, vi € anche una maggiore incidenza di ticket sanitari (diagnostica,
specialistica e farmaci) e maxialiquote, con valori procapite relativi al 2011 che oscillano tra i 181
euro del Lazio e i 43 euro del Trentino Alto Adige.


http://www.rassegna.it/articoli/2012/10/16/92939/malattie-croniche-il-welfare-che-non-ce
http://www.rassegna.it/articoli/2012/10/15/92897/la-legge-di-stabilita-colpisce-i-disabili

"E inaccettabile e ai limiti della costituzionalita: lo Stato si sta tirando indietro
rispetto alle responsabilita in materia di assistenza sanitaria e sociale, e il peso di tutto cio, ormai
insostenibile, € scaricato completamente sulle spalle e sulle tasche delle famiglie", afferma
Tonino Aceti, responsabile nazionale del CnAMC di Cittadinanzattiva. "Lo confermano i 6,8
miliardi di euro di tagli lineari al Fondo sanitario nazionale previsti per gli anni 2012-2015 con la
spending review, ai quali vanno a sommarsi circa 8 miliardi delle ultime manovre di Tremonti,
sino ad arrivare a un totale di oltre 20 miliardi di euro, senza considerare 1'annuncio
dell'ulteriore miliardo e 600 milioni di euro tra 2013 e 2014: nel prossimo futuro tutte le
Regioni, anche le pitl virtuose, saranno costrette ad avviare Piani di rientro dal deficit sanitario".

Sul fronte sociale, contina Aceti, "i cittadini vivono sulla loro pelle I'azzeramento dei Fondi
nazionali a carattere sociale ai quali vanno ad affiancarsi anche le pesanti restrizioni annunciate
in materia di permessi L. 104/92 previste sempre dalla Legge di stabilita: praticamente la fine
delle politiche sociali del nostro Paese. Oggi sono concretamente a rischio la garanzia dei Livelli
Essenziali di Assistenza e il mantenimento dei servizi e degli interventi sociali dei Comuni, con
particolare riguardo a quelli del Mezzogiorno".



Congresso nazionale di
Cittadinanzattiva
Cittadinanzatti - 4 mesifa

Mipiace < 23mik  Follow @storlfy < 55.6K follow ers
Guided tour About Contact Blog Jobs Tools APl Terms Privacy © 2012 Storify


http://storify.com/Cittadinanzatti/italia-punto-e-a-capo-iv-congresso-nazionale-di-ci
http://storify.com/Cittadinanzatti/italia-punto-e-a-capo-iv-congresso-nazionale-di-ci
http://storify.com/Cittadinanzatti
http://storify.com/Cittadinanzatti/italia-punto-e-a-capo-iv-congresso-nazionale-di-ci
https://twitter.com/intent/follow?original_referer=http%3A%2F%2Fstorify.com%2FCittadinanzatti%2Femergenza-famiglie-xi-rapporto-cnamc&region=follow_link&screen_name=storify&source=followbutton&variant=2.0
https://twitter.com/intent/user?original_referer=http%3A%2F%2Fstorify.com%2FCittadinanzatti%2Femergenza-famiglie-xi-rapporto-cnamc&region=count_link&screen_name=storify&source=followbutton&variant=2.0
http://storify.com/tour
http://storify.com/about
http://storify.com/Cittadinanzatti/emergenza-famiglie-xi-rapporto-cnamc#
http://storify.com/storify
http://storify.com/jobs
http://storify.com/tools
http://dev.storify.com/
http://storify.com/tos
http://storify.com/privacy

Condividi | 0 Altro Blog successivo»

Crea blog Entra

Notizie di Bioetica, Biopolitica.
Biodiritto

a cura di Giorgio Razeto

Cerca nel blog

Iscriviti al blog
EJ Post

EJ Tutti i commenti

Bioetica,
Biopolitica e
Biodiritto per
mail

Email addr

Informazioni
personali

Giorgio Razeto

Visualizza il mio
profilo completo

Post piu
popolari

Mio

figlio ha
sempre
ragione

(senza titolo)

Farmaci per
l'infertilita, quattro
arresti- Sono tutti
ginecologi accusati di
truffa - Prescrivevano
terapie con false
diagnosi di patolog...

= I medici
- tutti
e obiettori
aJesi

sospesi

martedi 16 ottobre 2012

Cittadinanzattiva. Il Welfare che non c'é. Per anziani e malati cronici
c'é solo la famiglia - http://www.quotidianosanita.it/

Presentato a Roma I'XI Rapporto sulle cronicita. Lo Stato € sempre piu
assente. Ogni famiglia spende piu di 14mila euro I'anno per assistere i
parenti. Difficile, se non impossibile I'accesso ai servizi pubblici. Ticket sui
farmaci salatissimi e I'indennita di invalidita &€ un miraggio. Ecco i dati di un

fallimento.

16 OTT - E una strada in salita e piena di spine e di ostacoli quella che deve
affrontare una famiglia quando deve prendersi cura di un malato cronico o
raro, soprattutto se anziano. Il welfare italiano, infatti, & pieno di carenze. Ad
alcune delle quali € possibile far fronte per proprio conto, ma a patto di
sostenere costi assistenziali altissimi. Oppure al prezzo di enormi sacrifici
personali, fino anche al licenziamento per rispondere alla necessita di
prendersi cura notte e giorno del proprio caro.

Altre volte, pero, la famiglia non puo fare nulla per supplire alle carenze del
sistema. Per non parlare di quando il paziente non ha nessun familiare su cui
potere contare. Eppure, € proprio sullassistenza agli anziani e ai malati
cronici che il nostro Paese dovrebbe rivolgere la piu alta attenzione. Perché
questa condizione coinvolge una quota enorme di cittadini ed & in costante
aumento. Come sottolinea I'XI Rapporto nazionale sulle politiche della
cronicita “Emergenza famiglie: [linsostenibile leggerezza del Welfare”,
realizzato dal Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici
(CnAMC) di Cittadinanzattiva.

In ltalia, nel 2011, la popolazione che ha dichiarato di essere affetta da una
patologia cronica & stata pari al 38,4% (nel 2010 era il 38,6%). La fascia di
popolazione che presenta una maggiore incidenza di patologie croniche &
quella dai 65 anni e piu: 76,4% (65-74 anni) e 86,2% ( 75 e piu anni). Le
malattie o condizioni croniche piu diffuse sono: lartrosi/artrite (17,1%),
l'ipertensione (15,9%), le malattie allergiche (10,3%), I'osteoporosi (7,2%), la
bronchite cronica e asma bronchiale (6,1%), il diabete (4,9%). Lo stato di
buona salute dei malati cronici diminuisce vistosamente allaumentare
dell’eta: si passa dall'82,8% della fascia 18-19 anni al 30,7% della fascia 65-
74 anni. Se si considera che la fascia di popolazione anziana rappresenta il
20,3% del totale della popolazione ed & destinata a crescere, & facile
comprendere come le criticita legate alla sua assistenza non possono essere
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trascurate per il peso che rappresentano nel Paese. Una problematica di cui
lo Stato & chiamato a rispondere, anche in considerazione del fatto che la
fascia di popolazione anziana & quella caratterizzata anche da una maggiore
incidenza di fenomeni di poverta relativa e assoluta, con valori pari
rispettivamente nel 2010 al 12,2% e al 5,4%.

Sono molteplici e rilevanti, invece, le criticita dell'assistenza socio sanitaria
erogata a favore della popolazione anziana con patologa cronica e rara. Alle
quali spesso, poi, € la famiglia a rappresentare l'unica o comunque la
maggiore risposta, come emerge dai dati forniti dalle Associazioni dei malati
cronici che hanno collaborato al Rapporto. Si riscontrano difficolta in caso di
mobilita da una Regione allaltra, nella continuita assistenziale, nelle cure a
domicilio, nell’accesso all'innovazione per protesi, ausili, farmaci, nell’accesso
e nella qualita dellassistenza erogata nelle strutture ospedaliere e
residenziali/semiresidenziali, nelle procedure di riconoscimento dellinvalidita
civile e handicap.

Il carico sociale ed economico sulle famiglie

La famiglia, come accennato, & il pilastro dell'attuale sistema di welfare,
senza la quale una persona anziana con patologia cronica e rara &
nellimpossibilita di invecchiare nel miglior modo possibile, e di accedere a
tutti i servizi di cui ha bisogno. La famiglia colma i bisogni assistenziali non
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rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro.
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di indennita di accompagnamento, pari in media a circa 490 euro mensili
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Ben 13.946 euro, in media, & invece il costo per la retta delle strutture

residenziali e/o semiresidenziali.
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fronte al bisogno di salute dellanziano malato cronico, non guarda al
mantenimento dell’autosufficienza e alla dignita della persona e si caratterizza
per un’offerta assistenziale profondamente differenziata da Regione a
Regione”, commenta il Coordinamento. Che sottolinea come sussista inoltre
una difficolta di accesso da parte dei pazienti ai farmaci e dispositivi medici
innovativi: “Le risorse a disposizione sono sempre di meno e ciascuna
Regione decide se e quando renderli accessibili. L'accesso alle indennita di
invalidita civile e di accompagnamento, unico vero supporto ancora fornito
dallo Stato, oggi € messo seriamente e costantemente in discussione da
procedure di accertamento lente e poco trasparenti, oltre che da criteri di

accertamento dei requisiti del’laccompagnamento modificati indebitamente al
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Assistenza ai malati cronici: del tutto
carente quella territoriale. Una volta
dimessi dall'ospedale se ne fa carico la
famiglia

Una notizia che non fa piacere, e dati assolutamente sconfortanti. L'assistenza
ai malati cronici nel territorio & assolutamente carente. Una volta dimessi, i
pazienti con pluripatologie croniche sono lasciati nella maggior parte dei casi
all'assistenza dei familiari. Questo €' quanto emerge dall'’XI Rapporto nazionale
sulle politiche della cronicita 'Emergenza famiglie: l'insostenibile leggerezza del
Welfare', presentato oggi a Roma dal Cnamc (Coordinamento nazionale delle
Associazioni dei malati cronici) di Cittadinanzattiva. Per il 52% delle associazioni,
il medico di medicina generale fornisce solo le indicazioni degli uffici a cui
rivolgersi, ma poi devono provvedere i familiari. Solo per il 15%, il medico di
famiglia fa tutto il necessario dopo le dimissioni. Nel 76% dei casi,
contestualmente alle dimissioni ospedaliere, non viene attivata ['assistenza
domiciliare. In due casi su tre, il medico di famiglia non interagisce con Asl e
Comuni per l'attivazione dei servizi socio sanitari e per il 70% delle associazioni
non si integra con lo specialista. Riguardo all'assistenza domiciliare integrata
(Adi), il 65,3% lamenta difficolta nell'attivarla, il 50% la scarsa integrazione tra
gli interventi di tipo sanitario e di tipo sociale e un numero di ore insufficiente.
Quasi nessuno & soddisfatto dell'assistenza che riceve a casa: solo il 27% la
considera mediamente adeguata, il restante 73% la boccia. Notevoli le differenze
da una regione all'altra: si va dall'l,5% di anziani trattati in Sicilia, nel 2010,
all'l1,6% dellEmilia Romagna. Stessa variabilita per la spesa procapite per
interventi e servizi sociali: 25,5 euro in Calabria, 269,3 euro in Valle D'Aosta. Per
accedere all'assistenza residenziale e semiresidenziale, il primo problema
segnalato sono i tempi di attesa eccessivamente lunghi: per il 39% passano tra i
3 e i 6 mesi, per il 13% anche piu di 6 mesi. Inoltre, il 79% delle associazioni
ritiene del tutto mediocre I'assistenza ricevuta e poco meno della meta (43,5%)
segnala la presenza di forme di maltrattamento: abbandono del paziente (70%),
trascuratezza dell'igiene (70%), forme di aggressivita (60%), presenza di piaghe
da decubito (60%), malnutrizione (40%), disidratazione (30%) e nel 10% dei
casi perfino contenzione. Lunghi tempi anche per gli interventi chirurgici: il 30%
dichiara di arrivare ad attendere da tre mesi ad un anno, mentre nella
maggioranza dei casi (40%) si attendono almeno 2 mesi. Stessa cosa accade
per le visite specialistiche: I'attesa media (28,5%) supera i due mesi, ma si arriva
anche a piu 6 mesi (14,2%).

In tempi di crisi sara sicuramente difficile porre rimedio a questa situazione.
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Cittadinanzattiva. Il Welfare che non c'é. Per anziani e malati cronici
c'é solo la famiglia - http://www.quotidianosanita.it/

Presentato a Roma I'XI Rapporto sulle cronicita. Lo Stato € sempre piu
assente. Ogni famiglia spende piu di 14mila euro I'anno per assistere i
parenti. Difficile, se non impossibile I'accesso ai servizi pubblici. Ticket sui
farmaci salatissimi e I'indennita di invalidita &€ un miraggio. Ecco i dati di un

fallimento.

16 OTT - E una strada in salita e piena di spine e di ostacoli quella che deve
affrontare una famiglia quando deve prendersi cura di un malato cronico o
raro, soprattutto se anziano. Il welfare italiano, infatti, & pieno di carenze. Ad
alcune delle quali € possibile far fronte per proprio conto, ma a patto di
sostenere costi assistenziali altissimi. Oppure al prezzo di enormi sacrifici
personali, fino anche al licenziamento per rispondere alla necessita di
prendersi cura notte e giorno del proprio caro.

Altre volte, pero, la famiglia non puo fare nulla per supplire alle carenze del
sistema. Per non parlare di quando il paziente non ha nessun familiare su cui
potere contare. Eppure, € proprio sullassistenza agli anziani e ai malati
cronici che il nostro Paese dovrebbe rivolgere la piu alta attenzione. Perché
questa condizione coinvolge una quota enorme di cittadini ed & in costante
aumento. Come sottolinea I'XI Rapporto nazionale sulle politiche della
cronicita “Emergenza famiglie: [linsostenibile leggerezza del Welfare”,
realizzato dal Coordinamento nazionale delle Associazioni dei Malati Cronici
(CnAMC) di Cittadinanzattiva.

In ltalia, nel 2011, la popolazione che ha dichiarato di essere affetta da una
patologia cronica & stata pari al 38,4% (nel 2010 era il 38,6%). La fascia di
popolazione che presenta una maggiore incidenza di patologie croniche &
quella dai 65 anni e piu: 76,4% (65-74 anni) e 86,2% ( 75 e piu anni). Le
malattie o condizioni croniche piu diffuse sono: lartrosi/artrite (17,1%),
l'ipertensione (15,9%), le malattie allergiche (10,3%), I'osteoporosi (7,2%), la
bronchite cronica e asma bronchiale (6,1%), il diabete (4,9%). Lo stato di
buona salute dei malati cronici diminuisce vistosamente allaumentare
dell’eta: si passa dall'82,8% della fascia 18-19 anni al 30,7% della fascia 65-
74 anni. Se si considera che la fascia di popolazione anziana rappresenta il
20,3% del totale della popolazione ed & destinata a crescere, & facile
comprendere come le criticita legate alla sua assistenza non possono essere
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trascurate per il peso che rappresentano nel Paese. Una problematica di cui
lo Stato & chiamato a rispondere, anche in considerazione del fatto che la
fascia di popolazione anziana & quella caratterizzata anche da una maggiore
incidenza di fenomeni di poverta relativa e assoluta, con valori pari
rispettivamente nel 2010 al 12,2% e al 5,4%.

Sono molteplici e rilevanti, invece, le criticita dell'assistenza socio sanitaria
erogata a favore della popolazione anziana con patologa cronica e rara. Alle
quali spesso, poi, € la famiglia a rappresentare l'unica o comunque la
maggiore risposta, come emerge dai dati forniti dalle Associazioni dei malati
cronici che hanno collaborato al Rapporto. Si riscontrano difficolta in caso di
mobilita da una Regione allaltra, nella continuita assistenziale, nelle cure a
domicilio, nell’accesso all'innovazione per protesi, ausili, farmaci, nell’accesso
e nella qualita dellassistenza erogata nelle strutture ospedaliere e
residenziali/semiresidenziali, nelle procedure di riconoscimento dellinvalidita
civile e handicap.

Il carico sociale ed economico sulle famiglie

La famiglia, come accennato, & il pilastro dell'attuale sistema di welfare,
senza la quale una persona anziana con patologia cronica e rara &
nellimpossibilita di invecchiare nel miglior modo possibile, e di accedere a
tutti i servizi di cui ha bisogno. La famiglia colma i bisogni assistenziali non
solo provvedendo all’assistenza diretta alla persona, ma anche mettendo
fortemente mano al proprio portafoglio. Ciascuna famiglia dedica mediamente
all'assistenza del familiare anziano oltre 5 ore al giorno. Tale situazione per
circa il 93% delle Associazioni non permette ai componenti delle famiglie di
conciliare l'orario lavorativo con le esigenze di assistenza, al punto che il
53,6% delle Associazioni riceve segnalazioni di licenziamenti e mancati

rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro.

A tutto cid va aggiunta la difficolta crescente per le famiglie di fronteggiare
'onere economico correlato, che impatta significativamente sui redditi
familiari. Solo per fare alcuni esempi, le famiglie mediamente spendono in un
anno 8.488 euro per il supporto assistenziale integrativo alla persona. Ai
quali vanno aggiunti 1.127 euro per farmaci non rimborsati dal Ssn, 1.297
euro per l'acquisto di parafarmaci, 3.178 euro per lo svolgimento di visite,
esami o attivita riabilitativa a domicilio, per un totale che supera i 14 mila
euro. Praticamente quasi il doppio della cifra eventualmente percepita a titolo
di indennita di accompagnamento, pari in media a circa 490 euro mensili
(5.580 euro all’anno).

Ben 13.946 euro, in media, & invece il costo per la retta delle strutture

residenziali e/o semiresidenziali.

“Siamo di fatto in presenza di una vera e propria delega assistenziale attuata
da parte dello Stato nei confronti delle famiglie, attraverso drastici tagli alle
risorse destinate al welfare sanitario e sociale, e un sistema di assistenza
sanitaria territoriale che, oltre a non essere complessivamente in grado di far
fronte al bisogno di salute dellanziano malato cronico, non guarda al
mantenimento dell’autosufficienza e alla dignita della persona e si caratterizza
per un’offerta assistenziale profondamente differenziata da Regione a
Regione”, commenta il Coordinamento. Che sottolinea come sussista inoltre
una difficolta di accesso da parte dei pazienti ai farmaci e dispositivi medici
innovativi: “Le risorse a disposizione sono sempre di meno e ciascuna
Regione decide se e quando renderli accessibili. L'accesso alle indennita di
invalidita civile e di accompagnamento, unico vero supporto ancora fornito
dallo Stato, oggi € messo seriamente e costantemente in discussione da
procedure di accertamento lente e poco trasparenti, oltre che da criteri di

accertamento dei requisiti del’laccompagnamento modificati indebitamente al
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ULTIMORA

Sanita’
Anziani malati cronici, fino a 1 anno per interventi chirurgici

Roma, 16 ott - Lunghi tempi per gli interventi chirurgici su anziani malati cornici. Lo
rileva I'XI Rapporto sulle politiche della cronicita' di Cittadinanzattiva, presentato
oggi a Roma, secondo il quale il 30% dei cittadini intervistati ha dichiarato di
arrivare ad attendere da tre mesi ad un anno, mentre nella maggioranza dei casi
(40%) si attendono almeno 2 mesi. Stessa cosa accade per le visite specialistiche:
I'attesa media (28,5%) e' di piu' di due mesi, ma si arriva ad attendere anche piu' 6
mesi (14,2%). Ma e' una vera e propria odissea anche accedere all'invalidita' civile.
Lo denuncia il 72% dei cittadinic he trovano l'iter "eccessivamente complesso e
lungo". Il 48% segnala I'assenza del medico INPS e, di conseguenza, la necessita'
di sottoporsi a doppia visita (presso la Asl e presso I'INPS) denunciata dal 60%
delle Associazioni. Il 43,5% ha assistito a convocazioni a visita avvenute con
modalita' non previste dalla Legge: 66,6% con lettera semplice, 41,6% con una
telefonata, 33,3% attraverso sms. Ben 1'80% ritiene inoltre che i criteri di accesso
alle indennita' di accompagnamento siano stati ingiustamente inaspriti.
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ULTIMORA

Farmaci
Cittadinanzattiva, innovativi negati alla meta' dei pazienti

Roma, 16 ott - Ticket troppo cari e farmaci innovativi inseriti nel prontuario anche
con oltre un anno di ritardo, col risultato che la meta' dei malati non accede
all'innovazione farmaceutica. E' la denuncia contenuta nell'XI Rapporto sulle
politiche della cronicita' di Cittadinanzattiva, presentato oggi a Roma. "L'incidenza
dei ticket tra il 2007 e il 2011 e' praticamente piu' che raddoppiata - vi si legge -
passando rispettivamente da 539 milioni di euro a 1337 milioni di euro, sottolinea
I'indagine. E gli iter nazionali e regionali di approvazione ritardano fortemente
I'accesso alle terapie. Il 55,2% delle Associazioni denuncia tempi eccessivamente
lunghi per I'immissione in commercio e la rimborsabilita’ di alcuni farmaci a livello
nazionale. Particolari difficolta' di accesso, vengono segnalate dal 61,5% delle
Associazioni relativamente alle terapie innovative. I tempi di inserimento dei
farmaci all'interno dei prontuari terapeutici regionali sono molto diversi. Si passa
dai 145 giorni dell'Umbria ai 284 giorni del Lazio. A queste tempistiche va aggiunto
il tempo medio di 226 giorni necessari all'AIFA per procedere con |'Autorizzazione e
la contrattazione del prezzo di rimborso. E' emblematico I'esempio dei nuovi
farmaci per il trattamento dell'epatite C tutt'oggi ancora non disponibili per i
cittadini, nonostante siano ormai passati oltre 14 mesi da quando I'AIFA ha ricevuto
i documenti per la loro registrazione; stesse lungaggini per i nuovi farmaci per il
trattamento della fibrillazione atriale il cui dossier registrativo e' stato inviato ad
AIFA da circa 16 mesi e ad oggi ancora non sono fruibili. Le Commissioni regionali
del farmaco non garantiscono la partecipazione dei rappresentanti delle
organizzazioni civiche e il loro processo decisionale e' poco trasparente e
accessibile ai cittadini".
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Per anziani e malati cronici e la famiglia
I'unico welfare

| continui tagli all'assistenza socio-sanitaria pubblica spostano i costi economici e
sociali sulle famiglie. Il Rapporto di Cittadinanzattiva
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| continui tagli all'assistenza socio-sanitaria pubblica spostano i costi economici e sociali
sulle famiglie. Il Rapporto di Cittadinanzattiva

C’era una volta il Servizio sanitario nazionale. Universale. Gratuito. Oggi non € piu cosi. E a
farci le spese sono i piu deboli: anziani e malati cronici, insieme alla loro famiglie. Quasi
8.500 euro I'anno per una badante; 3.700 euro per visite, esami o attivita riabilitativa a
domicilio; piu di 1.100 euro per comprare farmaci necessari, ma non rimborsati dal Servizio
sanitario nazionale; altri 1.300 euro per l'acquisto di parafarmaci come integratori alimentari,
dermocosmetici, creme, pomate, lacrime artificiali e cosivia. E quasi 14 mila euro per la
retta di strutture residenziali o semiresidenziali.

E questa la spesa media per un anziano con una patologia cronica secondo quanto rilevato
dal Coordinamento nazionale delle associazioni dei malati cronici (Cnamc) di
Cittadinanzattiva, che li ha raccolti nel suo Rapporto nazionale sulle politiche della cronicita
‘Emergenza famiglie: Iinsostenibile leggerezza del Welfare’, presentato ieri a Roma.

Cifre che si calano in una realta, disegnata dall'lstat nel 2011, che vede piu della meta degli
italiani tra i 65 e i 74 anni con almeno una patologia cronica (di cui solo il 30% dichiara di
essere in buona salute) e piu di un ultrasessantacinquenne (il 12,2%) vivere uno stato di
poverta relativa e oltre uno su venti (il 5,4%) in poverta assoluta.

Dalle risposte ottenute da 28 delle 86 associazioni nazionali, rappresentative di oltre 100
mila cittadini affetti da patologie croniche, risulta nel Rapporto che a occuparsi della cura e
assistenza all'anziano malato cronico &, in piu della meta (56%) dei casi, un solo nucleo
familiare. Ciascuna famiglia dedica mediamente al familiare anziano oltre cinque ore al
giorno. Situazioni che nella quasi totalita dei casi (93%) non permettono ai familiari di
conciliare I'orario lavorativo con l'assistenza. Al punto che oltre la meta (53,6%) segnala
licenziamenti e mancati rinnovi o interruzioni del rapporto di lavoro.

Secondo i dati diffusi dalla Corte dei Conti, segnala inoltre il Rapporto, proprio nelle Regioni
dove e piu critica I'offerta assistenziale c'é anche una maggiore incidenza di ticket sanitari e
maxialiquote, con valori procapite che nel 2011 oscillavano tra i 181 euro del Lazio e i 43
euro del Trentino Alto Adige.

«E inaccettabile — commenta Tonino Aceti, responsabile nazionale del Cnamc - e ai limiti
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della costituzionalita: lo Stato si sta tirando indietro rispetto alle responsabilita in materia di
assistenza sanitaria e sociale, e il peso di tutto cid, ormai insostenibile, & scaricato
completamente sulle spalle e sulle tasche delle famiglie. Dopo il taglio di 25 miliardi e 500
milioni di euro alla sanita maturato negli ultimi anni, comprensivi della previsione delle risorse
che saranno sottratte con la legge di stabilita, e 'azzeramento dei Fondi a carattere sociale,
ora si parla di tassare le pensioni e gli assegni di invalidita: saremmo davvero alla fine delle
politiche sociali nel nostro Paese».

Dov'e assistenza territoriale?

Quando il paziente anziano viene dimesso dallospedale, una volta su tre € la famiglia ad
occuparsi di tutto, senza aver ricevuto alcun orientamento. Oltre la meta delle associazioni
(52%) segnala che il medico di famiglia fornisce solo le indicazioni degli uffici a cui rivolgersi
e soltanto per il 15% fa tutto il necessario dopo le dimissioni. Peraltro, nel 76% dei casi,
contestualmente alle dimissioni ospedaliere, non viene attivata I'assistenza domiciliare.

In ogni caso, quasi nessuno & soddisfatto dell’assistenza che riceve a casa: solo il 27% la
considera mediamente adeguata, mentre per il restante 73% nonlo é.

Per I'assistenza residenziale e semiresidenziale, il primo problema segnalato sono i tempi di
attesa troppo lunghi: il 39% afferma che si aspetta fra i tre e i sei mesi, il 13% anche di piu.
Non solo: il 79% delle associazioni considera mediocre 'assistenza ricevuta e poco meno
della meta (43,5%) segnala forme di maltrattamento come abbandono del paziente (70%),
trascuratezza dell'igiene (70%), aggressivita (60%), piaghe da decubito (60%), malnutrizione
(40%), disidratazione (30%) e, nel 10% dei casi, perfino contenzione.

Tempi lunghi per i farmaci innovativi

L’incidenza dei ticket tra il 2007 e il 2011 & praticamente piu che raddoppiata, segnala il
Rapporto, passando da 539 a 1.337 milioni di euro. La meta dei malati, pero, non accede
allinnovazione farmaceutica perché gli iter nazionali e regionali di approvazione ritardano
fortemente I'accesso alle terapie: il 55,2% delle associazioni denuncia infatti tempi troppo
lunghi per 'immissione in commercio e la rimborsabilita di alcuni medicinali. | tempi di
inserimento dei farmaci nei prontuari terapeutici regionali variano infatti dai 145 giorni
dellUmbria ai 284 giorni del Lazio, ai quali vanno aggiunti i 226 giorni necessari
mediamente all Agenzia del farmaco per procedere con I'autorizzazione e la contrattazione
del prezzo di rimborso. E emblematico 'esempio dei nuovi farmaci per il trattamento
dell’'epatite C e della fibrillazione atriale, tutt oggi ancora non disponibili per i cittadini
nonostante siano ormai passati rispettivamente 14 e 16 mesi da quando I'Aifa ha ricevuto i
documenti per la loro registrazione.

L’odissea dell’invalidita civile

L’iter per 'accertamento dellinvalidita civile e della legge 104/92 & ancora troppo complesso
e lungo per il 72% dei cittadini. Il 48% segnala 'assenza del medico Inps e, di conseguenza,
la necessita di sottoporsi a doppia visita (Asl e Inps) denunciata dal 60% delle associazioni.
I 43,5% ha assistito a convocazioni a visita avvenute con modalita non previste dalla legge:
66,6% con lettera semplice, 41,6% con una telefonata, 33,3% attraverso sms.

La sensazione di esser lasciati soli

Circa il 90% delle Associazioni dichiara che lo stato di salute dell'anziano e valutato quasi



solo sotto il profilo clinico, mentre viene largamente sottovalutato I'aspetto psicologico.

Se assistiti a casa, due anziani su tre avvertono come problematica la mancanza di socialita,
ma anche in ospedale circa un anziano su tre denuncia la carenza di socialita. | 70% delle
associazioni lamenta poi la mancanza dello psicologo nelle equipe che erogano I'assistenza
domiciliare, cosi come nella stessa percentuale quelli che si sentono abbandonati nelle
strutture residenziali.

Dolore sottovalutato

I Rapporto denuncia che il 46,4% dei medici di famiglia non registra il dolore nellanziano, il
28,6% lo sminuisce, il 25% lo registra solo se acuto. In ospedale, il dolore & registrato
regolarmente solo per il 7% delle associazioni, per il 20% non & mai registrato e per oltre un
terzo (35,7%) viene sminuito o registrato solo se acuto. Situazione pressoché analoga nelle
strutture residenziali, dove il dolore € sminuito per oltre la meta delle associazioni e viene
regolarmente misurato solo per '8,7%.

Le principali proposte di Cittadinanzattiva

Innanzitutto, basta con i tagli alle risorse per I'assistenza sanitaria e sociale; poi:
approvazione dei Livelli essenziali di assistenza sociale; riorganizzazione e potenziamento
dellattivita di valutazione dell’assistenza sanitaria territoriale; eliminazione dei Prontuari
terapeutici ospedalieri regionali vincolanti; aggiornamento dell’elenco delle patologie
croniche e invalidanti, di quello delle patologie rare, nonché del nomenclatore tariffario dei
presidi, delle protesi e degli ausili.

URL di origine: http://www.healthdesk.it/diritti/articolo/4611/1350452694
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Mi piace < 0 Tweet 0
Ticket troppo cari e farmaci innovativi inseriti nel prontuario anche con oltre un anno di
ritardo, col risultato che la meta' dei malati non accede all'innovazione farmaceutica. E' la
denuncia contenuta nell’Xl Rapporto sulle politiche della cronicita di
Cittadinanzattiva, presentato oggi a Roma.

L’incidenza dei ticket tra il 2007 e il 2011 & praticamente piu che raddoppiata, passando
rispettivamente da 539 a 1337 milioni di euro.

La meta dei malati non accede all'innovazione farmaceutica. Gli iter nazionali e regionali
di approvazione ritardano fortemente I'accesso alle terapie, come dimostrano i dati del
Rgpporto.

11 55,2% delle Associazioni denuncia tempi eccessivamente lunghi per I'immissione in
commercio e la rimborsabilita di alcuni farmaci a livello nazionale. Particolari difficolta di
accesso vengono segnalate dal 61,5% delle Associazioni relativamente alle terapie
innovative.

| tempi di inserimento dei farmaci all'interno dei prontuari terapeutici regionali sono molto
diversi. Si passa dai 145 giorni dell’Umbria ai 284 giorni del Lazio. A queste tempistiche
va aggiunto il tempo medio di 226 giorni necessari all’AIFA per procedere con
I’Autorizzazione e la contrattazione del prezzo di rimborso.

E emblematico I'esempio dei nuovi farmaci per il trattamento dell’epatite C tutt’oggi
ancora non disponibili per i cittadini, nonostante siano ormai passati oltre 14 mesi da
quando I'AIFA ha ricewto i documenti per la loro registrazione; stesse lungaggini per i
nuovi farmaci per il trattamento della fibrillazione atriale il cui dossier registrativo & stato
inviato ad AIFA da circa 16 mesi e ad oggi ancora non sono fruibili.

Le Commissioni regionali del farmaco non garantiscono la partecipazione dei
rappresentanti delle organizzazioni civiche e il loro processo decisionale € poco
trasparente e accessibile ai cittadini.

O QUINTILES

NEWSLETTER
Iscriviti ora @

EVENTI FORMATIVI TEMAS

Dopo i tagli, i biosimilari
come risorsa per la crescita
e l'innovazione

Milano, 27 Novembre 2012

=

MARKET ACCESS
TRA INNOVAZIONE
E SOSTENIBILITA
IN CHIAVE DI
SPENDING REVIEW

22 OTTOBRE 2012
Universita Catrolica
del Sacra Cuore
Milano

I CLICCA QUI

VitaminaD,
1tamina lt

Il sito dedicato
alla Vitamina D

BATCH RECORD
REVIE

Milano,
3 oltobre 2012

PRODUCT QUALITY
RE‘U I Ew‘ 17 Dltﬂhr.l‘?'ilzaOnI%

Wi
EVENTI FORMATIVI TEMAS

Quality Management
e SOP
in Farmacovigilanza

Milano, 16 Ottobre 2012

RUM

2012 - Miano



http://www.pharmastar.it/index.html?cat=7&id=9284#
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.pharmastar.it%2Findex.html%3Fcat%3D7%26id%3D9284&source=tweetbutton&text=PHARMASTAR%20%3A%3A%20Cittadinanzattiva%2C%20farmaci%20innovativi%20negati%20alla%20met%C3%A0%20dei%20pazienti%3A&url=http%3A%2F%2Fwww.pharmastar.it%2Findex.html%3Fcat%3D7%26id%3D9284%23.UH1eiuzaeuw.twitter
http://twitter.com/search?q=http%3A%2F%2Fwww.pharmastar.it%2Findex.html%3Fcat%3D7%26id%3D9284
http://www.pharmastar.it/index.html?cat=7&id=9284#
javascript:popUp('./popup/invialink.html?idlink=9284','400','500', 'it')
javascript:popUp('./popup/stampa.html?idlink=9284','400','500', 'it')
http://www.pharmastar.it/index.html?cat=7&pgnav=&id=9284&char=less
http://www.pharmastar.it/index.html?cat=7&pgnav=&id=9284&char=more
http://www.pharmastar.it/index.html?pgnavt=18
http://www.pharmastar.it/index.html?pgnavt=10
http://www.pharmastar.it/index.html?pgnavt=12
http://www.pharmastar.it/index.html?pgnavt=11
http://www.facebook.com/pages/PharmaStar/156996531004591?v=wall
http://twitter.com/PharmaStar
http://www.pharmastar.it/rss/
http://www.pharmastar.it/index.html
javascript:if(document.ricerca.parolachiave.value){document.ricerca.submit();}else{alert('Si prega di inserire la parola chiave');}
http://www.pharmastar.it/index.html
http://www.pharmastar.it/index.html?cat=2
http://www.pharmastar.it/index.html?cat=3
http://www.pharmastar.it/index.html?cat=4
http://www.pharmastar.it/index.html?cat=19
http://www.pharmastar.it/index.html?cat=23
http://www.pharmastar.it/index.html?cat=22
http://www.pharmastar.it/index.html?cat=24
http://www.pharmastar.it/index.html?cat=5
http://www.pharmastar.it/index.html?cat=6
http://www.pharmastar.it/index.html?cat=7
http://www.pharmastar.it/index.html?pgnav=12
http://www.pharmastar.it/index.html?pgnav=11
http://mail.formazioneinazienda.it/template/000258/layout_quintiles_2012/iscrizioni.htm
http://www.temasis.it/temas/it/servizi/training/seminari/market-access/dopo-i-tagli-i-biosimilari-come-risorsa-per-la-crescita-e-linnovazione?sid=4&cid=163
http://www.cerismas.com/web/it/component/content/article/39/411-market-access-tra-innovazione-e-sostenibilita-in-chiave-di-spending-review.html
http://www.vitaminad.it/
http://www.iir-italy.it/upload/general/R399_R410_aboutpharma.pdf
http://www.temasis.it/temas/it/courses/
http://www.iir-italy.it/upload/general/P5134_pharmastar.pdf
http://www.genzyme.it/

PHARMASTARX

il Giornale on-line sui Farmaci

Roma London Mew York

MARTEDI 1 6 ... Cerca nel sito

_fEIN

Home | ltalia | Ema | Fda | Cardiologia | Dolore | OncoEmatologia | Orto-Reuma | Altri Studi | Business | Altre News | Interviste | Archivio

3° Summit
sulla sanita in Iltalia

Epatite C, bene la fase Il per
nuova combinazione orale
“interferon free” di Abbott

Abbott ha annunciato i risultati preliminari dello
studio AVIATOR, un trial di fase IIb che ha
valutato l'efficacia e la sicurezza di un regime anti HCV senza interferone,
costituito dalla combinazione dell'inibitore della proteasi ABT-450/r
(potenziato con ritonavir), I'inibitore di NS5A ABT-267, l'inibitore della
polimerasi ABT-333 e ribavirina. | risultati completi dello studio saranno
presentati in occasione del congresso americanpo di epatologia.

Leggi l'articolo

¥ Accordo MSD e AiCuris per
| farmaci contro il citomegalovirus

* Merck & Co., conosciuta al di fuori degli Stati

% Uniti come MSD, ha firmato un accordo da piu

" di 440 milioni di euro con AiCuris per acquisire i
diritti globali dei farmaci sperimentali sviluppati dall'azienda tedesca per la
terapia delle infezioni da citomegalovirus (CMV). | medicinali anti-CMV

sviluppati da AiCuris includono anche letermovir, un farmaco orale in fase
avanzata del suo s\iluppo clinico, utilizzato per la prevenzione delle
infezioni da CMV nei soggetti trapiantati.

Leggi l'articolo

Accenture gestira il sisterma
informativo di AIFA

1LOBe1 0,

aiiioa N - .
Accenture si & aggiudicata la gara indetta

dall’Agenzia Italiana del Farmaco, autorita
nazionale competente per I'attivita regolatoria
dei farmaci in ltalia, per lo sviluppo, la realizzazione e la manutenzione del
sistema informativo. Per i prossimi tre anni Accenture fornira ad AIFA
senizi di management consulting e information technology a supporto dei
processi gestiti dal’Agenzia, sia in ambito amministrativo-contabile che
tecnico-sanitario.

Leggi l'articolo
g . ODM-201 e tasquinimod
> promettono bene contro il cancro
alla prostata
1
< O = Durante i lavori del congresso della European

Society for Medical Oncology (ESMO),
terminato da poco a Vienna, sono stati presentati i dati di due studi che
mostrano come due nuovi agenti, ODM-201 e tasquinimod, abbiano una
buona attivita contro il tumore alla prostata ormono-resistente.
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Per 7 cittadini su 10 assistenza a casa post-ospedale ¢ inadeguata

(ASCA) - Roma, 16 ott - Fuori dall'ospedale, il vuoto

. dell'assistenza territoriale Se un paziente anziano viene
dimesso dall'ospedale, in un terzo dei casi e'la famiglia ad
occuparsidi tutto, senza aver ricevuto alcun orientamento.

Per il 52% delle Associazioni, il medico di medicina generale fornisce solo le
indicazioni degli uffici a cui rivolgersi, ma poi devono provvedere i familiari;
e solo per il 15% di esse, il medico di famiglia fa tutto il necessario dopo le
dimissioni. Sono i dati dell'’XI Rapporto sulle politiche della cronicita'di
Cittadinanzattiva, presentato oggia Roma.

Nel76% dei casi, contestualmente alle dimissioni ospedaliere, non viene
attivata l'assistenza domiciliare. In due casi su tre, il medico di famiglia non
interagisce con ASL e Comuni per l'attivazione dei servizi socio sanitari e per
i170% delle Associazioni non siintegra con lo specialista. Riguardo
all'assistenza domiciliare integrata (ADI), il 65,3% lamenta difficolta’
nell‘attivarla, il 50% la scarsa integrazione tra gli interventi di tipo sanitario e
ditipo sociale e un numero di ore insufficiente.

Quasi nessuno e'soddisfatto dell'assistenza che riceve a casa: solo il 27% la
considera mediamente adeguata, e per il restante 73% essa e'inadeguata.

Sull'assistenza domiciliare integrata, e' marcata la variabilita'regionale: 1,5%
di anziani trattati in Sicilia, nel 2010, a fronte dell'11,6% dell'Emilia Romagna.
Stessa variabilita' per la spesa pro capite per interventi e servizi sociali: si va
dai 25,5 euro della Calabria ai 269,3 euro della Valle D'Aosta; con riferimento
ai Comuni, si passa dagli 88 euro pro capite di Napoli ai 434 euro di Trieste.

Per accedere all'assistenza residenziale e semiresidenziale, il primo
problema segnalato sono i tempi di attesa eccessivamente lunghi: il 39%
afferma che siaspettatrai3eié mesi, il 13% attende anche piu'di 6 mesi.

Secondo gli ultimi dati del Ministero della Salute relativi al 2009, la
disponibilita'di postiletto per le strutture residenziali e semiresidenziali e'
caratterizzata da una profonda difformita' regionale: si passa dagli 897 posti
letto per 100.000 abitanti della Provincia Autonoma di Trento ai 59 posti
letto della Sicilia. I1 79% delle Associazioniritiene del tutto mediocre
l'assistenzaricevuta e poco meno della meta' (43,5%) segnala la presenza di
forme di maltrattamento: si parla di abbandono del paziente (70%),
trascuratezza dell'igiene (70%), forme di aggressivita' (60%), presenza di
piaghe da decubito (60%), malnutrizione (40%), disidratazione (30%) e, nel
10% dei casi, perfino contenzione. (ASCA)
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ULTIMORA

Sanita’
Anziani malati cronici, fino a 1 anno per interventi chirurgici

Roma, 16 ott - Lunghi tempi per gli interventi chirurgici su anziani malati cornici. Lo
rileva I'XI Rapporto sulle politiche della cronicita' di Cittadinanzattiva, presentato
oggi a Roma, secondo il quale il 30% dei cittadini intervistati ha dichiarato di
arrivare ad attendere da tre mesi ad un anno, mentre nella maggioranza dei casi
(40%) si attendono almeno 2 mesi. Stessa cosa accade per le visite specialistiche:
I'attesa media (28,5%) e' di piu' di due mesi, ma si arriva ad attendere anche piu' 6
mesi (14,2%). Ma e' una vera e propria odissea anche accedere all'invalidita' civile.
Lo denuncia il 72% dei cittadinic he trovano l'iter "eccessivamente complesso e
lungo". Il 48% segnala I'assenza del medico INPS e, di conseguenza, la necessita'
di sottoporsi a doppia visita (presso la Asl e presso I'INPS) denunciata dal 60%
delle Associazioni. Il 43,5% ha assistito a convocazioni a visita avvenute con
modalita' non previste dalla Legge: 66,6% con lettera semplice, 41,6% con una
telefonata, 33,3% attraverso sms. Ben 1'80% ritiene inoltre che i criteri di accesso
alle indennita' di accompagnamento siano stati ingiustamente inaspriti.
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ULTIMORA

Farmaci
Cittadinanzattiva, innovativi negati alla meta' dei pazienti

Roma, 16 ott - Ticket troppo cari e farmaci innovativi inseriti nel prontuario anche
con oltre un anno di ritardo, col risultato che la meta' dei malati non accede
all'innovazione farmaceutica. E' la denuncia contenuta nell'XI Rapporto sulle
politiche della cronicita' di Cittadinanzattiva, presentato oggi a Roma. "L'incidenza
dei ticket tra il 2007 e il 2011 e' praticamente piu' che raddoppiata - vi si legge -
passando rispettivamente da 539 milioni di euro a 1337 milioni di euro, sottolinea
I'indagine. E gli iter nazionali e regionali di approvazione ritardano fortemente
I'accesso alle terapie. Il 55,2% delle Associazioni denuncia tempi eccessivamente
lunghi per I'immissione in commercio e la rimborsabilita’ di alcuni farmaci a livello
nazionale. Particolari difficolta' di accesso, vengono segnalate dal 61,5% delle
Associazioni relativamente alle terapie innovative. I tempi di inserimento dei
farmaci all'interno dei prontuari terapeutici regionali sono molto diversi. Si passa
dai 145 giorni dell'Umbria ai 284 giorni del Lazio. A queste tempistiche va aggiunto
il tempo medio di 226 giorni necessari all'AIFA per procedere con |'Autorizzazione e
la contrattazione del prezzo di rimborso. E' emblematico I'esempio dei nuovi
farmaci per il trattamento dell'epatite C tutt'oggi ancora non disponibili per i
cittadini, nonostante siano ormai passati oltre 14 mesi da quando I'AIFA ha ricevuto
i documenti per la loro registrazione; stesse lungaggini per i nuovi farmaci per il
trattamento della fibrillazione atriale il cui dossier registrativo e' stato inviato ad
AIFA da circa 16 mesi e ad oggi ancora non sono fruibili. Le Commissioni regionali
del farmaco non garantiscono la partecipazione dei rappresentanti delle
organizzazioni civiche e il loro processo decisionale e' poco trasparente e
accessibile ai cittadini".
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ULTIMORA

Salute
CnAMC, dolore anziani malati ancora troppo sottovalutato

Roma, 16 ott - I medici di medicina generale non si impegnano come dovrebbero,
e come soprattutto sancisce la legge 38/2010, nella lotta contro il dolore. Come
denuncia I'XI Rapporto sulle politiche della cronicita' di Cittadinanzattiva, il 46,4%
dei MMG non registra il dolore nell'anziano, il 28,6% lo sminuisce, il 25% lo registra
solo se acuto. In ospedale, il dolore e' registrato regolarmente solo per il 7% delle
Associazioni, per il 20% non e' mai registrato, e per oltre un terzo (35,7%) viene
sminuito o registrato solo se acuto. Situazione pressoche' analoga nelle strutture
residenziali, dove il dolore e' sminuito per oltre la meta' delle Associazioni e viene
regolarmente misurato solo per I'8,7% di esse.
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